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မယ်လိတ်ပါက  က်   ျေးရ   

တ ခ ျီလိတ်မမိ ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

က  ျေးရ  ဖ ံြို့ မဖ ိျေးကရျေး စျီ မ ံနိ် ျေး  _ ၂၀၂ ၀ - ၂၀၂၁ခု ဘဏ္ဍ ကရျေးနှစ် 

 

 

 

 

 

 

ပပ စုကရျေးဆ ွဲသူ 

က  ျေးရ  ဖ ံြို့မဖ ိျေးကရျေးက  ်မတျီ 

မယလ်ိတ်ပါက  ်က  ျေးရ  ၊ တ ခ ျီလိတ်မမိ ြို့နယ ်

(က  ျေးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖ ိျေးတိျုေးတ ်ကရျေးဦျေးစျီျေးဌ န၊တ ခ ျီလတိ်မမိ ြို့နယ်မ ူှညျီကရျေးဆ ွဲသည)် 

 

 

 

၂၀၂၂ ခုနှစ်၊ ဇနန်ဝါရျီ လ 
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မာြ ိကာ 

 

စဉ ် အက   င်ျေး အရ   

 စကာုးခ   ုး  

 မယ လြိ  ပ ါကက ာ ကက ုးရ ာ ကက ုးရ ာသယံဇ ာြပပ ကပမပံ ၊   

 မယ လြိ  ပ ါကက ာ ကက ုးရ ာ ရာ သ ခွင ပပဇ ယ ာုး  

 မယ လြိ  ပ ါကက ာ ကက ုးရ ာ Venn Diagram  

၁။ ြ ည ကေရ ာနှ င ့် ပထဝ ဝ င အကေအ ထာုး  

၂။ ရာသ ဥြ  နှ င ့် သဘ ာဝ အရင ုးအပ မစ မ ာုး  

၃။ ဖွံွံ့ဖဖိ ုးက ရုး ဆိ င ရာ စ မံခေ   ခွွဲမှု အကပခအကေ  

၄။ စ ုး ပွာုးက ရုး နှင့်  အ သက ကမွ ုးမှု အ ကပခ အကေ  

 (က) သ ုးန ှ ံစိ က ပ  ိုးက ရုး  

 (ခ)  ကမွုးပမြူကရုးလ ပ ငေ ုး  

 (ဂ)  စိ က ပ  ိုးက မွုးပမ ြူကရုး မဟ ြ ကသ ာ အပခာုးဝ င က ငရွ လ ပ ငေ ုး မ  ာုး  

၅။ အကပခခံအကဆ ာက အ ဦနှ င့်  ဝေ ကဆ ာင မှုမ  ာုး  

 (က)  ကက ုးလ က  သ ယ ယူပိ  ကဆ ာင ကရုး  

 (ခ)  ကက ုးရ ာ မ ုးလ င ုးက ရုး  

 (ဂ)  သြ င ုးန ှင ့် ဆ က သွ ယ ကရုး  

၆ ။ ပည ာကရုး  

၇။ က ေ ုး မာကရုး၊ ကရနှင ့် ပြ ဝေ ုး က င  သေ  ရှင ုးကရုး  

၈။ ကဘ ုးန တရာယ မ  ာုးနှင့်  သ ဘာဝပြ ဝေ ုးက  င ထိေ ုးသမိ ုးကရ ုး  

၉။ က ာုး-မ ကရုးရ ာ ကိစစရပ ဆိ င ရာ  

   

ကေောက ဆက ြ ွွဲ  

 ကေောက ဆက ြ ွွဲ (၁) ဦုး စာုးကပုးစ  မံခ က စ ာရင ုး  

 ကေောက ဆက ြ ွွဲ (၂) ကက ုးရ  ာဖွံွံ့ဖဖိ ုးက ရုး ကကာ မြ ဝ င မ ာုး စာရင ုး   

 ကေောက ဆက ြ ွွဲ(၃) က က ုးရ ာ ဖွွံံ့ဖဖိ ုးကရ ုးဗ ြူဟာ ြ ည က ဆ ာ က မှု အ ကပခပပဇယာ ုး  

 ကေောက ဆက ြ ွွဲ (၄) ကက  ုးရ  ာဖွံွံ့ဖဖိ ုးက ရုး အကထ ာက အကူပပ  ဇ ယာုးမ  ာုး   
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စ  ျေးခ ျီျေး 

  ဤကက  ုးရ  ာဖွံွံ့ဖဖိ ုးက ရုး စ မံ ကိေ ုးသ ည  ကျွန  ပ ြိ  က က ုးရ  ာ ၏ လူထ အမ ာုးစ ကပါင ုးပါဝ င  ကရုးဆ ွွဲထာုး 

သ ည ့် ၂၀၂ ၀/၂၀ ၂၁ ဘဏ္ဍာကရုး နှစ မှ ၂ ၀၂၄/၂၀၂၅ ခ န ှစ အ ထိ (၅)နှစ တကာ အကက ာင အ ထည က ဖ ာ  

ကဆာင ရ က မည ့် ပ ထမဦ ုးဆ ံ ုးကသာ ကက ုးရ ာ ဖွံွံ့ဖဖိ ုးက ရုး စ မံကိေ ုး ပဖစ ပါသည ။ ကေဦုးအကေပဖင ့် စ မံကိေ ုး ပဖစ  

ကပမာက ကရုးအြ ွက  လိ အပ ကသ ာေည ုးပညာမ ာုး ပံ့်ပိ ုးကပုးကသာ သမဝါ ယမ နှင့်  ကက ုးလ က ဖွွံံ့ ဖဖိ ုးကရ ုး ဝေ ကက ုး 

ဌာေ၊ ကက ုးလ က ကေ သ ဖွံွံ့ဖဖိ ုးြ ိ ုးြ က ကရုး ဦုး စ ုး ဌာေအ ာုး အထူုးပင  က က ုးဇ ူုးြ င ရှိပါ သ ည ။ အကရုး 

ကက ုး ကသာ အခ  က အလ က မ ာုးနှ င ့် အ ကကံ ဉ ာ ဏ မ  ာုး ကိ  ြ က ြ က ကကွ ကကွ ပံ့် ပိ ုး ကပုး ကသာ ကက ုး ရ ာ သူ ကက ုး ၊ 

ရ ပ မိ/ရ ပ ဖ မ ာုး နှ င ့် ဌာေအသ ုး သ ုးရ ှိ သက ဆိ င ရာ ဝေ ထမ ုးမ  ာုးကိ လည ုး က က ုးဇ ူုးြ င ရှိပါ သ ည ။ 

  ကျွန  ပ ြိ  ကက  ုးရ  ာြ ွင  ကျွန  ပ ြိ  ကိ ယ ြိ င  ရပ ရ ာလ ပ ငေ ုးမ ာုးကိ  စ စဉ  ခ မြှ   ကဆာ င ရ က ခွဲ့် တ က 

ကသာ လ ည ုး လူထ အမ ာ ုး စေ စ ြ က  ပူုးကပါင ုး ပါဝင ကဆ ာင ရ က သ ည ့် ေည ုးလမ ုးမ  ာုးနှ င ့် လ ပ ထံ ုးလ ပ  

ေည ုးမ ာုးကိ  မ သိခွဲ့်တကပါ ။ လူ ထ ကိ ယ ြိ င  စေ စ ြ က  ပူုးကပါ င ုးက ဆာ င ရ က ေည ုးကိ  အသံ ုးပပ  ၍ ကျွန  ပ ြ ိ   

အခ င ုးခ  င ုးြ ိ င ပ င  ကဆွုး ကနွုးည ိနိှုင ုး အကပ ဖရှာတက ရာြွင  သင ြ ေ ုး လ ပ က ဆာင  က ပုးရံ သ ာမက ေ ည ုးကပုး 

လမ ုးပ ပကူ ည ပံ့်ပိ ုးကပုး သည ့် ဖမိ ွံ့ေယ ကက ုးလက ကေသဖွံွံ့ဖဖိ ုးြ ိ ုးြက ကရုးဦုးစ ုးဌာေမှ ဖမိ ွံ့ေယ ဦုးစ ုးမှြူုးနှင့်  

ဝေ ထမ ုးမ  ာုးက စ စဉ  က ဆာင ရ က ကပုးပ ါသည ။ ဤလ ပ ငေ ုး စဉ  ကတကာ င ့် ကျွန  ပ ြိ  သည  က က ုးရ ာဖံွွံ့ဖဖိ ုးကရုး 

စ မံကိေ ုးကရုးဆွွဲရာြ ွ င  ကိေ ုးဂဏေ ုးနှင ့် သြ င ုး အခ  က အလက ြိ  ၏အက ရုးပါမှုကိ  သိရှိရံ သ ာမက ကက ုးရ ာ 

အ ပ စ ၊ အ ပ ခ  ပ ကရုးမှြူုးရံ ုး ကွဲ့် သိ  က သ ာ ကိေ ုးဂဏေ ုးအခ က အ လက ရ ရှိနိ င ကသ ာ ကေရာမ  ာုးမှ လည ုး 

ကကာက  ယူရရှိခ ွဲ့်ပ ါသ ည ။ ထိ  ပပင  ထ ပ မံ လိ အပ က သာ ကိေ ုးဂဏေ ုး ၊ အခ က အလ က မ ာုးနှင ့် ေည ုးပည ာ 

ပံ့်ပိ ုးမှုြိ  ကိ  ဖမိ ွံ့ေယ အဆင ့်ဌာေဆိ င ရ ာမ  ာုးမှရယူရေ  လိ အပ ကတက ာင ုးကိ လည ုး ကက ာင ုးစွာသိရှိခွဲ့်ပါ သ ည ။  

  ယခ ကရုး ဆွွဲထ ာုးကသ ာ အစ အစဉ  ကိ  ထပ မံရရှိသ ည ့် ကိေ ုးဂဏေ ုးအခ က အလ က မ ာုး ထပ ပဖ ည ့် 

ကပုးပခ င ုးပ ဖင ့် ပိ မိ ကကာ င ုးလာမ ည မှ ာ ကသခ ာပါ သ ည ။ ဤ လ ပ ငေ ုး သ ည  ဆက လက လ ပ ကဆ ာင ရမည ့် 

လ ပ ငေ ုးပဖစ ဖပ ုး လ ပ ငေ ုးကဆာင ရ က ကေမှု ြစ ဝက ခေ  အကရ ာက ြွ င  လ ပ ငေ ုး ြ ိ ုးြ က မှု၊ ကပေါ်က ပါက လ ာ 

သ ည ့် အခက အခွဲမ  ာုးနှ င ့် ဦုး စာုးကပုးကရ ုး ခ ယ မှုမ ာ ုးန ှင ့် လ ပ ငေ ုး အစ အစဉ  မ  ာုးကိ  မူကဘ ာင အြ ွ င ုး ပ ပ ပ ပင  

ကပပာင ုးလွဲ မှုမ ာုး ဆက လက လ ပ ကဆ ာင သွာုးရပ ါမည ။  

  ဤဖွံွံ့ဖဖိ ုးက ရုး အစ အစဉ  ြွင  ကဖာ ပပပါရှိက သာ ဦုး စာုးကပုးလ ပ ငေ ုး မ  ာုး စ စည ုးကဆာ င  ရ က နိ င ရ ေ  

အြွက  ကက ုးရ ာ အ ပ စ အ ပ ခ  ပ ကရုး မှြူုး၊ ဖမိ ွံ့ေ ယ အ ဆင ့်ြ ွင လ ည ုး အကထကွ ထွအ ပ ခ  ပ ကရုး ဦ ုးစ  ုးဌ ာေ၊ 

ကက ုးလက က ေသ ဖွံွံ့ဖဖိ ုးြ ိ ုးြ က ကရုး ဦုး စ ုး ဌာေစ သ ည ့် သက ဆိ င ရ ာဦုးစ ုးဌ ာေ အသ ုး သ ုး ြ ိ  ၏ ဆက လက  

ပံ့်ပိ ုးမှုမ  ာုး ရရှိနိ င မည ဟ  ကျွန  ပ ြိ   ကမ ာ လင ့်ပါသည ။ 

  ဆက လက ၍ ကေ ောင ြ ွ င လည ုး ကျွ န  ပ ြိ  ၏ဖွံွံ့ဖဖိ ုးက ရုး ဆိ င ရာ အာုးထ ြ  မှုအကပခ အကေ မ ာ ုး ကိ  

ဆေ ုးစစ သံ ုးသပ ရေ နှင ့် အကွဲပဖြ  ရေ အြ ွက  ပံ့် ပိ ုးကူည မှုမ ာုးရရှိနိ င မည ပဖစ ပါကတက ာင ုး ယံ တကည ပ ါသည ။ 
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 ဤအစ အစဉ  ြွင  အဓိကအာုးပ ဖင ့် က က ုးရ ာ၏လက ရှိဖွွံံ့ဖဖိ ုးကရုးအကပခအက ေ၊ ဦုးစ ာုးကပုး ကဆ ာင ရ က မည့်  

ဖွံွံ့ဖဖိ ုးကရုးလ ပ ငေ ုးမ ာုး၊ ကက ုးရ ာကကာ မြ  စ ာရင ုး၊ ကက ုးရ ာဖွံွံ့ဖဖိ  ုးကရုးဗ ြူဟာြည ကဆ ာက မှု အကပခပပ 

ဇယ ာုး၊ က က ုးရ ာဖွံွံ့ဖဖိ  ုးကရုးအကထ ာက အကူပပ ဇယ ာုးမ ာုးစသည ြိ  ကိ  အဓိကထာုး ကဖ ာ ပပထာ ုးပါသည ။ 

 

 

ဇူလိငု ် လ၊ ၂၀၂ ၁          က  ျေးရ  ဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေးက   ် မတျီ 

                       မယ်လပိါက  ်က  ျေးရ   

              တ ခ ျီလိတ်မမိ ြို့နယ် 
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မယ်လပိါက  ်က  ျေးရ   သယံဇ တပပ ကပမပံု၊ တ  ခ ျီလိတ်မမိ ြို့နယ် 

 

 

 

 

 

 



 

မယ်လပိါက  က်  ျေးရ   ရ သျီခ င်ပပဇ ယ  ျေး 

 



မယ်လပိါက  က်  ျေးရ   Venn Diagram 

 

 

 

 



 ၁။   တည်ကန ရ နှ င့်် ပထဝျီဝ င် အကနအ ထ ျေး 

 မယ်လပိါက  ်က  ျေးရ  သ ည  ရှမ ုးပပည ေယ အကရှွံ့ပိ င ုး၊ ြ ာခ  လိြ ခ ရိ င ၊ 

ြ ာခ  လိြ ဖမိ  ွံ့ ေယ ၊ မိ င ုး ကိ ုး ကက ုးရ ာ အ ပ စ ြွင ြ ည ရှိပါ သ ည ။ ကက  ုးရ  ာ ၏ အကရှွံ့ ဘက  ဆ လ မွေ ုး  

ကက ုးရ ာနှင့် ကပ မာက  ဘ က ြွင လ ယ ကွ င ုးမ ာုး၊ အကေောက ဘက ြွ င  ဝမ မံ ကက ုးရ ာ၊ ကြ ာင ဘက  

ြ ွင လယ ကွ င ုး မ ာုးနှ င ့် ဆက စပ ြည ရှိကေပ ါသည ။ ကက  ုးရ  ာြ ွင  ရှ မ ုးြ ိ င ုးရ င ုးသ ာုးလူမ   ိုးမ ာုး 

ကေထိ င တက ပါ သ ည ။ 

၂။  ရ သျီဥတုနှင့်် သဘ ဝ အရငျ်ေးအပမစ် မ  ျေး 

ကက ုးရ ာ၏ ရ ာသ ဥြ  မှာ စိ စွြ  ၍ကပခ ာက က သွွံ့ကသ ာရ ာသ ဥြ  ပ ဖစ ပါ သ ည ။ စိ က ပ   ိုး  

နိ င ကသ ာ ကိ ယ ပိ င ကပမဧ ရိယာမှ ာ လယ ကပမ(၂၇)ဧက၊ ဥ ယ ာဉ ခခ ံ(၃၅)ဧ က၊ ကြ ာ င /ယ ာ(၁) ဧ က 

စ စ ကပါင ုး ကပမ ယာပိ င ဆိ င မှု(၄၃)ဧကရှိပါ သည ။ အမိ ဝင ုးမ  ာုးအြ ွ င ုးြ ွင လည ုး ရ ာသ အလိ က  

ဟင ုးသ ုးဟင ုး ရ က ပင မ ာုးကိ  ြစ နိ င ြစ ပိ င စ ာ ုး ကသ ာက ရေ အြ ွက ငှ ာ စိ က ပ  ိုးတကပါ သ ည ။ 

ကပမဆ လ ာ အရ ည  အက သွ ုးမှာ အ သင့် အြင့် ကက ာ င ုးမွေ ပါ သ ည ။  

၃။ ဖ ံြို့မဖိ ျေးကရ ျေးဆိုင် ရ  စျီမံခန ် ခ ွဲမှု အကပခအ ကန 

 ကက ုးရ ာ အြွင ုးရှိ လူ ထ အကပခပပ  အဖွွဲွံ့ အစည ုး မ ာုးြ ွင  ကက ုးရ ာလူမှုကရုး အဖွွဲွံ့ (က  ာုး၇) 

နှင့် ဖွံွံ့ဖဖိ ုးက ရုး အဖွွဲွံ့(က  ာုး၇)ြ ိ  သ ည  ကက ုးရ ာ ၏ ပည ာကရုး၊ က ေ ုး မ ာကရုး၊ ဘာသာကရုး၊ သာကရုး 

ေောကရုး ၊ လူမှုဖွွံံ့ ဖဖိ ုးကရ ုး လ ပ ငေ ုး မ  ာုးြ ွင  စ ည ုး ရံ ုးလ ပ ကဆ ာင ကေတ က ပါ သ ည ။ ကက  ုးရ  ာကဂ ါပ က 

အဖွွဲွံ့မှ ဘာသ ာကရုး လ ပ ငေ ုး မ ာုးလ ပ က ဆာ င တကဖ ပ ုး ကက ုးရ ာအ ပ ခ   ပ ကရုး အဖွွဲွံ့သ ည  ကာကွ ယ ကရုး 

နှင့် လံ ခခ ံ ကရုး အြွက  ကစ ာင့် ကရှာ က ကပုးလ  က ရှိပါ သ ည ။ 

 ကက ုးရ ာ အြွင ုးရှိ အဖွွဲွံ့အစည ုးမ  ာုး သ ည  ြ စ ဖွွဲွံ့န ှင ့်ြစ  ဖွွဲွံ့ စ စည ုးည ညာ စွာပဖင ့် ကက ုးရ ာ 

ဖွံွံ့ဖဖိ ုးက ရုး အြွက  အ ာုးြ က သကရာ စ က ပါင ုး လ ပ ကဆာင ကေတ ကပါ သ ည ။ ကက ုးရ ာ ၏ အပခ ာုးဖွံွံ့ဖဖိ ုး 

ကရုးလိ အပ ခ  က မ  ာုးကိ လည ုး ကက ုးရ ာအ ပ ခ  ပ ကရုးအဖွွဲွံ့ ကဦုး ကဆာ င ဖပ ုး ကဆာင ရ က လ  က ရှိပ ါ 

သ ည ။  

 မယ လပိ ါကက ာ ကက  ုးရ ာြ ွင အဖွွဲွံ့အစ ည ုးန ှင့် ခ  ြိ  ဆက ၍ ကက ုးရ ာဖံွွံ့ဖဖိ ုးကရ ုးအြ ွက လ ာ  

ကရာက  လ ပ ကဆ ာင က ပုးကေကသာ ပပ င ပအ ဖွွဲွံ့အစ ည ုးမရ ှိပါ။  

၄။ စျီျေးပ  ျေးက ရျေးနှင့် ် အသ ်ကမ ျေးမှု အ ကပခအ ကန 

( )   သျီျေးနှံ စို ်ပ  ိျေးက ရျေး 

မယ လပိ ါကက ာ ကက  ုးရ ာ ြ ွင  အမိ် ကထ  ငစ်ု အ  ျေးလံျုေးသည် ၂.၅ ဧကက အ ာက  ဆင ုးရွဲသ ာုး 

ကြ ာင သူ (၂၉)အိ မ ကထ ာင စ ရှိပါ သ ည ။ ကက  ုးရ  ာ ြ ွင  ၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧကတကာုး ကြ ာင သူင ယ ၊ ၅ 

ဧကမ ှ ၁၂.၅ ဧကတက ာုး  ကြ ာင သူ လြ နှင့်  ၁၂.၅ ဧကအ ထက  က ြ ာင သူကက ုး အမိ က ထာ င စ  

မ ာုးမရှိတက ပါ။ အဓကိ အ ာုးပဖင ့် စပါုးကိ သာ အာုး ထာုးစ ိ က ပ   ိုးတကပါ သ ည ။   
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ကက ုးရ ာ ၏ စိ က ပ   ိုးက ရမှာ စိမ့် စမ ုးကရ သွယ ပ ဖင့် လည ုးကက ာင ုး၊ မိ ုးရာသ ြ ွင လ ည ုးကကာ င ုး 

အဓကိ ထာုး စိ က ပ   ိုးလ ပ ကိ င  တကဖပ ုး အပခာုးစ ိ က ပ  ိုးက ရရ ရှိ သည ့် ေ ည ုးပညာ မ ာုးကိ  အ သံ ုးပပ  

နိ င ပခ င ုးမရ ှိကပ ။ စပါုးအ ထွက နှုေ ုးမှာ     ပ မ ုး မ  အာုးပ ဖင ့် ြ စ ဧ က(၂ ၅)ြ င ုးသာ ထွက ရှိပါ သ ည ။ 

ကက ုးရ ာ အြွင ုးရှိ လ ယ သမာုးမ  ာုး ၏ အက   ိုးအပမြ  ရရှိနိ င မှု မှာ ကိ ယ ပိ င လယ ယ ာကပမမ  ာုးပ ဖစ  

ကသာ လည ုး သွ င ုးအာုးစ မ ာုးဝယ ယူရ ာြ ွင  ြ ာခ  လိြ ဖမိ  ွံ့ နှင့် က  ိ င ုး ြ ံ ဖမိ ွံ့ ကွဲ့်သိ  က သာ ဖမိ ွံ့က က ုး 

မ ာုးနှင ့် အေ ည ုးင ယ အ လှမ ုးကဝုးက သ ာကတကာ င ့် က ေ ကစ  ုးန ှုေ ုး က ပခ င ုးြ ိ  အပပင  ဓာြ ကပမတ သဇာ နှ င ့် 

ဓာြ ပိ ုးသြ  က ဆုး မ ာုးကိ  သံ ုးစွွဲရာြ ွင  အခ   ိုးက က  မ သံ ုးစွွဲ ြ ြ  သ ည ့်အြ ွ က  အပမြ ရရ ှိနိ င မှု 

ေည ုးပါုး ပါ သ ည ။  

(ခ)   ကမ ျေးပမြူ ကရျေး လုပ်ငန်ျေး 

ကက ုးရ ာြ ွ င  ကျွွဲကမွုးပ မြူထာုးသည ့် အမိ က ထာင စ (၂၁) အမိ ရှိဖ ပ ုး ကျွွဲက ကာင ကရ (၃၇) 

ကကာင ၊ အမိ ကထ ာင စ (၂ ၇)အမိ မ ှဝက (၄၇)က ကာ င ၊ အမိ ကထ ာင စ (၂၉)အိ မ မှ တကက (၄၅၈)ကက ာင ၊ 

စသ ည ပဖင ့် ြ စ ပိ င ြစ  နိ င ကမွုးပမြူကရုးကိ  လ ပ ကိ င  ကေတကပါ သည ။  

ကမွုးပမြူကရုးန ှင့် ပြ သက သ ည့်  ေည ုးပ ည ာမ ာုးနှင့်  ကာကွ ယ ကဆုး ထိ ုးပ ခင ုး ဝေ ကဆ ာင မှုမ ာ ုး 

မရှိသပဖ င့်  ရာ သ ကူုးကပ ပ ာ င ုးခ  ေိ ြ ွင    ွဲမ ာုး၌ ဝမ ုးက ရာင ကရာဂါနှ င ့် ခွာေ ော လ ာေောကရ ာဂါမ  ာုး ပဖစ  

ကလ့်ရှိပါ သ ည ။ တကက နှ င့် ဝက  ြ ိရိစဆာေ မ  ာုးြ ွ င  ကရာဂါပဖစ ပွ ာုးမှု ေည ုးပါုး ပါ သ ည ။ စ ုး ပွ ာုးပဖ စ  

ကမွုးပမြူကရုးလ ပ ငေ ုးမ ာုး လ ပ ကိ င မ ည ဆိ ပါ က ကမွုးပမြူကရုးေ ည ုးပ ည ာနှင ့် ပြ သက သ ည့်  အကြွွံ့ 

အကကံ ၊ အ သိ ပည ာမ  ာုး ပဖည ့်ဆ ည ုးလ ပ ကဆာ င ရ ေ  လိ အပ ကေပ ါသ ည ။ 

(ဂ)  စို ်ပ  ိျေးကမ ျေးပမ ြူကရျေး မဟုတ်က သ  အပခ  ျေးဝင်က င ရ လုပ်ငန်ျေးမ  ျေး  

မယ လပိ ါကက ာ ကက  ုးရ ာ၏ကက  ုးရ  ာသူ ကက ုးရ ာ သ ာုးမ ာုး သ ည ကိ ယ ပိ င လ ယ ယ ာမ  ာုးြ ွင  

သာ စိ က ပ   ိုးက ရုး လ ပ ငေ ုးကိ  အဓကိထ ာုး လ ပ ကိ င တကပ ါသည ။ ကက  ုးရ ာြ ွင  စိ က ပ  ိုး၊ ကမွုးပမြူကရ ုး 

မဟ ြ  က သ ာ အသက က မွုးဝမ ုးကက  ာင ုးလ ပ ကိ င က ေတကက သ ာ မိ သာုးစ ဝင မ ာုးသည  အပခ ာုးလ ပ ငေ ုး 

ပဖစ ကသ ာ က ုးကရာင ုးက ုးဝယ လ ပ ငေ ုး၊ ယာဉ  က မာင ုးလ ပ ငေ ုး၊ ဝပ ကရှာ့် လ ပ ငေ ုးအ ျေး 

တ ခ ျီလိတ်မမိ  သုိ  သ  ျေးက ရ   ် လ ပ ကိ င် လ  က  ရှိတကပ ါသည ။ သိ  ရ ာြ ွ င  ထ ြ က ေ ဖွံွံ့ဖဖိ ုးမှုနှင့်  

အကသုးစ ာုး/အလြ  စ ာုး စ ုး ပွာုးက ရုး ဖွံွံ့ဖဖိ ုးြ ိ ုးြက မှု ဆိ င ရာေ ည ုးပ ညာ မ ာုး၊ ဝေ ကဆ ာင မှု မ ာုး  

မရှိသပဖင့်  အလ ပ နှင့် လိ က ကလ ာ ည ကထွပဖစ က သာ အြြ  ပညာမ ာုး ကျွ မ ုးက င စွ ာ  ြ ြ  ကပမာက မှု 

မရှိပခင ုးြ ိ  ကတကာင့်  အပခာ ုးဝင ကငွရလ ပ ငေ ုး လ ပ ကိ င ရေ   အခွင့် အလမ ုး ေ ည ုးပါုး လ က ရှိပါ သ ည ။ 
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၅။ အကပခခံအ ကဆ  ်အဦနှ င့်် ဝန်ကဆ ငမ်ှုမ  ျေး 

( )  က  ျေးလ  ် သယ်ယူပိ ုက ဆ ငက်ရျေး 

မယ လပိ ါကက ာ ကက  ုးရ ာြ ွင  ဆိ င က ယ (၃၂)စ ုး ၊   ျေး(၁၂)စျီျေး စသ ည ပဖင ့် သယ ယူ  

ပိ  ကဆာင ကရုး က ဏ္ဍအြ ွ က  အသံ ုးပပ ကေ တ ကပါ သ ည ။  

က  ိင ုးြ ံ နှင့် ြ ာခ  လိြ သိ  ဆက သွ ယ က သာ ပပ ည ကထ ာင စ က ာုးလ မ ုးမက က ုး အနျီျေးြ ွင ြ ည  

ရှိသပဖင့်  လမ ုးပေ  ုးဆ က သွ ယ ကရုး ကကာ င ုးမွေ ဖ ပ ုး ဖွံွံ့ဖဖိ ုးမှုရှိပါသ ည ။ သိ  ရာြွ င  က  ျေးရ  တ ငျ်ေး 

လမျ်ေးမှ   ကပမ သ ျေးလမ်ျေးပ ဖစ်သည့််အကလ   ် မိုျေး ရ သျီတ င် ရ ံြို့ဗ  ် မ  ျေး ထ   လူက ျီျေး သူမ  ျေးနှ င့်် 

 ကလျေး သူင ယ်မ  ျေး သ  ျေးလ ရန် အလ န်ခ ်ခွဲ လှ သပဖင့်် ရ  တ ငျ်ေး လမျ်ေးခ ငျ်ေးရန် လိ အ ပ လ  က  

ရှိပါသည ။  

(ခ)  က  ျေးရ   မျီျေး လင်ျေး ကရျေး 

မယ လပိ ါကက ာ ကက  ုးရ ာ ြ ွင  မဟာဓါြ အ ာုးလိ င ုး ကိ  ြ စ ရ ာလံ ုး ေ ုး ပါုး အ သံ ုးပပ ကေ တက သ ည  

အမ  ိုး သမ ုးဦုး ကဆာင သ ည့်  အမိ က ထာ င စ (၇)စ အ ပါအဝ င  စ စ ကပါင ုး အိ မ က ထာင စ (၅ ၈)စ  ရှိပါ သ ည ။  

ဆိုလ မျီျေး  ိုလ ည်ျေး အမိ် ကထ ငစ်ု(၂)စုမှ အ သုံျေးပပ လ  ်ရှိပါ သည်။ 

(ဂ)  သတငျ်ေးနှ င့်် ဆ ် သ ယ်က ရျေး 

မယ လပိ ါကက ာ ကက  ုးရ ာြ ွင  ဆက သွယ က ရုး နှင့်  သြ င ုး အခ က အလ က မ ာုးကိ  

အမိ ကထ ာင စ  မ  ျေး မှ ဖ ေ ုး(၇၈)လံ ုး ၊ ြ  ဗွ  (၆)လံ ုး၊က ရေျီ ယုိ(၂)လံ ုးစ သ ည ြိ  မှ ရရ ှိသည့် အပပင  

အမ ပ ြ ၊ က အာ ရ ေူုး နှင ့် ြ ယ လ ကေ ောဖ ေ ုးြ ာ ဝါြိ င မ  ာုးမှ လည ုး အင ြ ာေက လိ င ုးရ ရှိသပဖ င့်  

ဆက သွ ယ ကရုး ဆိ င ရ ာ အခက အခွဲ မ ာုး အထူုးြ လည မရှိကပ။ 

၆။ ပည ကရ ျေး 

 မယ လပိ ါကက ာ ကက  ုးရ ာြ ွင  စာသ င ကက ာင ုး ရှိ ပါ။ သူ င ယ ြေ  ုး  မှစြ  ြထြ ေ ုး အထိ 

အြေ  ုးြ က ကရာက သူ ကက ာ င ုး သူ/သာုးမ  ာုးရှိပ ါ သ ည ။ အလ ယ ြေ  ုး  အဆင့် နှ င့်  အထက ြေ ုး 

အဆင့် မ ာုး ကိ  မိ င ုးကိ ုး အ ပ စ ပေ ဟြ  က က ုးရ  ာရှိ အထက ြေ ုး ကက  ာ င ုး နှ  င့်  ြ ာခ  လိြ ဖမိ ွံ့ရှိ 

ကက ာ င ုးမ ာုးြ ွင  ဆက လက ပ ညာ သ င ယူတက ပါ သ ည ။  

  ကက ုးရ ာ ၏သ က ကက ုးရ ယ အိ  အမ  ာုးစ မှ ာ အြေ  ုးပ ညာြြ  ကပမ ာက မှုေ ည ုး ပါုးပါ သည ။  

 ကက ုးရ ာ ြ ွင စာ မြြ  သူဦုးကရ(၈၀)ဦုး (၅၉.၇)ရာခိ င နှုေ ုး၊ မူလြ ေ ုး အ ဆင့် ရှိသူ(၄၅)ဦုး (၃၃.၆)  

 ရာခိ င နှုေ ုး၊ အ လယ ြေ  ုး အဆင့်  ရှိ သူ(၄)ဦုး(၃)ရာ ခိ င နှုေ ုး၊ အထ က ြေ ုး အ ဆင့် ရှိသူ(၃)ဦုး(၂.၂)  

 ရာခိ င နှုေ ုး၊ ြ ကက သိ လ /က ကာလိ ပ အဆ င့် ရှိ သူဦုးကရ (၂)ဦုး(၁.၅) ရာခိ င နှုေ ုးရ ှိ ပါသည ။  
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၇။   န်ျေးမ ကရျေး၊ က ရနှင့်် ပတ်ဝန်ျေး  င် သန ် ရှင်ျေး က ရျေး 

ကက ုးလက က ေ ုး မ ာကရုး ကဆုး ကပုးခေ  ုး မ ှ နှစ စဉ  နှစ ြ ိ င ုး ကက ုးရ ာ အ ထိလိ အပ သ ည ့် 

ကာကွ ယ ကဆုး မ  ာုး ထိ ုးန ှံပ ခင ုး၊ က ေ ုး မ ာကရုးကစာင့် ကရှာက မှုကပုးပခ င ုးမ  ာုး က ဆာင ရ က က ပုးပါ သ ည ။ 

ြ ာခ  လိြ ခ ရိ င  ကဆုး ရံ ကက ုး နှင့်  ဖမိ ွံ့က ပေါ်ရှိကိ ယ ပိ င က ဆုး ခေ  ုးမ ာုးြ ွ င  သွာုးက ရာ က က သမှုခံ ယူ  

လ က ရှိပ ါသ ည ။   

 ကက ုးရ ာြွင  အမိ ကထ ာင အမ ာုးစ သ ည  စိမ့် စမ ုးကရ ကိ  ပိ က ပဖင့် သွ ယ ြေ  ုးကာ အ သံ ုးပပ တ က 

ပါသည ။  ကက ုးရ ာြွင  သေ  ရှင ုးက သာ ယင လံ အမိ သ ာ(၂ ၉)လံ ုးရ ှိဖပ ုး အမိ ကထာ င စ အ ာုးလံ ုး 

က ေ ုး မာ သေ  ရှင ုးစ ွ ာ စေ စ ြ က ကေထိ င တကပါ သ ည ။ 

 

၈။ ကဘျေးနတရ  ယ်မ  ျေးနှင့်် သဘ ဝပတ်ဝန်ျေး  ငထ်ိန်ျေး သိမ်ျေးကရျေး 

 မယ လပိ ါကက ာ ကက  ုးရ ာြ ွင စိ က ပ  ိုးဧ ကပိ င ဆိ င မှုေည ုးပါုးက သာ လ ည ုး စိ က ပ  ိုးက ရုး လ ပ ငေ ုး 

လ ပ ကိ င တကကသ ာ အမိ က ထာင စ မ ာုးပဖစ သ ည့် အပပ င  လူဦုးကရ ေ ည ုးပါုးသ ည့် အြွက  စာုးက သာ က  

ရေ  နှင့် ကရာင ုးခ  ရေ   လံ က လာက လ က ရှိပါ သ ည ။ စိ က ပ  ိုးက ရအြွ က  ကခ  ငျ်ေးကရပ ဖင့်် လည်ျေး က  ငျ်ေး ၊ 

စိမ့် စမ ုးကရ ပဖင့် လ ည ုးကကာင ုး၊ မိ ုးရာ သ ြွင စိ က ပ  ိုးပခင ုးပဖ င့် လ ည ုးကက ာင ုး အာုး ထာုးဖ ပ ုးစိ က ပ   ိ ုး 

တကပါသ ည ။ အိ မ ကထ ာင စ အမ ာုးစ သ ည  မိ ုးရ ာသ ြ ွင  ငကှ ဖ  ာုးကရ ာဂါပဖစ ပွာုးမှု အေည ုး ငယ ရှိဖပ ုး 

ကသုွးြ ိ ုး၊ ဆ ုးခ   ိ လူေော အေည ုး ငယ ရှိ ပါ သည ။ ကက ုးရ ာ သူ၊ ကက  ုးရ  ာ သ ာုးမ ာုး သ ည  စ ည ုးစ ည ုး 

လံ ုးလံ ုးန ှင့်  အြူြ ကွ ကေထိ င တက သပဖ င့် ပဋိ ပ ကခမရှိပါ ။ ကက ုးရ ာြွ င  လူက ေ ကူုးမှုမ  ာုးပဖစ  

ပွာုးပ ခင ုးမရှိကပ ။ ကက ုးရ ာ ၏ ကပမဆ လ ာအက ေအ ထ ာုး မှာ အ သင ့် အြင ့်က ကာ င ုးမွေ ပါ သ ည ။  

၉။    ျေး-မ ကရျေး ရ  စိစ ရပ် ဆိုင်ရ  

မယ လပိ ါကက ာ ကက  ုးရ ာ ကက ုးရ ာ၏ ကက  ုးရ ာစ မံ အ ပ ခ  ပ မှု အပိ င ုးြ ွ င  အမ  ိုးသမ ုးမ  ာုးပါဝင မှု 

မရှိက သာ လည ုးကက  ုးရ  ာ ၏ဖွံွံ့ဖဖိ ုးက ရုး လ ပ ငေ ုးမ ာုး ြ ွင အမ   ိုးသ မ ုးမ ာုးြ က ကကွစွာပါဝ င ကဆာ င ရ က  

ကေတကပါ သည ။ အမ  ိုးသမ ုးအတ ကမ ုးဖက မှု မရှိ ကသာ လ ည ုး အတက မ ုးဖ က မှုမ ာုးြ ွင  က ာကွ ယ ရ 

မည့်  ြ ရာုး ေည ုးဥ ပကေ ဆိ င ရာ အသိ ပ ညာ သိရှိမှု အာုးေ ည ုးတက ပါ သ ည ။ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ကေောက ဆက ြ ွွဲ(၁) 

တ ခ ျီလိတ်မမိ ြို့န ယ်က  ျေး လ ်ကေ သဖ ံြို့မ ဖိ ျေးတိုျေးတ  ်ကရျေးဦျေးစျီျေးဌ  န 

မိုင်ျေး ိုျေးက  ျေးရ  အုပ်စု ၊   မယ်လပိါက  က်  ျေးရ   

က  ျေးရ  ဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေးစျီမံခ  ်လပု် ငန်ျေးမ  ျေး အ က  ငအ် ထည်ကဖ ်ကဆ  င်ရ  ်မည့််   လသတ်မှတ် ခ  ်ဇယ ျေး 

စဉ ် အဆိပုပ စျီမံခ  ် အမ ည် 
ဦျေးစ ျေးကပျေး 

အဆင့်် 
၂၂-၂၃ ၂၃-၂၄ ၂၄-၂၅ ၂၅-၂၆ ၂၇-၂၈ 

၁ ကက ုးရ ာြွင ုး လမ ုးကွေ ကရစ  ခင ုးပခ င ုး ၁           

၂ လ ပ စစ  မ ုးရရ ှိကရုး ကဆာ င ရ က ပခ င ုး ၂           

၃  ပေ ုးရ ံ/လက သမ ာုးသ င ြ ေ ုး ပိ  ခ ပခင ုး ၃           

၄ စိ က ပ  ိုးက ရုး သ င ြ ေ ုး မ ာုး ပိ  ခ ပခင ုး ၄           

၅ ကရရရ ှိကရုး ကဆာင ရ က ပခ င ုး ၅           
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     က ေောက ဆက ြ ွွဲ(၃) 

ဖ ြံို့မဖိ  ျေးက ရျေးဗ ြူဟ တည်ကဆ  ်မှု(ဖ ြံို့မဖိ ျေးက ရျေး  င်ျေးဆ  ်) 

လ ်ရိှ 

အကပခအကန၊ 

အခ ်အခွဲ 

နှင့််ပပဿနာ 

အခ ်အခွဲ၊ 

 ပပဿနာ မ  ျေး ို 

ပဖစ်ကစက သ  

အက   င်ျေးအ ရင်ျေး 

ဖ ြံို့မဖိ  ျေးက ရျေးအ တ  ် 

အကထ  ်အပံ့် 

ပဖစ်မည့််အကပခ 

အကနက  င်ျေးမ  ျေး 

အတ ျေးအဆျီျေး၊ 

အဟန ်အတ ျေး 

မ  ျေးနှင့််စိန်ကခေါ်မှုမ  ျေး 

ကပဖရှင်ျေးရန် 

နည်ျေးလမ်ျေးမ  ျေး 

အက  င်အထည ်

ကဖ ်ရန်စျီမံခ   ်

မ  ျေးနှင့််လုပ်ငန်ျေးမ  ျေး 

သွာုးလာရေ ခက ခွဲပခင ုး 

မိ ုးရာသ ြ ွင  လမ ုးမ ာုး 

ရ ံွံ့ဗွက မ ာုးထက ေပခင ုးက တကာင့်  

သွာုးရလာရခက ခွဲပခင ုး 

က ပမကေရာရှပိခင ုးနှင့် လ ပ အာုး 

ထည့် ဝင နိ င ပခင ုး 

က ဆာင ရ က ရေ ေည ုးပညာ 

မသိပခင ုးနှင့် ရေ ပံ က ငွမရိှပခင ုး 

သက ဆိ င ရာဌာေသိ   

ြ င ပပပခင ုး 

ကက ုးရ ာ ြွင ုးလမ ုး 

ကွေ ကရစ ခင ုးပခင ုး 

ဓါြ  အာုးလိ င ုးရရှိက သာ  

လည ုးဝယ ယ ူရေ က ငကွ တကုး 

မြ ြ  နိ င ပခင ုး 

ရေ ပံ ကင ွမြ က နိ င ပခင ုး က တကာင့်  

ြ စ အိမ သံ ုးဆိ လာမ ာုးသာ 

အဆင က ပပကစပခင ုး 

လူထ မှက ဆာင ရ က လိ ပခင ုး 
က ဆာင ရ က ရေ ေည ုးလမ ုး 

မသိပခင ုးနှင့် ရေ ပံ က ငွမရိှပခင ုး 

သက ဆိ င ရာဌာေသိ   

ြ င ပပပခင ုး 

လ ပ စစ မ ုးရရှိကရုးကဆာ င  

ရ က ပခင ုး 

ဝင ကငွရလ ပ ငေ ုးမရှိပခင ုး 

အသက ကမွုးဝမ ုးကက ာင ုးပညာ 

မ ာုးမသိပခင ုးကတကာင့်  

မိသာုးစ ဝင ကငွေည ုးပါပခင ုး  

လူထ မှက ဆာင ရ က လိ ပခင ုး 
က ဆာင ရ က ရေ ေည ုးလမ ုး 

မသိပခင ုးနှင့် ရေ ပံ က ငွမရိှပခင ုး 

သက ဆိ င ရာဌာေသိ   

ြ င ပပပခင ုး 

 ပေ ုးရံ/လက သမာုး 

သင ြေ ုးပိ  ခ ပခင ုး 

စိ က ပ  ိုးကရုးဆိ င ရာက ခြ မ  

ေည ုးပညာ မ ာုး မသိရိှပခင ုး 

စိ က ပ  ိုးကရုးဆိ င ရာသဘာဝ 

သွင ုးအာုးစ မ ာုးကိ ယ ြ ိ င  

က ဆာင ရ က ရေ ခက ခွဲပခင ုး 

လ ပ အာုးပါဝင နိ င ပခင ုး၊ 

လူထ မှက ဆာင ရ က လိ ပခင ုး 

က ဆာင ရ က ရေ ေည ုးလမ ုး 

မသိပခင ုးနှင့် ရေ ပံ က ငွမရိှပခင ုး 

သက ဆိ င ရာဌာေသိ   

ြ င ပပပခင ုး 

စိ က ပ  ိ ုးကရုးသင ြေ ုး  

ပိ  ခ ပခင ုး 

က က ုးရ ာစိမ့် စမ ုးက သာက သံ ုးကရ 

အေည ုးငယ  ရှာုးပါုးပခင ုး 

လက ရိှြွင   ြငွ ုးြိမ မ ာုးမှ 

အသံ ုးပပ ကသာ လည ုး သေ  ရှင ုး 

က သာက သာက သံ ုးက ရမဟ ြ  ပခင ုး 

လ ပ အာုးပါဝင နိ င ပခင ုး၊ 

လူထ မှက ဆာင ရ က လိ ပခင ုး 

က ဆာင ရ က ရေ ေည ုးလမ ုး 

မသိပခင ုးနှင့် ရေ ပံ က ငွမရိှပခင ုး 

သက ဆိ င ရာဌာေသိ   

ြ င ပပပခင ုး 
ကရရရှကိရုးကဆာ င ရ က ပခ င ုး 



ကနာ ်ဆ တ် ွဲ (၄) 

က  ျေးရ  ဖ ြံို့မဖိ ျေးကရျေးအကထ  အ် ူပပ ဇယ ျေးမ  ျေး 

(၁)   က  ျေးရ  လမူှုစျီျေးပ  ျေးကရျေးအကပခအကန 

( )  လူဦျေးကရနှင့််လူဦျေးကရဆုိင်ရ အခ  ်အလ ်မ  ျေး 

ဇယ ျေး ( ၁) လူဦျေးကရနငှ့််လူဦျေးကရဆုိင်ရ အခ  ်အလ ်မ  ျေး 

အသ ်အုပ်စ ု    ျေး မ စုစုကပါင်ျေး 

မသန်စ မ်ျေးသူ 

အကရအတ   ်

   ျေး မ 

၁  နစှ  ကအာက  နိ  စိ  အရ ယ  ၂ ၃ ၅   

၁  နစှ မှ ၄ နစှ   ၅ နှစ ကအာက ကက လုးငယ   ၂ ၁ ၃   

၅ နှစ မှ ၉ နစှ   မူလြ ေ ုးကက ာင ုးသာုးအရ ယ   ၈ ၆ ၁ ၄   

၁ ၀ နစှ မှ ၁ ၄ နစှ   အလယ  ြ ေ ုးကက ာင ုးသာုးအရ ယ   ၁ ၃ ၁ ၅ ၂၈   

၁ ၅ နှစ မှ ၆၄ နစှ   အလ ပ လ ပ နိ င သည ့်အရ ယ   ၂၄၅ ၂၃၅ ၄၈၀   

၆၅ နှစ  နှင့်  အထက  သက ကက ုးရ ယ  ကက ုး ၁ ၂ ၃   

စုစုကပါင်ျေး   ၅၃၃   

စုစုကပါင်ျေး အိမ်ကထ ငစ် ု ၁၄၇ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အိမ်ကထ င်စစု ရင်ျေးက   ယ်ူမှု၊ (၂) က  ျေးရ  အုပ်စအုုပ်ခ  ပက်ရျေးမှြူျေးရုံျေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ။အသ အ်ုပ်စု၁နစှ်ကအ  ်ဆုိသည်မှ  ကမ ျေး င်ျေးစမှအသ ် (၁) နှစ်မပပည့်မ်ျီအရ ယ်၊  ၁နှစ်မှ၄နစှ်ဆုိသည်မှ  

အသ ် (၁) နှစ်ပပည့်အ်ရ ယ်မှ (၅) နှစ်မပပည့််မျီအရ ယ၊် ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှ အသ ် (၅) နှစ်ပပည့််သည်မှအသ  ်

(၁ ၀)နှစ်မပပည့််မျီအရ ယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှ အသ ် (၁ ၀) နှစ်ပပည့််သည်မှအသ  ် (၁ ၅) နှစ်မပပည့််မျီအရ ယ်၊ 

၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှ  အသ ်(၁ ၅)နှစ်ပပည့််သည်မှ အသ ်(၆၅) နှစ်မပပည့််မျီအရ ယ်၊ အသ ်၆၅နှစ်နငှ့်် အထ ်  

ဆုိသည်မှ  အသ  ်(၆၅) နစှ်ပပည့််အရ ယ်နှင့်၎်င်ျေးထ ်အသ ်က ျီျေးသည့််အရ ယ်မ  ျေး ုိဆုိလုိသည်။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ မယ်လိတ်ပါက  ်က  ျေးရ   သည  အ ိမ ကထာ င စ  (၁၄၇)စ ၊ လူဦုးကရ (၅၃၃)ဦုးရှိပါ သည ။ 

ကက ုးရ ာ ြွင အလ ပ မလ ပ နိ င သည့် ြစ နှစ ကအ ာ က နိ  စိ  အ ရ ယ (၅)ဦုးရှပိါသည ။၅ နှစ  ကအာ က ကကလုး ငယ အ ရ ယ  

(၇.၅%)၊ မူလြေ ုးကက ာင ုးသာ ုးအ ရ ယ  (၈.၇%)၊ အလယ ြေ ုးကက ာင ုးသာ ုးအ ရ ယ  (၅.၃%)၊ အ လ ပ လ ပ နိ င  

သည ့်အရ ယ  (၇၅%)၊ သက က က ုးအ ရ ယ  (၂%) ရှိပါသည ။  အ လ ပ မလ ပ နိ င သည့်  လူဦုးကရ သ ည  

ြစ ရ ာလံ ုးရှိလူဦုးကရ၏ (၂၀)%ရှိ ဖပ ုး အ လ ပ လ ပ နိ င သည့်  အ ရ ယ က ာုး(၂၄၅)ဦ ုး၊ မ(၂၃၅)ဦုး စ စ ကပါင ုး (၄၈၀)ဦ ုး 

ရှိဖပ ုး ြစ ရ ာလံ ုးလူဦုး ကရ၏(၈ ၀)%ရှိပါသည ။ ပ  မ ုးမ ြစ အိမ ကထာ င လ င  (၅)ဦုးနှုေ ုးရှိကသာ ကတ ကာ င ့် က က ုးလ က  

အ ိမ ကထာ င စ ၏ အ မ  ိုးသာ ုးအ ဆ င ့် ပ မ ုးမ ြစ အ ိမ က ထာ င လ င  (၅)ဦုးနှုေ ုး ပဖစ် သည့််အတ  ် က က ုးရ ာ အ ြွင ုး 

အ လ ပ လ ပ နိ င ကသာ လူဦုးကရမ ာုး ပပာုးမှုကတ ကာ င့်  ကက ုးရ ာ ဖွွံံ့ဖ ဖိ ုးြိ ုးြ က ကရုး အ ြွက  လူသာ ုးအ ရင ုး အ ပမ စ  

ကကာ င ုးမ ာ ုးအ ပ ဖစ  ကထာ က ပံ့်မှုကပ ုးနိ င ပါသ ည ။ 
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(ခ)  အလုပ်လုပ်နိငု်သအူငအ် ျေး 

(ခ-၁) လုပ်သ ျေးအငအ် ျေးနှင့််ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးအမ  ိျေးအစ ျေး 

ဇယ ျေး (၂) လုပ်သ ျေးအငအ် ျေးနှင့််ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးအမ  ိျေးအစ ျေး 

စဉ် လုပ်ငန်ျေးမ  ျေး အဓိ  အလုပ်အ ိငု ် အဓိ  ဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေးမဟုတ် 

ကသ အပခ ျေးဝင်ကင ရ 

လုပ်ငန်ျေး အပဖစ် 

လုပ် ိငု်သ ူ(ဦျေးကရ)  

ရပ်တည်နိငု်မှု 

 

(မှြ ခ က ကိ 

က သခ ာစာွဖြ  

ဖပ ုးမှေ ရာ ြ စ ခ 

ကိ သာ က ရ ုးရေ ။)  

အိမ် 

ကထ င်

စ ု

မိသ ျေးစု 

ဝင်လုပ်

အ ျေး 

အမ  ိျေးသမျီျေး 

ဦျေးကဆ င ်

သည့််အိမ် 

ကထ င်စ ု

ဦျေးကရ 

   ျေး မ 

စို ပ်  ိျေးစျီျေးပ  ျေး လုပ်ငန်ျေးမ  ျေး 

၁ လယ်ယ စို ပ်  ိျေးကရျေး 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 
၃၀ ၄၄ ၃ ၂၈ ၂၅ 

 ပမင ့် ✓  လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 
၅ ၁ ၁ - ၈ ၃ 

 ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၂ တိရစဆ န် ကမ ျေးပမြူကရျေး  

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 
၁ ၀ ၂၂ ၁ ၈ ၁ ၃ 

 ပမင ့် ✓  လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

၃ ၅ - ၃ ၂  ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၃ ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေး (ကရခ  ိ/ကရငန်ငါျေး/ပုစ န ်စကသ  ကရသတတဝါမ  ျေး ဖမ်ျေးပခင်ျေး၊ ကမ ျေးပမြူပခင်ျေး) 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၄ သစ်ကတ လုပ်ငန်ျေး 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟုတ်ကသ  အပခ ျေးဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးမ  ျေး 

၅ သတတ တူျေးကဖ ်ကရျေး၊ က    ထု်တ်လုပ်ကရျေးနှင့်် သဘ ဝရငျ်ေးပမစမ်  ျေး ထုတ်လုပ်ပခင်ျေး 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၆ ထုတ် ုနလု်ပ်ငန်ျေး 
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ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၇ လ ပ်စစ်၊ ဓ တ်ကင ြို့ နငှ့်် ကရကပျေးကဝကရျေး 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၈ ကဆ  ်လုပ်ကရျေး၊ လ ်သမ ျေး၊ ပန်ျေးရံ လုပ်ငန်ျေး 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 
၁ ၀ ၁ ၃  ၁ ၀ ၃ 

 ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၉ ယ ဉ၊် စ ် ရိိယ နငှ့်် တ ရှည်ခံအမ်ိသုံျေးပစစည်ျေးမ  ျေး ပပငဆ်င်ကရျေး  

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်    လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 
     

 ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၁ ၀   မျ်ေး  င်ပည ရှင်မ  ျေး (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ခ  ပ၊် အင်ဂ င်နျီယ ၊ သငတ်န်ျေးကပျေးသူ စသည်) 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 
     

 ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၁ ၁ လ ်လျီ- လ ်  ျေး ကရ င်ျေးဝယ်ကရျေး 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 
၁ ၀ ၁ ၈ ၁ ၁ ၀ ၈  

ပမင ့်   

လြ  ေိမ ့်  

၁ ၂ ဟိုတယ် နှင့်် စ ျေးကသ  ်ဆုိင ်လုပ်ငန်ျေး 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 
      

ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၁ ၃ ပုိ ကဆ င်ကရျေး၊ သုိကလှ ငက်ရျေးနှင့်် ဆ ်သ ယက်ရျေး 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  
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အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၁ ၄ ကင ကခ ျေး ဝန်ကဆ င်မှု လုပ်ငန်ျေး (ဘဏ် နှင့်် ကင ကခ ျေးပခင်ျေး အပါအဝင် ကင က  ျေးဝနက်ဆ င်မှု လုပ်ငန်ျေး) 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၁ ၅ အိမ်ခခံကပမ၊ ယ ဉ၊် စ ် ရိိယ ၊ ကရ င်ျေးဝယ် င ှျေးရမ်ျေးပခင်ျေးနှင့်် ဆ ်စပ်ကသ  လုပ်ငန်ျေးမ  ျေး 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၁ ၆ ပပည်သူဝန်ကဆ င်မှုလုပ်ငန်ျေးမ  ျေး (အုပ်ခ  ပက်ရျေး၊    ယ်ကရျေးနှင့််ကဘျေး င်ျေးလုံခခ ံကရျေး) 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၁ ၇ ပည ကရျေး  

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၁ ၈   နျ်ေးမ ကရျေး 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၁ ၉ လူမှုကရျေး လုပ်ငန်ျေးမ  ျေး 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

၂၀ အိမ်မ  ျေးတ င် အင ှျေးလုိ လု်ပ်သူမ  ျေးနှင့်် အမ  ိျေးအမည ်မကဖ ်ပပနိုင်ကသ  လုပ်ငန်ျေးမ  ျေး 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

       

အလ ပ သမာုး 

/ က ပေ ုး / 
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ရာသ အလိ က  

အလ ပ သမာုး 

၂၁ ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ  ျေးနှင့်် ုမပဏျီမ  ျေးတ င်လုပ် ိငု်သမူ  ျေး 

ကိ ယ ပိ င  

လ ပ ငေ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

အလ ပ သမာုး 

/ ဝေ ထမ ုး 

      ပမင ့်   လြ    

ေိမ ့်  

 စုစုကပါင်ျေး        

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အိမ်ကထ င်စစု ရင်ျေးက   ယ်ူမှု၊ (၂) က  ျေးရ  အုပ်စအုုပ်ခ  ပက်ရျေးမှြူျေးရုံျေး။ 

မှတ်ခ  ်။။“အပခ ျေးဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးအပဖစ ် လုပ် ိငုသူ်မ  ျေး”အက ရအြ ွက ြငွ “မိသ ျေးစုဝင်လပ်ုအ ျေး”ထပ်မံထည့််သ င်ျေး 

က ကာက ယ ူပခင ုး မပပ ရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ့်၊်လတ၊်ပမင့််)” ဆိ သည မှာက ဖာ ပပပါလ ပ ငေ ုးြစ ခ ြ ွင ကိ ယ  ပိ င လ ပ ငေ ုး  

လ ပ လိ သူ (သိ  မဟ ြ  ) အလ ပ သမာုး/ ဝေ ထမ ုးအပဖစ လ ပ ကိ င လိ သူမ ာုးအြ ွက  အလ ပ အကိ င အခွင့် အလမ ုး  

ရရိှနိ င မှုအက ပခအက ေကိ ဆိ လိ ပါသည ။ဥ ပမာ -“စို ပ်  ိျေးကရျေး” ကဏ္ဍ၏ “ ိုယ်ပိုငလု်ပ်ငန်ျေး”ြ ွင ရပ ြ ည နိ င မှု “ပမင့််” 

ဆိ ပါက အဆိ ပါလ ပ ငေ ုးြွင  ကိ ယ ပိ င လ ပ ငေ ုး ြစ ခ လ ပ ကိ င ရေ  အခငွ့် အလမ ုးမ ာုးက ေသည ဟ  ဆိ လိ ပါသည ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။ ။ မယ်လိတ်ပါက  ်က  ျေးရ  ြငွ  စိ က ပ  ိုးကရုးလ ပ ကိ င သအူိမ က ထာင စ (၃၀)စ ၊ 

က မွုးပမြူက ရုး လ ပ ကိ င သ ူ အမိ က ထာင စ (၁ ၀)စ ပဖင့်  အိမ ကထာင စ အာုးလံ ုးမှာ ြ နိ င ြပိ င မိသာုးစ စာုးက သာက ရေ အြ ွက  

စိ က ပ  ိုး က မွုးပမြူပခင ုးမ ာုးလ ပ ကိ င က တကာင ုးကြ ွွံ့ရပါသည ။ အခ  ိွံ့ မှာ ကဆာက လ ပ က ရုးလ ပ ငေ ုးခွင မ ာုးြ ွင  

ပေ ရံ၊လက သမာုးမ ာုး လ ပ ကိ င ပခင  ုး၊ ယ ာဉ ၊စက ကရိယိ ာပပင ဆင ပခင ုး၊ ဆံပပင အလှပပင ပခင ုးနှင့်  အပ ခ  ပ ပခင ုး၊ 

စာက သာက ဆိ င လ ပ ငေ ုးြ ွင  လ ပ ကိ င ပခင  ုး၊ ကူလ ၊ က ပေ ုးလ ပ ကိ င စာ ုးက သာက တကပါသည ။ အခ  ိွံ့ အိမ က ထာင စ မ ာုးမှာ 

ြ နိ င ြ ပိ င စက ကရိယိာမ ာုး ပပင ဆင က ပုးပခင ုးလ ပ ကိ င တကပါသည ။  

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ျေးနငှ့််   ျေး၊မအလုိ အ်နည်ျေးဆုံျေးနှင့််အမ  ျေးဆုံျေးလုပ်အ ျေးခနှုန်ျေးထ ျေး 

ဇယ ျေး (၃)  လုပ်ငန်ျေးနှင့််   ျေး၊မအလုိ အ်နည်ျေးဆုံျေးနငှ့််အမ  ျေးဆုံျေးလုပ်အ ျေးခနှုန်ျေးထ ျေး 

စဉ် အလုပ်အ ိငု ် ကရတ  ်ပုံ အမ  ျေးဆုံျေး (  ပ်) အနည်ျေးဆုံျေး (  ပ်) 

   ျေး မ    ျေး မ 

၁ လယ  ယာစိ က ပ  ိုးကရုး က ေ စာုး ၁ ၅၀၀၀ ၁ ၃၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၂ ြ ိရစဆာေ က မွုးပမြူက ရုး က ေ စာုး     

၃ ငါုးလ ပ ငေ ုး 

(က ရခ  ိ/က ရငေ င ါုးဖမ ုးပခင ုး၊က မွုးပမြူပခင ုး) 

က ေ စာုး     

၄ သြ တ ြ ူုးက ဖာ က ရုး၊က က ာက ထ ြ  

လ ပ က ရုး နငှ ့် သဘာဝရင ုးပမစ မ ာုး 

ထ ြ လ ပ ပခင ုး 

က ေ စာုး     

၅ ထ ြ က ေ လ ပ ငေ ုး က ေ စာုး     

၆ က ဆာက လ ပ က ရုး၊ လက သမာုး၊ 

ပေ ုးရလံ ပ ငေ ုး 

က ေ စာုး ၁ ၂၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ ၁ ၀၀၀၀ ၈၀၀၀ 

၇ ယ ာဉ ၊ စက ကရိယိ ာ၊ အိမ သံ ုးပစစည ုး က ေ စာုး     
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မ ာုး ပပင ဆင က ရုး 

၈ လက လ -လက ကာုး ကရာင ုးဝယ  က ရုး က ေ စာုး     

၉ ကျွမ ုးက င ပညာရငှ မ ာုး (ဆံပင ၊ 

အလှပပင ၊ အပ ခ  ပ ၊ အင ဂ င  ေ ယ ာ၊ 

သင ြ ေ ုး က ပုးသူ စသည ) 

က ေ စာုး     

၁ ၀ ဟိ ြယ  နငှ ့် စာုးက သာက ဆိ င  လ ပ ငေ ုး က ေ စာုး     

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုပ်စု၊လယ်သမ ျေးအုပ်စု။ 

မှတ်ခ  ်(၁) လခစ ျေးအလုပ်သမ ျေးမ  ျေး၏တစ်ရ ်ဝင်ကင  = (လစ ÷၂၂.၇၅) 

             (၂) နာရျီတ  ်ပဖင့််ရကသ အလုပ်သမ ျေးမ  ျေး၏တစ်ရ ်ဝင်ကင  = (တစ်နာရျီဝငက်င ×၈) 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာြငွ က ေ စာုး လ ပ ကိ င သူအခ  ိွံ့ ရှိဖပ ုး က ာုး(၁)ဦ ုးအြ ွက အမ ာုးဆံ ုးလ ပ အာုးခ(၁၅၀၀၀)မှ 

အေည ုးဆံ ုး(၁ ၂၀၀၀)ရရိှြြ  ဖပ ုး မ(၁)ဦ ုးအြ ွက  အမ ာုးဆံ ုးလ ပ အာုးခ(၁ ၂၀၀၀)မှအေည ုးဆံ ုး (၉၅၀၀)ရရိှြြ  ပါသည ။ 

က က ုးရ ာြငွ စိ က ပ  ိုးက ရုး၊က မွုးပမြူက ရုးလ ပ ငေ ုးမှအပ အပခာုးဝင ကငွရလ ပ ငေ ုးမ ာုးစာွုးမရှိပါ။  

(ဂ)  သဘ ဝရင်ျေးပမစ်မ  ျေး 

(ဂ-၁)  စို ပ်  ိျေးနိုင်ကသ ကပမဧရိယ  

ဇယ ျေး (၄) က  ျေးရ  ၏စိ ု်ပ  ိျေးကပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ကပမအမ  ိျေးအစ ျေး ဧရိယ  (ဧ ) ကပမဆျီလ  အရညအ်ကသ ျေး(မှေ ရာြ စ ခ ကိ သာက ရ ုးရေ ) 

လယ်ကပမ ၄၀ က ကာင ုး ✓              သင့်           ညံ့်  

ယ ကပမ / ကတ ငယ် ကပမ ၅ က ကာင ုး            သင့် ✓           ညံ့်  

ဥယ  ဉ်ခခကံပမ  က ကာင ုး            သင့်            ညံ့်  

 ိုင်ျေး/  န်ျေးကပမ  က ကာင ုး            သင့်            ညံ့်  

ဓနကိတ ကပမ  က ကာင ုး            သင့်            ညံ့်  

စ ျေး   ်ကပမ  က ကာင ုး              သင့်            ညံ့်  

ကပမလ တ်ကပမလပ်  က ကာင ုး            သင့်            ညံ့်  

စုစုကပါင်ျေး ၄၅  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အိမ်ကထ ငစ်ုစ ရင်ျေးက   ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမ ျေးအုပ်စ၊ု  (၃) လယယ် 

ကပမစျီမံခန ်ခ ွဲကရျေးနှင့််စ ရင်ျေးအင်ျေးဦျေးစျီျေးဌ န၊ (၄) က  ျေးရ  အုပစ်ုအုပ်ခ  ပက်ရျေးမှြူျေးရုံျေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ကပမလ တ်ကပမလပ်ဆုိသည်မှ  ယခင် သျီျေးစ ျေးခံယူလုပ် ိုင်လ ခွဲ့်မပျီျေး အက   င်ျေးအမ  ိျေးမ  ိျေးက   င့်် 

စ န် လ တ်ထ ျေးသည့်် သျီျေးစ ျေးခယံူလုပ် ိငု်သမူရိှကသ စို ပ်  ိျေးကရျေး (သုိ ) ကမ ျေးပမြူကရျေးလုပ်  ိုင်နိငု်သည့််ကပမနငှ့်် နိုင်ငကံတ ်  

သျီျေးသန် လ  ထ ျေးသတ်မှတ်သည့်် ကပမမ  ျေး ုိဆုိသည်။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။မယ်လိတ်ပါက  ် က  ျေးရ  ရှိလယ  ကပမ(၄၀)ဧက၊ယာက ပမ(၅)ဧကက ပမဆ က ပမလ ာအသင့် အြင့် ကကာ

င ုးမွေ ပါသည ။လယ  ယ ာက ပမမ ာုးအာ ုးလံ ုးမှာပံ စ(ံ၇)ရရိှပခင ုးမရှိပွဲမိရိ ုးဖလာက ရ ွံ့ က ပပာင ုးကြ ာင ယာစေစ ကိ လ ပ ကိ င တကသူ

မ ာုး ပဖစ ဖပ ုး စာုးက က က ပမအပဖစ ြြိ ိက က သြ  မှြ  ပခင ုးမရှိပါ။ 

 

(ဂ-၂)    ဓ တ်သတတ နငှ့််အပခ ျေးသဘ ဝရင်ျေးပမစ်မ  ျေး 
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ဇယ ျေး (၅) ဓ တ်သတတ နငှ့််အပခ ျေးသဘ ဝရင်ျေးပမစ်မ  ျေး 

အမ  ိျေးအစ ျေး က  ျေးရ  နှင့််အနျီျေးပတ်ဝန်ျေး

  င်တ င်သဘ ဝအတိငု်ျေး

ကတ ြို့ရှိနိငု်မှု 

(မှေ ရာြ စ ခ ကိ သာ 

က ရ ုးရေ ) 

အသုံျေးခ နုိင်မှု 

(မှေ ရာြ စ ခ ကိ သာ 

က ရ ုးရေ ) 

လ န်ခွဲ့်ကသ (၁ ၀)နှစ် 

အကပခအကန(မှေ ရာ ြစ 

ခ ကိ သာ ကရ ုးရေ ) 

သတတ နှင့်အ်ပခ ျေးတ င်ျေးထ  ်

သယံဇ တမ  ျေး 

(ဓ တ်ကင ြို့၊ကရန၊ံက    ် 

မ  စ်သည်။) 

မ ာုး     သင့်    ေည ုး     

မရှိ ✓ 

လွယ   ခက  

အသံ ုးမပပ နိ င ပါ  

က လ ာ့်  ြ ိ ုး  

အက ပပာင ုးအလွဲမရှိ  

က    ်၊သွဲ၊က    ်စရစ်စ

သည်မ  ျေး 

မ ာုး     သင့်    ေည ုး 

မရှိ ✓ 

လွယ   

ခက အသံ ုးမပပ နိ င ပါ  

က လ ာ့်  ြ ိ ုး 

အကပပာင  ုးအလွဲမရှိ  

သဘ ဝအပင်မ  ိျေးစတိ်မ  ျေး 

(န ာျေးစ ၊ကဆျေးဘ ်ဝင်အပင်

မ  ျေး)  

မ ာုး     သင့်    ေည ုး     

မရှိ ✓ 

လွယ   ခက  

အသံ ုးမပပ နိ င ပါ  

က လ ာ့်  ြ ိ ုး  

အက ပပာင ုးအလွဲမရှိ  

သဘ ဝတိရစဆ န်မ  ိျေးစိတ်မ  ျေး မ ာုး     သင့်    ေည ုး     

မရှိ ✓ 

 က လ ာ့်  ြ ိ ုး  

အက ပပာင ုးအလွဲမရှိ  

ကရ - ကပမကပေါ်ကရ 

(အင်ျေး၊အိုင၊် န်၊ကခ  င်ျေး၊ပမစ၊်

စိမ့််စမ်ျေး) 

မ ာုး     သင့် ✓   ေည ုး     

မရှိ  

လွယ  ✓ ခက  

အသံ ုးမပပ နိ င ပါ  

က လ ာ့် ✓ ြ ိ ုး ✓ 

အက ပပာင ုးအလွဲမရှိ  

ကရ - ကပမကအ  ်ကရ 

(တ င်ျေးတိမ၊်တ င်ျေးန ်၊လ ်

တူျေးတ င်ျေး) 

မ ာုး     သင့် ✓   ေည ုး     

မရှိ  

လွယ  ✓ ခက  

အသံ ုးမပပ နိ င ပါ  

က လ ာ့်  ြ ိ ုး  

အက ပပာင ုးအလွဲမရှိ ✓ 

သစ်ကတ  - 

အပပုိူင်ျေးသစ်ကတ  

မ ာုး     သင့်    ေည ုး     

မရှိ ✓ 

လွယ  ✓ ခက  

အသံ ုးမပပ နိ င ပါ  

က လ ာ့် ✓ ြ ိ ုး  

အက ပပာင ုးအလွဲမရှိ  

သစ်ကတ  - ေျီကရကတ မ  ျေး မ ာုး     သင့်    ေည ုး     

မရှိ ✓ 

လွယ   ခက  

အသံ ုးမပပ နိ င ပါ  

က လ ာ့်  ြ ိ ုး  

အက ပပာင ုးအလွဲမရှိ  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတ ဦျေးစျီျေးဌ န၊  အကထ ကထ အုပ်ခ  ပက်ရျေး ဦျေးစျီျေးဌ န။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။ ။မယ်လိတ်ပါက  က်  ျေးရ   က က ုးရ ာြငွ  က သာက သံ ုးက ရအြ ွက  စိမ့် စမ ုးက ရကိ  ပိ က နငှ့်  

သွယ ြေ ုးအသံ ုးပပ တကဖပ ုး ကန ရ သျီတ င် အနည်ျေးငယ်ကရပပတ်လ ်မှုမ  ျေး က ံ ကတ ြို့ရပါသည်။  

 

(ဃ) ဥစစ ဓနအဆင့်အ်ကပခအကန 

ဇယ ျေး (၆) ဥစစ ဓနအဆင့််အကပခအကန 

အက   င်ျေးအရ  သတ်မှတစ်ံနှုနျ်ေး 
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အဆင်ကပပကသ  

အိမ်ကထ ငစ် ု

အလယ်အလတ်ရိှ

ကသ အိမ်ကထ င်စ ု

မကပပလည်ကသ  

အိမ်ကထ ငစ် ု

အလ န်မကပပလည်ကသ 

အိမ်ကထ ငစ် ု

ကပမယ ပုိင်ဆုိင်မှု မ  ျေး အသင့််အတင့် ် နည်ျေး အလွေ ေည ုး (သိ  ) မရှ ိ

အိမ်အကပခအကန အလ န်က  င်ျေး အသင့််အတင့်် 

က  င ်ျေး 

ညံ့် အလ န်ညံ့် 

 ုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့််

ဆုိင်ကသ ပုိင်ဆိငု်မှု 

မ  ျေး အသင့််အတင့် ် နည်ျေး မရိှ 

အဓိ စျီျေးပ  ျေးကရျေးလု

ပ်ငန်ျေး 

စျီျေးပ  ျေး (ဝင်ကင ) 

အလ န်က  င်ျေး 

စျီျေးပ  ျေး (ဝင်ကင ) 

အသင့််အတင့် ်

စျီျေးပ  ျေး (ဝင်ကင ) နည်ျေး စျီျေးပ  ျေး (ဝင်ကင ) 

အလ န်နည်ျေး 

အိမ်ကထ ငစ် ု  ၅၀   

ရင်ျေးပမစ် … (၁) က  ျေးရ  လံုျေး  တအ်စည်ျေးအကဝျေးပပ လုပ်ပခင်ျေး။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။ ။ က က ုးရ ာြငွ  ဥ စစာဓေအဆင့် အက ပခအက ေအရ  အလယ  အလြ  ရိှကသာအိမ က ထာင စ မှာ  

( ၅၀)စ ရှိက တကာင ုး နှင့် မကပပလည က သာ အလွေ ခက ခွဲက သာအိမ က ထာင စ မ ာုးမရှကိ တကာင ုး က ြွွံ့ ရပါသည ။  

  

(င)  ထိခို ်လ ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ျေးစ ဖူလုံမှု 

ဇယ ျေး (၇) ကခ ျေးငှ ျေးပခင်ျေးမရိှဘွဲတစ်ကန လ င်အနည်ျေးဆုံျေးနှစန်ပ်စ ျေးနိုင်သည့််အိမ်ကထ င်စမု  ျေး (ဥစစ ဓနအဆင့်် “၃” နငှ့်် “၄” 

အိမ်ကထ ငစ်ုကပါင်ျေး၏၃၀ရ ခိငု်နှုန်ျေးစျီ) 

အခ နိ်  လ အိမ်ကထ ငစ်ုအ

ကရအတ   ်

အမ  ိျေးသမျီျေးဦျေးကဆ င်

သည့််အိမ်ကထ င်စုအ

ကရအတ   ်

ကပဖရှင်ျေးသည့််နည်ျေးဗ ြူဟ (ကပဖရှင်ျေးနည်ျေးတစ်ခစုျီအ

လုိ အ်ိမ်ကထ င်စုအကရအတ  ်မ  ျေး ုိကဖ ်ပပရန်) 

၃လကအ   ်

ဝမ်ျေးစ ဖူလုံမှု 

  အပခ ျေးအစ ကပပ င်ျေးလွဲစ ျေး     = ___________ 

အစ ကလ  ့်စ ျေး                    = ___________ 

အကထ  အ်ပံ့်ယ ူ      = ___________ 

ကခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လုပ်အ ျေးခက  ိယူ                 = ___________ 

၃လနှင့််၆လ   ျေးဝ

မ်ျေးစ ဖူလုံမှု 

  အပခ ျေးအစ ကပပ င်ျေးလွဲစ ျေး     = ___________ 

အစ ကလ  ့်စ ျေး                    = ___________ 

အကထ  အ်ပံ့်ယ ူ      = ___________ 

ကခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လုပ်အ ျေးခက  ိယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိ   အပခ ျေးအစ ကပပ င်ျေးလွဲစ ျေး     = ___________ 



22 

 

ဝမ်ျေးစ ဖူလုံမှု အစ ကလ  ့်စ ျေး                    = ___________ 

အကထ  အ်ပံ့်ယ ူ      = ___________ 

ကခ ျေးယ ူ                       = ___________ 

လုပ်အ ျေးခက  ိယူ                = ___________ 

ရင်ျေးပမစ်..ဥစစ ဓနအဆင့်် “၃” နှင့်် “၄” အိမ်ကထ င်စုကပါင်ျေး၏၃၀ရ ခိငု်နှုန်ျေးစျီအ ျေးစစတ်မ်ျေးက   ယ်ူပခင်ျေး။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ ဓေအဆင့် သြ  မှြ ခ က အရ အလွေ မက ပပလည က သာအိမ က ထာင စ မရှိပွဲ အိမ က ထာင စ အာ ုးလံ ုး 

မှာ ကိ ယ ပိ င ြ စ ပိ င ြ စ နိ င ကမွုးပမြူက ရုးလ ပ ကိ င စာုးက သာက တကဖပ ုး မိသာုးစ ဝင ဦ ုးက ရေည ုးပါုးသပဖင့် ဝမ ုးစာဖူလံ မှုရိှကတကာင  ုး 

က ြွွံ့ ရှိရပါသည ။  

 

(င-၂)   ူညျီကစ င့်က်ရှ  ်မှုအထူျေးလုိအပ်ကသ အုပ်စုမ  ျေး၏ထိခို ်လ ယ်မှုအကပခအကန 

ဇယ ျေး (၈)  ူညျီကစ င့််ကရှ  ်မှုအထူျေးလုိအပ်ကသ အုပ်စမု  ျေး၏ထိခို ်လ ယ်မှုအကပခအကန 

အက   င်ျေးအရ     ျေး မ ကပါင်ျေး 

မိသ ျေးစုကစ င့််ကရှ  ်မှုမရိှကသ သ ်က ျီျေးရ ယအ်ို၆၄နစှ်နငှ့််အထ  ် - - - 

မိသ ျေးစု/ရပ်ရ  ၏ကစ င့််ကရှ  ်မှုမရိှကသ မသန်စ မ်ျေးသည့်ပု်ဂ္ိ လ် - - - 

 အိမ်ကထ ငစ်ုအကရအတ   ်

ဆင်ျေးရွဲ၍မိသ ျေးစုဦျေးကရမ  ျေးသည့််အမ  ိျေးသမျီျေးဦျေးကဆ င်အိမ်ကထ င်စ ု - 

ဆင်ျေးရွဲ၍မိသ ျေးစုဦျေးကရမ  ျေးသည့််မုဆုိျေးဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ကထ င်စ ု - 

အပခ ျေးကေသသုိ    ပမင့််စ  သ  ျေးကရ  ်ကနထုိင်လပ်ု ိငုက်နသည့််ဆင်ျေးရွဲသ

ည့််အိမ်ကထ င်စ ု

- 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာြငွ သက ကက ုးရ ယ  ကက ုး(၃)ဦ ုးရှိက သာ လည ုးမိသာုးစ က စာင့် က ရာှက မှုရိှ၍ကူည က စာင့် က ရာှက မှု 

အထူုးလိ အပ ပခင ုး မရှိပါ။  

 

(င-၃)  က  ျေးရ  ၏ထိခို ်သ ်ကရ  ်လ ယ်မှုအကပခအကန 

ဇယ ျေး (၉) က  ျေးရ  ၏ထိခို သ် ်ကရ  ်လ ယ်မှုအကပခအကနနှင့််ကဘျေးအနတရ ယ်ကလ  ့်ခ ကရျေးအစျီအမံမ  ျေး 

စဉ် ထိခို ်လ ယ်မှုအမ  ိျေးအစ ျေး ထိခို ်လ ယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရ တစ်ခ ုိုသ ကရ ျေးရန်) 

စ မ်ျေးကဆ င်နိငု်မှု 

(ထိခို ်မှုကလ  ့်နည်ျေးကရျေးနှင့််လုိ ်

ကလ  ညျီကထ ပဖစ်ကစမည့််အစျီအမံမ  ျေး

) 
 

သဘ ဝကဘျေးအနတရ ယ်မ  ျေး နိမ့် ် လတ ် ပမင့် ် နိမ့် ် လတ ် ပမင့် ်

၁ ပမစက်ရက ျီျေးမှု ✓    ✓  

၂ လ ပ်တပပတ်ကရက ျီျေးပခင်ျေး ✓    ✓  

၃ မုန်တိုင်ျေးေျီကရ ✓    ✓  
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၄ ဆူနာမျီ ✓    ✓  

၅ တိုင်ဖုန်ျေးမုနတ်ိုင်ျေး ✓    ✓  

၆ ကလဆင်နှာကမ င်ျေး ✓    ✓  

၇ ငလ င ် ✓    ✓  

၈ အပလိူှုင်ျေး ✓    ✓  

၉ စို ပ်  ိျေးကပမမ  ျေးတ င်ကရငဝံင်ကရ  ်မှု ✓    ✓  

၁ ၀ အကအျေးလိှုင်ျေး ✓    ✓  

၁ ၁ မုိျေးသျီျေးက     မှု ✓    ✓  

၁ ၂ မုိျေးကခါင ်ပခင်ျေး ✓    ✓  

၁ ၃ ကတ မျီျေးကလ င်ပခင်ျေး ✓    ✓  

၁ ၄ ပမစ ်မ်ျေးပါျေးမပ ိပခင်ျေး ✓    ✓  

၁ ၅  မ်ျေးရုိျေးတန်ျေးတို စ် ျေးမှု ✓    ✓  

၁ ၆ ကပမမပိ ပခင်ျေး ✓    ✓  
 

လူက   င့််ပဖစတ်ွဲ့်ကဘျေးအနတရ ယ်မ  ျေး နိမ့် ် လတ ် ပမင့် ် နိမ့် ် လတ ် ပမင့် ်

၁ ၇ စ ျေးနပ်ရိ ခ မဖူလုံမှု ✓    ✓  

၁ ၈ သဘ ဝအရင်ျေးအပမစ်ရှ ျေးပါျေးမှု 

(ကပမ၊ကရ) 

✓    ✓  

၁ ၉ ကပမမပိ ပခင်ျေး၊ကပမဆျီလ  ပ  ်စျီျေးပခင်ျေး ✓    ✓  

၂၀ သစ်ကတ ပပ နျ်ေးတျီျေးပခင်ျေး 
 

✓   ✓  

၂၁ ငှ ်ဖ  ျေးကရ ဂါ 
 

✓   ✓  

၂၂ တျီဘျီကရ ဂါ 
 

✓   ✓  

၂၃  ိုယ်ခအံ ျေး  ဆင်ျေးမှုကရ ဂါ ✓    ✓  

၂၄  ပ်ကရ ဂါ 
 

✓   ✓  

၂၅ ပပည်တ င်ျေးပဋိပ ခ ✓    ✓  

၂၆ တိရစဆ န ်ူျေးစ ်ကရ ဂါ  ကရ  ်မှု ✓    ✓  

၂၇ လူ ုန ်ူျေးပခင်ျေး ✓    ✓  

၂၈ ကဝျေးလံကခါင်သျီ/လမ်ျေးပန်ျေးဆ ်သ ယ်

ကရျေးခ ်ခွဲပခင်ျေးစသည ်

✓    ✓  

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ထိခို ်သ ်ကရ  ်လ ယ်မှုဆုိရ ၌  က  ျေးရ  တ င်စ ျေးနပ်ရိ ခ မဖူလုံပခင်ျေး၊  ကရက ျီျေးပခင်ျေး၊မုိျေးကခါင်ပခင်ျေး 

စသည့်် အကပခအကနမ  ျေးပဖစက်ပေါ်ပခင်ျေးရိှပါ  ယင်ျေးပဖစ်စဉ်မ  ျေးအတ   ် က  ျေးရ  သူရ  သ ျေးမ  ျေး ထိခို ်သ က်ရ  ်မှု  

ရိှနိုင်ပါသလ ျေး။ ထိခို ်မှုရိှပါ  က  ျေးရ  ၏မည်သုိ ကသ  အိမ်ကထ ငစ်ုမ  ျေးနှင့်် အိမ်ကထ င်စုမညမ်  ထိခို ်သ ်ကရ  ်မှု 

ခံစ ျေး  ရပါသလွဲ။ (ဥပမ ။ ။ အိမ်ကထ ငစ်ု၁၀၀တ င်၂၅အိမ်ကထ င်စုကအ  ် − နိမ့််အိမ်ကထ င်စ၁ု၀၀တ င်  ၂၅မှ၅၀ 

အိမ်ကထ ငစ်ု − လတ၊် အိမ်ကထ င်စ၁ု၀၀တ င်၅၀အိမ်ကထ င်စုအထ ် − ပမင့််) 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။ ။ ပူက နွုးစွြ စိ သည့် ရာ သ ဥြ  ပဖစ ၍ အပအူက အုးခ က ခ င ုးက ပပာင ုးလွဲသည့် အခါမ  ိုးြ ွင  ရာသ ဥြ   

အက ပပာင ုးအလွဲက တကာင့်  ဖ ာုးေောမှုေဏ ကိ ပိ မိ ခံစာုးရကလ့်ရိှပါသည ။ သိ  က သာ ကက ုးရ ာသည  ဖမ ိွံ့ နှင့် ေ ုးပခင ုး၊ လမ ုးပေ ုးဆက  

သွယ က ရုး အေည ုးငယ  က ကာင ုးမွေ ပခင ုး၊ အလွေ ဆင ုးရွဲကသာအိမ က ထာင စ  ေည ုးပါုးပခင ုးြိ  က တကာင့်  ထိခိ က သက ကရာက မှု 



24 

 

ေည ုးပါုးနိ င က ပခရှိပါသည ။ 

 

(င-၄)  ထိခို ်သ ်ကရ  ်မှုခံရနိုင်သည့််သူမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၁ ၀) ထိခို ်သ က်ရ  ်မှုခရံနိုင်သည့််သူမ  ျေး 

စဉ် ထိခို ်လ ယ်မှုအမ  ိျေးအစ ျေး ထိခို ်လ ယ်မှုအကပခအကန 

(မှန်ရ တစ်ခ ုိုသ ကရ ျေးရန်) 

စ မ်ျေးကဆ င်နိငု်မှု 

(ထိခို ်မှုကလ  ့်နည်ျေးကရျေးနှင့်လုိ် ်

ကလ  ညျီကထ ပဖစက်စမည့််အစျီအမမံ  ျေး) 
 

သဘ ဝကဘျေးအနတရ ယ်မ  ျေး နိမ့် ် လတ ် ပမင့် ် နိမ့် ် လတ ် ပမင့် ်

၁ လူငယ ်
 

✓  ✓   

၂ အမ  ိျေးသမျီျေးဦျေးကဆ င်သည့််ဆင်ျေးရွဲသည့်် 

အိမ်ကထ ငစ် ု

✓   ✓   

၃ ဆင်ျေးရွဲသ ျေးကတ င်သ ူ
 

✓  ✓   

၄ သဘ ဝကဘျေးေဏဆုိ်ျေးရ  ျေးစ    ကရ  ်

နိုင်ကသ အိမ်ကထ င်စု/  ူျေးစ ်ကရ ဂါ  

ထူကပပ ကသ ကေသတ င်ကနထုိင်သူ 

✓   ✓   

၅ ပင်လယ်/ပမစ ်မ်ျေးကဘျေးကနထုိင်သမူ  ျေး ✓   ✓   

၆ မကတ တ်ဆမှုပဖစ်နိငု်ကခ မ  ျေးကသ ကန

ရ တ ငက်နထုိင်သူမ  ျေး 

✓   ✓   

၇ ပပည်တ င်ျေးကနရပ်စ န ်ခ ါကရ ြို့ကပပ င်ျေးခံရသူ

မ  ျေး (IDP) 

✓   ✓   

၈ ကပမနမိ့််ပုိင်ျေးကနထုိင်သူမ  ျေး ✓   ✓   

၉ ငါ ျေး န်ပုိင်ရှင်မ  ျေး ✓   ✓   

၁ ၀ လ ်လုပ်လ ်စ ျေးမ  ျေး၊  ပန်ျေးမ  ျေး ✓      

၁ ၁ လူနည်ျေးစုလူမ  ိျေးမ  ျေး ✓      

၁ ၂ ကေသတ င်ျေးပဋိပ ခဧရိယ တ င်ကနထိုင်

သူမ  ျေး 

✓      

၁ ၃ နယ်စပ်ကေသတ င်ကနထိငု်သမူ  ျေး ✓      

၁ ၄ ကရ တ င်ျေးလုပ်သ ျေးမ  ျေး ✓      

၁ ၅ လှည့််လည်သ  ျေးလ ၍က ျေးကရ  င်ျေးသူ

မ  ျေး 

✓      

၁ ၆ ကနရပ်ပပန်အကပခခ သူမ  ျေး ✓      

၁ ၇ ကရ ြို့ကပပ င်ျေးလုပ်သ ျေးမ  ျေး ✓      

၁ ၈   ျေးကမ င်ျေးမပျီျေးအသ ်ကမ ျေးသူမ  ျေး ✓      

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ခ  ်။ ။က  ျေးရ  ရှိလူငယ ်မ  ျေး၊  အမ  ိျေးသမျီျေးဦျေးကဆ င်ကသ  အိမ်ကထ ငစ်ုမ  ျေးစသညတ်ို သည် မည်သုိ ကသ  

အကပခအကနမ  ျေးတ င် လ ယလ် ယ် ူ ူထိခိ ု်သ ်ကရ  ်မှုရိှနိုင်ပါသလ ျေး။  ထိခိ ု်မှုရိှပါ မည်မ အထိ ထိခိ ု်   
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ပါသနည်ျေး။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။ ။ လူငယ  မ ာုးသည  ကက ုးရ ာ၏ (၅၀)ရာခိ င နှုေ ုးရှိပခင ုး၊ ဆင ုးရွဲသာုးကြ ာင သမူ ာုးမှာ 

လည ုး စိ က ပ  ိုးကရုးလ ပ ငေ ုးအပပင  အပခာုးအသက က မွုးကက ာင  ုး လ ပ ငေ ုး/ ဝင က ငွရလ ပ ငေ ုးမရှိပခင ုးြ ိ  က တကာင့်  ထိခိ က  

သက ကရာက မှုခရံနိ င က ပခ ေိမ့် ပါသည ။ 

 

(၂)       က  ျေးရ  ၏လ ်ရိှဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေးအကပခအကန 

( ) ဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ  ျေးအကပခအကန 

( -၁) က  ျေးရ  တ  င်ျေးရိှလူထုအကပခပပ အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၁၁) က  ျေးရ  တ င်ျေးရိှလူထုအကပခပပ အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ  ျေး 

စဉ် အဖ ွဲြို့အစည်ျေး

အမည ်

အမ  ိျေးအစ ျေး(

မှေ ရာ ြ စ ခ 

ကိ သာ က ရ ုးရ

ေ ) 

အဖ ွဲြို့ဝငဦ်ျေးကရ လုပ်ငန်ျေးတ ဝန ်

(အေည ုးဆံ ုးြ စ ခ နငှ့် အထက က ရ ုး

နိ င သည ။) 

စ မ်ျေးကဆ င်နိငု်မှု(

မှေ ရာ ြ စ ခ ကိ 

သာ က ရ ုးရေ ) 

   ျေး မ ကပါင်ျေး 

၁ ဆန်ျေးကေျေး 

စ ူျေးကဖ င် 

ကေျေးရှင်ျေး 

၁၂✓၃ ၁ ၀ ၁ ၀ ၂၀ ပည ကရျေးကင က  ျေး  နျ်ေးမ ကရျေး

ဘ သ ကရျေး 

စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/နာကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေး✓ 

လုံခခ ံကရျေးနှင့််    ယ်ကရျေး 

က  င ်ျေး✓ 

သင့်် 

ညံ့် 

၂ ခရစ်ယ န် 

အသင်ျေး 

ကတ အ်ဖ ွဲြို့ 

၁၂၃✓ ၂၀ ၂၅ ၄၅ ပည ကရျေးÂ ကင က  ျေး 

  နျ်ေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/နာကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေး 

လုံခခ ံကရျေးနှင့််    ယ်ကရျေး 

က  င ်ျေး✓ 

သင့်် 

ညံ့် 

၃ က  ျေးရ   

အုပ်ခ  ပက်ရျေး 

အဖ ွဲြို့ 

၁၂✓၃ ၂ ၁ ၃ ပည ကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး Â 

စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/နာကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေး 

လုံခခ ံကရျေးနှင့််    ယ်ကရျေး  

က  င ်ျေး✓ 

သင့်် 

ညံ့် 

၄ ဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေး 

အဖ ွဲြို့ 

(ပမစ ိမ်ျေးကရ င် 

ကခ  ျေးကင အဖ ွဲြို့) 

၁Â၂၃ ၂၅ ၂၀ ၄၅ ပည ကရျေးကင က  ျေးÂ 

  နျ်ေးမ ကရျေး ဘ သ ကရျေး 

စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေးÂ 

သ ကရျေး/နာကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေး  

လုံခခ ံကရျေးနှင့််    ယ်ကရျေး 

က  င ်ျေး✓ 

သင့်် 

ညံ့် 
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၅ လုံခခ ံကရျေး 

အဖ ွဲြို့ 

၁၂Â၃ ၄  ၄ ပည ကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေးမ ကရျေးÂ ဘ သ ကရျေး 

စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/နာကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေး 

လုံခခ ံကရျေးနှင့််    ယ်ကရျေးÂ 

က  င ်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆  ၁၂၃    ပည ကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/နာကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေး 

လုံခခ ံကရျေးနှင့််    ယ်ကရျေး 

က  င ်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၇  ၁၂၃    ပည ကရျေးကင က  ျေး 

  နျ်ေးမ ကရျေးဘ သ ကရျေး 

စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/နာကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေး 

လုံခခ ံကရျေးနှင့််    ယ်ကရျေး 

က  င ်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုပ်စု။ 

အုပ်စုအမ  ိျေးအစ ျေး 

(၁) စျီျေးပ  ျေးကရျေးအကပခခံကသ အုပ်စ-ု လယ်သမ ျေးအဖ ွဲြို့၊ကင စုကင ကခ ျေးအဖ ွဲြို့စသည့််။ 

(၂) လူမှုကရျေးအဖ ွဲြို့ - ဥပမ  - အမ  ိျေးသမျီျေးအဖ ွဲြို့၊လူငယ်အဖ ွဲြို့၊ ိယုထူ် ိယု်ထအဖ ွဲြို့။ 

(၃) ဘ သ ကရျေးနှင့်ယ်ဉ်က  ျေးမှုအဖ ွဲြို့။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။ ။ က က ုးရ ာြငွ  သာက ရုး၊ ေောက ရုး၊ လူမှု  ဖံွွံ့ဖဖိ ုးက ရုး၊ လံ ခခ ံက ရုးနှင့် ကာ ကယွ  က ရုး  

အဖွွဲွံ့ြ ိ  ဖွွဲွံ့ စည ုးထာုး ပါသည ။ အဖွွဲွံ့အစည ုးမ ာုး အာ ုးလံ ုးသည  စည ုးလံ ုးည ညွြ  ဖပ ုး ကိ ယ့် အာ ုးကိ ယ  ကိ ုး စိြ ဓါြ  ပပည့်  

ဝကတကာင ုးက ြွွံ့ ရှိရပါသည ။  

 

( -၂) က  ျေးရ  ဖ ြံို့မဖိ ျေးကရျေးကဆ င်ရ  က်နကသ ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၁၂) က  ျေးရ  ဖ ြံို့မဖိ ျေးကရျေးကဆ င်ရ  ်ကနကသ ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ  ျေး 

စဉ် အမည ် အဖ ွဲြို့အစည်ျေးအမ  ိျေးအစ ျေး(မှေ ရာ ြ စ 

ခ ကိ သာ ကရ ုးရေ ) 

အဖ ွဲြို့အစည်ျေး၏လုပ်ငန်ျေးတ ဝန်မ  ျေးနှင့််

အစျီအစဉ(်အေည ုးဆံ ုးြ စ ခ နငှ့် အထ

က ကရ ုးနိ င သည ) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ ပည ကရျေးကင က  ျေး  နျ်ေးမ ကရျေး 

ဘ သ ကရျေးစို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/နာကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေး 
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၂  ၁၂၃၄၅၆၇ ပည ကရျေးကင က  ျေး  နျ်ေးမ ကရျေး 

ဘ သ ကရျေးစို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/နာကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေး 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ ပည ကရျေးကင က  ျေး  နျ်ေးမ ကရျေး 

ဘ သ ကရျေးစို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေး 

သ ကရျေး/နာကရျေး၊လမူှုဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေး 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ခ  ်။ 
(၁)  ဘ သ ကရျေးနှင့််ပတ်သ ်ကသ အဖ ွဲြို့အစည်ျေး (ပပညတ် င်ျေး/ ပပည်ပ) (ဥပမ  −ဓမမစ ူျေးလ်ကဖ င်ကေျေးရှင်ျေး၊ Christian Aid 

Missions စသည်)  
(၂)  အစိုျေးရမဟုတ်ကသ အဖ ွဲြို့အစည်ျေး (ပပညတ် င်ျေး/ပပည်ပ) (ဥပမ  − Care International, Save the Children, Gret, 

Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအဖ ွဲြို့အစည်ျေး  
(၄)  နိုင်ငံအမ  ျေး၏ရန်ပုံကင ပဖင့််ကဆ င်ရ  ်ကသ  ဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေးအဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ  ျေး (ဥပမ - ုလသမဂ္အဖ ွဲြို့၊ မ္ ့်ဘဏ်၊  

အ ရှဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေးဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငတံစ်ခ၏ုရန်ပုံကင ပဖင့််ဖ ွဲြို့စည်ျေးထ ျေးကသ ဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေး အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ  ျေး (ဥပမ  GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖ ွဲြို့ (ပပညတ် င်ျေး/ ပပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္လိ အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ  ျေး နိုငင်ံကတ ်မှကေသအ   ိျေး၊  ပပညသူ်ူ့အ   ိျေး ိုထိကရ  စ်   ထမ်ျေးကဆ င်နိုငက်စရန် အလုိ ငှ  

ဥပကေ၊နည်ျေးဥပကေ၊လမ်ျေးည နခ်  ်မ  ျေးပဖင့်် ပပဌ န်ျေး  ဖ ွဲြို့စည်ျေးကပျေးထ ျေးကနကသ  အဖ ွဲြို့အစည်ျေး၊  အသင်ျေးအဖ ွဲြို့မ  ျေး 
(ဥပမ  - သမဝါယမဦျေးစျီျေးဌ န၏ သမဝါယ မအသင်ျေး၊ က  ျေးလ ်ကေသဖ ံြို့မဖိ ျေးတိုျေးတ က်ရျေး ဦျေးစျီျေးဌ န၏ 
ပမစမ်ိျေးကရ င်စသည)် တို  ို ဤဇယ ျေးတ င် ထည့််သ င်ျေးကဖ ်ပပပခင်ျေးမပပ ပါရန်။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က  ျေးရ  ဖ ြံို့မဖိ ျေးတိုျေးတ ်ကရျေးကဆ င်ရ  ်ကနကသ  ပပင်ပအဖ ွဲြို့အစည်ျေး မရိှက   င်ျေးကတ ြို့ရှိပါသည်။ 

 

(ခ)      စျီျေးပ  ျေးကရျေးနှင့်် အသ ်ကမ ျေးမှု အကပခအကန  

(ခ-၁)  သျီျေးနှံထုတ်လုပ်ကရျေး 

(၁ ) စို ပ်  ိျေးကပမပုိင်ဆုိင်မှုအရ ယအ်စ ျေး (ကပမပုိင်ဆုိင်သည့််အိမ်ကထ င်စုမ  ျေး) 

ဇယ ျေး (၁၃) စို ပ်  ိျေးကပမပုိငဆုိ်င်မှု 

စဉ် ကပမပုိင်ဆုိင်မှုအရ ယ်အစ ျေး အိမ်ကထ ငစ်ုအ

ကရအတ   ်

အမ  ိျေးသမျီျေးဦျေးကဆ င်

သည့််အိမ်ကထ င်စု 

အကရအတ   ်

ဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေးအပမင်သတ်မှတ်ခ  ် 

၁ ကပမယ မွဲ့်   ကပမမွဲ့်ယ မွဲ့် 

၂ ၂.၅ဧ ကအ   ် ၁ ၈ ၂ ဆင်ျေးရွဲသ ျေးကတ င်သ ူ

၃ ၂.၅ဧ မှ၅ဧ    ျေး ၁ ၀ - ကတ င်သငူယ ်

၄ ၅ဧ မှ၁၂.၅ဧ    ျေး  - ကတ င်သလူတ ်

၅ ၁ ၂.၅ဧ အထ  ်  - ကတ င်သကူ ျီျေး 

က  ျေးရ  ရှိအိမ်ကထ င်စုစုစုကပါင်ျေး ၂၈ ၁  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အိမ်ကထ င်စစု ရင်ျေးက   ယ်ူမှု၊ (၂) က  ျေးရ  အုပ်စအုုပ်ခ  ပက်ရျေးမှြူျေးရုံျေး။ 
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ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။ ။ က က ုးရ ာရှအိိမ က ထာင စ မ ာုးသည က ပမယ ာ (၂.၅)ဧကက အာက ပိ င ဆိ င တကဖပ ုး  

( ၂.၅)ထက ကပမယာမ ာုးလည ုးရှိဖပ ဆင ုးရွဲသာုး ကြ ာင သမူ ာုးေည ုး  ်က တကာင ုးကြ ွွံ့ရှိရဖပ ုး ကက ုးရ ာြငွ  ကြာင သကူက ုးမရှိပါ။  

 

(၂)   အစိုျေးရနှင့််ပုဂ္လိ ကရအရင်ျေးအပမစ်မ  ျေးမှကရသ င်ျေးနိငု်သည့််ဧရိယ  

ဇယ ျေး (၁၄) က  ျေးရ  ၏ကရအရင်ျေးအပမစ်နငှ့််ကရသ င်ျေးဧရိယ  

စဉ် အရင်ျေးအပမစ ် ကရကသ 

  ်(ဧ ) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး/ 

ရ သျီအလုိ (်မှေ ရာ

ြ စ ခ ကိ သာ က ရ ုးရေ ) 

လုံကလ  ်မှု 

(ရိှ/မရိှ) 

(မှေ ရာြ စ ခ ကိ သာ

က ရ ုးရေ ) 

လ န်ခွဲ့်ကသ (၁ ၀)နှစ် 

အကပခအကန(မှေ ရာ ြစ 

ခ ကိ သာ ကရ ုးရေ ) 

၁ ဆည ်  တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

ရ သျီအလုိ ် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလ  ့်တိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလွဲမရိှ 

၂ ကရလ ွဲဆည ်  တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

ရ သျီအလုိ ် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလ  ့်တိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလွဲမရိှ 

၃ ပမစက်ရတင ်

စျီမံ ိနျ်ေး 

 တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

ရ သျီအလုိ ် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလ  ့်တိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလွဲမရိှ 

၄ ကရသ င်ျေးကပမ င်ျေး  တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

ရ သျီအလုိ ် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလ  ့်တိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလွဲမရိှ 

၅ အဝျီစိတ င်ျေး  တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

ရ သျီအလုိ ် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလ  ့်တိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလွဲမရိှ 

၆ လ ်ငင်ကရတ င်ျေး  တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

ရ သျီအလုိ ် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလ  ့်တိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလွဲမရိှ 

၇ စိမ့််စမ်ျေးကရ  တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

ရ သျီအလုိ ် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလ  ့်တိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလွဲမရိှ 

၈ ကခ  င်ျေးကရ  တစ်နှစပ်တ်လုံျေး 

ရ သျီအလုိ ် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 

မကပဖဆုိပါ 

ကလ  ့်တိုျေး 

အကပပ င်ျေးအလွဲမရိှ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမ ျေးအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကပမ င်ျေးဦျေးစျီျေးဌ န၊စို ်ပ  ိျေးကရျေးဦျေးစျီျေးဌ န။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။ ။က က ုးရ ာ၏က ရအရင ုးအပမစ မှာ က ခ ာင ုးက ရပဖစ ပါသည ။ စိ က ပ  ိုးကရုးအြ ွက  ြစ ရ ာလံ ုးြစ နှစ   

ပြ  လံ ုးအသံ ုးပပ ရေ  လံ ကလာက မှုရိှကတ ကာင ုး က ြွွံ့ ရှိရပါသည ။ 
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(၃)    အဓိ သျီျေးနှံမ  ျေးနှင့််အထ  ်နှုန်ျေး 

ဇယ ျေး (၁ ၅) အဓ ိသျီျေးနှံမ  ျေးနှင့််အထ  ်နှုန်ျေး 

သျီျေးနှ ံ စုစ ု

ကပါင်ျေး

စို  ်

ဧ  

တစ်ဧ အထ  ်နှုန်ျေး သျီျေးနှ ံ

စို ပ်  ိျေး

သည့််

  လ 

သ င်ျေးအ ျေးစု

လုိအပ်ခ  ် 

(မှေ ရာြ စ ခ 

ကိ သာ က ရ ုးရ

ေ ) 

အပမတ ်

ရရိှနိုင်မှု(မှေ 

ရာ ြ စ ခ ကိ 

သာ က ရ ုးရေ ) 

ထိခို ်လ ယ်မှု(မှေ 

ရာ ြ စ ခ ကိ သာ

က ရ ုးရေ ) 

ယူနစ ် အနည်ျေး

ဆုံျေး 

အမ  ျေး

ဆုံျေး 

ပ မ်ျေး

မ  

မှ ထိ 

ဆေ စပါုး ၅၀ အိတ ် ၂၀ ၃၀ ၃၀ ၈ ၁

၁ 

ပမင့်✓်လတ်

နိမ့်် 

ပမင့််လတ် 

နိမ့်✓် 

ပမင့််လတ် 

နိမ့်✓် 

ကပပ င်ျေးဖူျေး ၁ ၅ ပုံျေး ၁ ၀ ၂၀ ၂၀ ၇ ၉ ပမင့်✓်လတ်

နိမ့်် 

ပမင့််လတ် 

နိမ့်✓် 

ပမင့််လတ် 

နိမ့်✓် 

        ပမင့််လတ်

နိမ့်် 

ပမင့််လတ် 

နိမ့်် 

ပမင့််လတ် 

နိမ့်် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမ ျေးအုပ်စ။ု 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။ ။ က က ုးရ ာ၏အဓိကစိ က ပ  ိုးက သာသ ုးနှံမှာ ဆေ စပါုးပဖစ ဖပ ုး အပခာုးစာုးသံ ုးရေ အြ ွက  က ပပာင  ုးဖူုး၊ 

က ပမပွဲ၊ နှမ ုး၊ပွဲ၊ ဆလပ ၊ မ ေ ညင ုး၊ က ဂေါ်ဖ ပေ ုး၊ သရက ြ ိ  ကိ  စာုးသံ ုးရေ အြကွ အေည ုးငယ   စိ က ပ  ိုးတကပါသည ။  

 

(၄)   လယယ် သုံျေးစ  ်ိရိယ မ  ျေး 

ဇယ ျေး (၁ ၆) က  ျေးရ  ၏စိ ုပ်  ိျေးကရျေးသုံျေး ိရိယ မ  ျေးပုိင်ဆုိင်မှု 

စ ်အမ  ိျေးအစ ျေး တစဦ်ျေးခ င်ျေး 

ပုိင် 

ရ  ပိငု ် အဖ ွဲြို့ပိငု ် ငှ ျေးရမ်ျေးလုပ် ိငု်ကနကသ ကတ င်သူ 

အကရအတ   ်

ထ န်စ ်    - 

လ ်တ န်ျေးထ န်စ ် ၂၀    

အကစ့်ခ  ိရိယ      

ရိတ်သိမ်ျေးက ခ ကလှ စ  ်     

ရိတ်သိမ်ျေးစ  ်     

က  ခကွ လှ စက      

က ရစ ပ စက  ၈    

က ပခေင ုးက ရြ င စက      

ပမ ်ရိတ်စ  ်     

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အိမ်ကထ င်စစု ရင်ျေးက   ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမ ျေးအုပ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာရှိ လယ  ရိှက သာအိမ ကထာင စ မ ာုးြ ွင  လက ြွေ ုးထွေ စက (၂၀)လံ ုး၊ က ရစ ပ စက (၈)လံ ုးရှိဖပ ုး  

အခက တကုးကငွပဖင့်  ငာှုးရမ ုးပခင ုးမရှိပွဲ အခ င ုးခ င ုးပံ့်ပိ ုးကူည ပခင ုးဆ ထည့် က ပုးပခင ုးမ ာုးပဖင့်  အကူအည က ပုးက ဆာင ရ က တကပါသည ။  

အပခာုးစိ က ပ  ိုးက ရုးသံ ုးကိရိယာပိ င ဆိ င မှုမရှိပါ။ 
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(၅)    သျီျေးနှံအထ  ်နှုန်ျေးတိုျေးကစရန်အတ  ်အခ င့်အ်လမ်ျေးမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၁၇) သျီျေးနှံအထ  ်နှုနျ်ေးတိုျေးကစရန်အတ  ်အခ င့််အလမ်ျေးမ  ျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး ကဖ ်ပပခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

(မှေ ရာြ စ ခ ကိ သာ ကရ ုးရေ ။ဇယ ာုး၁ ၇နငှ့် ၁ ၈ကိ ခ ြိ  ဆက စစ က ဆုးဖပ ုး  

မှက ပဖဆိ ရေ ။က ပဖဆိ ရေ မလိ အပ ဟ ယူဆက သာအခ က မ ာုးရှပိါက 

“မက ပဖဆိ ပါ” ဟူက သာအကကွ ကိ ကရ ုးရေ ။) 

သဘာဝကရက ပမရာသ ဥြ  အကေအထာုး အလ န်က  င်ျေးက  င်ျေး✓သင့််တင့််မ တမကပဖဆုိပါ 

လယ  ယာက ပမအသံ ုးခ နိ င မှု အလ န်က  င်ျေးက  င်ျေးသင့််တင့််မ တ✓မကပဖဆုိပါ 

စိ က ပ  ိုးကရအရင ုးအပမစ  ကပါမ  ျေးအသင့််အတင့််ရိှ✓မကပဖဆုိပါ 

က ခ ုးကငွနှင့် ကငွက တကုးဝေ က ဆာင မှု အလ ယတ် ူရသည်ရသည်မကပဖဆုိပါ 

သ ုးနှံမ  ိုးကစ့်ရရိှနိ င မှု မ  ိျေးက  င ်ျေးမ  ိျေးသန ်မ  ျေး ိုလ ယ် ူစ  ဝယယ်ူနိငု်သည်သျီျေးနှံမ  ိျေးကစ့်မ  ျေး

ဝယယ်ူရရိှနိုင်သည်✓မကပဖဆုိပါ 

သဘာဝကပမက ဆွုး / 

က အာ  ဂွဲေစ က ပမတသဇာနှင့် အပခာုးက အာ  ဂွဲေစ 

သွင ုးအာုးစ မ ာုး 

လ ယ် ူစ  ဝယယ်ူ/ရနိငု်သည်ဝယယ်ူရနိုင်သည်✓မကပဖဆုိပါ 

ဓာြ  ပိ ုးသြ  က ဆုး၊ဓာြ  က ပမတသဇာ နှင့် အ

ပခာုးဓာြ  က ဗေသွင ုးအာုးစ မ ာုး 

လ ယ် ူစ  ဝယယ်ူ/ရနိငု်သည်ဝယယ်ူရနိုင်သည်✓မကပဖဆုိပါ 

လ ပ သာုးရရိှနိ င မှု အလ ယတ် ူရနိငု်သည်ရနိငု်သည✓်မကပဖဆုိပါ 

ေည ုးပညာ ၊အ ပ ခ  ပ က ရုးပိ င ုးဆိ င ရာဝေ 

က ဆာင မှုမ ာုး 

အလ ယတ် ူရနိငု်သည်ရနိငု်သည✓်မကပဖဆုိပါ 

သ ုးနှံကစ ုးကွက နငှ ့်က ေ သွယ  မှု သျီျေးနှံမ  ျေး ိုလ ယ် စူ  နငှ့််ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ  ပဖင့််ကရ င်ျေးခ နိငု်သည် 

သျီျေးနှံမ  ျေး ုိကရ င်ျေးခ နိုင်သည်မကပဖဆုိပါ 

ရာသ ဥြ  အက ပခအက ေက ပပာင ုးလွဲမှု 

(အပခူ ေိ ၊မိ ုးက ရခ ေိ ) 

ထိခို ်သည်     မထိခို ်ပါ          မကပဖဆုိပါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမ ျေးအုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရ မမ ိြို့နယ်အစိုျေးရဦျေးစျီျေးဌ နမ  ျေး။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ သ ုးနှံအထွက ြိ ုးမှုအြ ွက  အလာုးအလာက ကာင ုးမ ာုးစာွရှိက သာ လည ုး ကက ုးရ ာက ေသူမ ာုး 

အက ေပဖင့်  စိ က ပ  ိုးက ေတကသ ုးနှ ံထပ ပိ ၍ ထ ြ လ ပ က ရာင ုးခ နိ င မှုမရှိက တကာင ုး ကြ ွွံ့ရပါသည ။သျီနှဖံ  ပုိ်ျေးမ  ျေးသည်အခါ  

အ ျေးကလ  ်စ     ကရ  တ်တ်ပါသည်။ 

 

(၆)  သျီျေးနှံထုတ်လုပ်မှုအတ  ်ပပဿနာနှင့််အခ ်အခွဲမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၁ ၈) သျီျေးနှံထုတ်လုပ်မှုအတ  ်ပပဿနာနှင့််အခ အ်ခွဲမ  ျေး 

ပပဿနာနှင့််အခ ်အခွဲမ  ျေး ကဖ ်ပပခ  ်/ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

(အေည ုးဆံ ုးြ စ ခ နငှ့် အထက က ရ ုးနိ င သည ။ဇယာုး၁ ၇နှင့် ၁ ၈ကိ ခ ြိ  

ဆက စစ က ဆုးဖပ ုးမှက ပဖဆိ ရေ ။က ပဖဆိ ရေ မလိ အပ ဟ ယ ူဆကသာအခ က 

မ ာုးရှိပါက “မက ပဖဆိ ပါ” ဟူကသာအကွက ကိ ကရ ုးရေ ။) 
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သဘာဝကရက ပမရာသ ဥြ  အကေအထာုး ကပမဆျီ သဇ မက  င်ျေးရ သျီဥတုမမှန်မကပဖဆုိပါ 

လယ  ယာက ပမအသံ ုးခ နိ င မှု လယ်ယ ကပမတိုျေးခ ွဲြို့နိုင်မှုမရိှပါလယယ် ကပမဆုံျေးရံှုျေးမှုမ  ျေးသည် 

လယ်ယ ကပမဆုံျေးရံှုျေးမှုအသင့်အ်တင့််ရိှသည် 

ပလပ်ကပမမ  ျေးရိှသည် 

ပလပ်ကပမအသင့််အတင့််ရိှသည်မကပဖဆုိပါ 

စိ က ပ  ိုးကရအရင ုးအပမစ  အလ ယတ် ူမရနိုင်လုံျေးဝမရမကပဖဆုိပါ 

က ခ ုးကငွနှင့် ကငွက တကုးဝေ က ဆာင မှု အလ ယတ် ူမရနိုင်✓လုံျေးဝမရမကပဖဆုိပါ 

သ ုးနှံမ  ိုးကစ့်ရရိှနိ င မှု အလ ယတ် ူမရနိုင်လုံျေးဝမရမကပဖဆုိပါ 

သဘာဝကပမက ဆွုး / က အာ ဂွဲေစ က ပမတသဇာနှင့်  

အပခာုးက အာ  ဂွဲေစ သွင ုးအာ ုးစ မ ာုး 

အလ ယတ် ူမရနိုင်✓လုံျေးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ဓာြ  ပိ ုးသြ  က ဆုး၊ဓာြ  က ပမတသဇာနှင့် အပခာုး 

ဓာြ  က ဗေသငွ ုးအာုးစ မ ာုး 

အလ ယတ် ူမရနိုင်လုံျေးဝမရမကပဖဆုိပါ 

လ ပ သာုးရရိှနိ င မှု အလ ယတ် ူမရနိုင်လုံျေးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ေည ုးပညာ ၊အ ပ ခ  ပ က ရုးပိ င ုးဆိ င ရာဝေ က ဆာ

င မှုမ ာုး 

အလ ယတ် ူမရနိုင်လုံျေးဝမရမကပဖဆုိပါ 

သ ုးနှံကစ ုးကွက နငှ ့်က ေ သွယ  မှု သျီျေးနှံမ  ျေး ိုလ ယ် စူ  နငှ့််ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် န်စ  ပဖင့််မကရ င်ျေးခ နိုင်ပါ 

သျီျေးနှံမ  ျေး ုိကရ င်ျေးခ ရန်ကစ ျေး   မ်ရိှပါ✓မကပဖဆုိပါ 

ဖ က ပိ ုးနှင့် က ရာဂါက က ရာက မှု ဆုိျေးရ  ျေးစ    အသင့််အတင့် ် အနည်ျေးငယ်မကပဖဆုိပါ 

ရာသ ဥြ  ေဏ ခနံိ င သည့် သ ုးနှံမ ာုးနှင့် ပြ  သ

က ကသာသြင ုးအခ က အလက လက  

လှမ ုးမ မှု 

အလ ယတ် ူမရနိုင်✓လုံျေးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ရာသ အလိ က ရာသ ဥြ  ခေ  မှေ ုးခ က မ ာုးနှင့် 

သ ုးနှံစ မံခေ  ခွွဲမှုဆိ င ရာအကကံဉာဏ မ ာုးလက 

လှမ ုးမ မှု 

အလ ယတ် ူမရနိုင်✓လုံျေးဝမရမကပဖဆုိပါ 

ရင်ျေးပမစ် (၁) ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမ ျေးအပ်ုစု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရ မမိ ြို့နယအ်စိုျေးရဦျေးစျီျေးဌ နမ  ျေး။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ စိ က ပ  ိုးက ရုးလ ပ ငေ ုးမ ာုးအြ ွက  ပပဿေော နငှ့် အခက အခွဲ ကက ုးကက ုးမာုးမာုးမရှိပါ။ 

(ခ-၂)   ကမ ျေးပမြူကရျေးလုပ်ငန်ျေး 

(၁)   ကမ ျေးပမြူကရျေးနှင့််ငါျေးလုပ်ငန်ျေးကဆ င်ရ  ်မှုအကပခအကန 

ဇယ ျေး (၁ ၉) ကမ ျေးပမြူကရျေးနှင့််ငါျေးလုပ်ငန်ျေးကဆ င်ရ  ်မှုအကပခအကန 

ကမ ျေးပမြူကရျေးနှင့််ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေး ကမ ျေးပမြူကရျေးနှင့််ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေးလုပ် ိုင်

ကနကသ အိမ်ကထ ငစ် ု

က  ငက်ရ 

ကမ ျေးပမြူကရျေး                                                   

န ာျေး   

နို စ ျေးန ာျေး   

  ွဲ ၂၁ ၃၇ 

ပမင်ျေး   
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ပမည ုး   

လာုး   

ဆိြ    

သိ ုး   

ဝက  ၃၀ ၅၀ 

တကက  ၃၈ ၄၅၈ 

ဘွဲ   

နွောုးက ေောက    

 

ငါုးကေ    

ပ ဇွေ ကေ    

ဂဏေ ုးက မွုးပမြူက ရုးလ ပ ငေ ုး   

က ရခ  ိငါုးဖမ ုးလ ပ ငေ ုး   

ကမ ုးလွေ ငါုးဖမ ုးလ ပ ငေ ုး   

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အိမ်ကထ င်စစု ရင်ျေးက   ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမ ျေးအုပ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။  က က ုးရ ာြ ွင  က မွုးပမြူက ရုးလ ပ ငေ ုးသည  အဓကိစ ုးပွာုးက ရုးလ ပ ငေ ုးအပဖစ  မလ ပ ကိ င တက 

က သာ လည ုး ြ စ နိ င  ြ စ ပိ င  စာုးက သာက ရေ အြ ွက  က မွုးပမြူက လ့်ရိှကတကာင ုး ကြ ွွံ့ရှိရပါသည ။ 

 

(၂) ကမ ျေးပမြူကရျေးနှင့််သ ျေးငါျေးထုတ်လုပ်မှုတိုျေးတ ်ကစရနအ်တ  ်အခ င့််အလမ်ျေးမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၂၀) ကမ ျေးပမြူကရျေးနှင့််သ ျေးငါ ျေးထုတ်လုပ်မှုတိုျေးတ ်ကစရန်အတ  အ်ခ င့််အလမ်ျေးမ  ျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး ကဖ ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  (်မှေ ရာြ စ ခ ကိ သာ က ရ ုးရေ ။ဇယာုး၂၀နှင့် ၂၁ ကိ ခ ြိ  ဆက စစ က ဆုးဖပ ုးမှက ပဖ

ဆိ ရေ ။က ပဖဆိ ရေ မလိ အပ ဟ ယ ူဆက သာအခ က မ ာုးရှိပါက “မက ပဖဆိ ပါ” 

ဟူက သာအကွက ကိ ကရ ုးရေ ။) 

ကမ ျေးပမြူကရျေး 

စ ျေး   ်ကပမ ကပါမ  ျေးအသင့််အတင့််✓မကပဖဆုိပါ 

ကရရရိှမှု အလုံအကလ  ်ရနိုင်✓အသင့််အတင့််ရနိုင်မကပဖဆုိပါ 

မ  ိုးြိရစဆာေ လက လှမ ုးမ မှု မ  ိျေးက  င ်ျေးတိရစဆ န်မ  ျေးလ ယ် ူစ  ဝယယ်ူရနိငု်မ  ိျေးက  င်ျေးတိရစဆ န်မ  ျေးအသင့််အတ

င့််ဝယယ်ူရနိုင်✓မကပဖဆုိပါ 

က ခ ုးကင ွ ကခ ျေးကင လ ယ ်ူစ  ရနိငု် ကခ ျေးကင အသင့်အ်တင့််ရနိုင်Â မကပဖဆုိပါ 

သွင ုးအာုးစ  (ကမ ျေးပမြူကရျေးအစ ၊ 

ကဆျေးစသည်) က စ ုးကကွ  

သ င်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးလ ယ် ူစ  ဝယယ်ူနိငု်သည် 

သ င်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးဝယ်ယူနိငု်သည်✓မကပဖဆုိပါ 

ဝေ က ဆာင မှုနငှ့်  နည်ျေးပည နငှ့််အုပခ်  ပ်ကရျေးဆုိင်ရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ျေးအလ ယတ် ူရနိုင်သည်။ 
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ေည ုးပညာ ပံ့်ပိ ုးမှု နည်ျေးပည နငှ့််အုပခ်  ပ်ကရျေးဆုိင်ရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ျေးရနိုင်သည်။✓ 

မကပဖဆုိပါ 

ထ ြ က ေ က ရာင ုးဝယ  မှု ထုတ် ုနမ်  ျေး ိုလ ယ ်ူစ  နငှ့််ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် နစ်  ပဖင့််ကရ ငျ်ေးခ နိုင်သည် 

ထုတ် ုနမ်  ျေး ုိကရ င်ျေးခ နိငုသ်ည်မကပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်ျေးအတ င်ျေးကပမကနရ လုံ

ကလ  ်မှု 

အလုံအကလ  ်ရိှသည်အသင့််အတင့််ရိှသည်✓မကပဖဆုိပါ 

ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငါ ျေး/ပုဇ န်ကမ ျေးပမြူရန်ကရကပမ 

အကနအထ ျေး 

အလ န်က  င်ျေးက  င်ျေးသင့််တင့််မ တမကပဖဆုိပါ 

ငါ ျေး/ပုဇ န်သ ျေးကပါ  ်

လ ်လှမ်ျေးမျီမှု 

လုိသကလ  ်လ ယ် ူစ  ဝယယ်ူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိငုသ်ည် 

မကပဖဆုိပါ 

ကခ ျေးကင  လုိသကလ  ်လ ယ် ူစ  ကခ ျေးကင ရရိှနိုင်သည်ကခ ျေးကင ရနိငုသ်ည် 

မကပဖဆုိပါ 

သ င်ျေးအ ျေးစုလ ်လှမ်ျေးမျီမှု သ င်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးလ ယ် ူစ  ဝယယ်ူနိငု်သည် 

သ င်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးဝယ်ယူနိငု်သည်✓မကပဖဆုိပါ 

ေည ုးပညာ အကူအည နှင ့်ေည ုး

လမ ုးမ ာုး 

နည်ျေးပည နငှ့််အုပခ်  ပ်ကရျေးဆုိင်ရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ျေးအလ ယတ် ူရနိုင်သည်။ 

နည်ျေးပည နငှ့််အုပခ်  ပ်ကရျေးဆုိင်ရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ျေးရနိုင်သည်။✓ 

မကပဖဆုိပါ 

ထ ြ က ေ က ရာင ုးဝယ  မှု ထုတ် ုနမ်  ျေး ိုလ ယ ်ူစ  နငှ့််ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် နစ်  ပဖင့််ကရ ငျ်ေးခ နိုင်သည် 

ထုတ် ုနမ်  ျေး ုိကရ င်ျေးခ နိငုသ်ည်✓မကပဖဆုိပါ 

ငါ ျေးဖမ်ျေးခ င့််ရရိှနိုင်မှု လ ယ် ူသည်အသင့််အတင့််လ ယ် ူသည်✓မကပဖဆုိပါ 

ရာသ ဥြ  အက ပခအက ေက ပပာင ုးလွဲ

မှု(အပခူ ေိ ၊မိ ုးက ရခ ေိ ) 

ထိခို သ်ည်✓     မထိခို ်ပါ          မကပဖဆုိပါ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမ ျေးအုပ်စ။ု 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ သာုးငါုးထ ြ လ ပ မှုအြ ွက  အခွင့် က ကာင ုးမ ာုးရှကိ သာ လည ုး က မွုးပမြူက ရုးလ ပ ငေ ုးကိ  စ ုးပွာုးပဖစ  

က မွုးပမြူပခင ုး မရှိပါ။ 

 

(၃)    ကမ ျေးပမြူကရျေးနှင့််သ ျေးငါျေးထုတ်လုပ်မှုတိုျေးတ ်ကစရနအ်တ  ပ်ပဿနာနှင့်စ်ိန်ကခေါ်မှုမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၂၁) ကမ ျေးပမြူကရျေးနှင့််သ ျေးငါ ျေးထုတ်လုပ်မှုတိုျေးတ ်ကစရန်အတ  ပ်ပဿနာနှင့်စ်ိန်ကခေါ်မှုမ  ျေး 

ပပဿနာနှင့််အခ ်အခွဲမ  ျေး ကဖ ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  (်အေည ုးဆံ ုးြစ ခ နှင့် အထက က ရ ုးနိ င သည ။ဇယ ာုး၂၀နှင့် ၂၁

ကိ ခ ြိ  ဆက စစ က ဆုးဖပ ုးမှက ပဖဆိ ရေ ။က ပဖဆိ ရေ မလိ အပ ဟ ယ ူဆက သာအ

ခ က မ ာုးရှိပါက “မက ပဖဆိ ပါ” ဟူက သာအကွက ကိ ကရ ုးရေ ။) 

ကမ ျေးပမြူကရျေး 
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စ ျေး   ်ကပမ စ ျေး   ်ကပမရှ ျေးပါျေးသည်စ ျေး   ်ကပမလုံျေးဝမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

ကရရရိှမှု ကရရှ ျေးပါျေးသည်ကရလုံျေးဝမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

မ  ိုးြိရစဆာေ လက လှမ ုးမ မှု မ  ိျေးက  င ်ျေးတိရစဆ န်မ  ျေးလ ယ် ူစ  ဝယယ်ူမရနိငု်ပါမ  ိျေးက  င ်ျေးတိရစဆ 

န်မ  ျေးလုံျေးဝဝယ်ယူမရပါမကပဖဆုိပါ 

က ခ ုးကင ွ ကခ ျေးကင လ ယ ်ူစ  မရနိငု်ပါကခ ျေးကင လံုျေးဝမရပါ✓မကပဖဆုိပါ 

သွင ုးအာုးစ  

(ကမ ျေးပမြူကရျေးအစ ၊ကဆျေးစသည)်က စ ုးကကွ  

သ င်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးလ ယ် ူစ  ဝယယ်ူမရနိုင်ပါ 

သ င်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးလုံျေးဝဝယယ်ူမရပါမကပဖဆုိပါ 

ဝေ က ဆာင မှုနငှ့် ေည ုးပညာ ပံ့်ပိ ုးမှု နည်ျေးပည နငှ့််အုပခ်  ပ်ကရျေးဆုိင်ရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ျေးအလ ယတ် ူမရနိုင်ပါ
 
နည်ျေးပည နငှ့််အုပခ်  ပ်ကရျေးဆုိင်ရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ျေးမရပါမကပဖဆုိပါ 

ထ ြ က ေ က ရာင ုးဝယ  မှု ထုတ် ုနမ်  ျေး ိုလ ယ ်ူစ  နငှ့််ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် နစ်  ပဖင့််မကရ င်ျေးခ နိုင်ပါ 

ထုတ် ုနမ်  ျေး ုိမကရ င်ျေးခ နိငု်ပါမကပဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်ျေးအတ င်ျေးကပမကနရ လုံကလ  ်မှု အလုံအကလ  ်မရိှပါလုံျေးဝမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

ငါ ျေးလုပ်ငန်ျေး 

ငါ ျေး/ပုဇ န်ကမ ျေးပမြူရန်ကရကပမအကနအထ ျေး ကရကပမအကနအထ ျေးမက  င်ျေးပါမကပဖဆုိပါ 

ငါ ျေး/ပုဇ န်သ ျေးကပါ ်လ ်လှမ်ျေးမျီမှု လုိသကလ  ်လ ယ် ူစ  ဝယယ်ူမရပါလုံျေးဝဝယ်ယူမရပါ 

မကပဖဆုိပါ 

ကခ ျေးကင  လုိသကလ  ်လ ယ် ူစ  ကခ ျေးကင မရပါလုံျေးဝကခ ျေးကင မရပါ 

မကပဖဆုိပါ 

သ င်ျေးအ ျေးစုလ ်လှမ်ျေးမျီမှု သ င်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးလ ယ် ူစ  ဝယယ်ူမရပါသ င်ျေးအ ျေးစုမ  ျေးဝယယ်ူမရပါ 

မကပဖဆုိပါ 

ေည ုးပညာ အကူအည နှင ့်ေည ုးလမ ုးမ ာုး နည်ျေးပည နငှ့််အုပခ်  ပ်ကရျေးဆုိင်ရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ျေးအလ ယတ် ူမရ ပါ 

နည်ျေးပည နငှ့််အုပခ်  ပ်ကရျေးဆုိင်ရ ဝန်ကဆ င်မှုမ  ျေးမရပါမကပဖဆုိပါ 

ထ ြ က ေ က ရာင ုးဝယ  မှု ထုတ် ုနမ်  ျေး ိုလ ယ ်ူစ  နငှ့််ကစ ျေးနှုန်ျေးမှန် နစ်  ပဖင့််မကရ င်ျေးခ နိုင်ပါ✓ 

ထုတ် ုနမ်  ျေး ုိလုံျေးဝမကရ င်ျေးခ နိုင်ပါမကပဖဆုိပါ 

ငါ ျေးဖမ်ျေးခ င့််ရရိှနိုင်မှု မလ ယ် ူပါမကပဖဆုိပါ 

ကဘျေးအနတရ ယ်မ  ျေးနှင့််ပပင်ျေးထန်ကသ ရ သျီဥတု

အကပခအကနမ  ျေး (ဥပမ -ကရက ျီျေးပခင်ျေးနငှ့် ်

မုိျေးကခါင ်ပခင်ျေး) 

ထိခို သ်ည်✓     မထိခို ်ပါ          မကပဖဆုိပါ 

အပခူ နိ်ကပပ င်ျေးလွဲမှုပုိပမန်ပခင်ျေး နည်ျေး      မ  ျေး   မရိှ  ✓        မကပဖဆုိပါ 

မုိျေးရ  သ န်ျေးမှုပုိမ  ျေးပခင်ျေး နည်ျေး      မ  ျေး   မရိှ  ✓        မကပဖဆုိပါ 

ရာသ အလိ က ရာသ ဥြ  ခေ  မှေ ုးခ က မ ာုးနှင့် ပင 

လယ  ငါုးဖမ ုးပခင ုးနငှ့် ငါုးက မွုးပမြူက ရုးလ ပ ငေ ုးစ မံခ

ေ  ခွွဲမှုဆိ င ရာ အကကံဉာဏ မ ာုး လက လှမ ုး မ ပခင ုး 

အလ ယတ် ူမရ ✓     လုံျေးဝမရ            မကပဖဆုိပါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လယ်သမ ျေးအုပ်စု၊ (၂) မမ ိြို့နယ်ကမ ျေး/ ုဦျေးစျီျေးဌ န၊  မမ ိြို့နယ်ငါျေးလုပ်ငန်ျေးဦျေးစျီျေးဌ န။ 
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ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ အိမ က ထာင စ အမ ာုးစ သည  သမာုးရ ိ ုးက လ ပ ငေ ုးမ ာုးကိ သာအစဉ ြ စိ က လ ပ ကိ င တကပခင ုး၊  စ ုးပွာ ုး 

ပဖစ က မွုးပမြူရေ ေည ုးပညာ နငှ့် အက  ိုးရိှမှုကိ  မသိပခင ုးြ ိ  ကတကာင ့် သာုးငါုးထ ြ လ ပ မှုြ ိ ုးြ က က စက ရုးကိ  အက လုးထာုးက ဆာင  

ရ က မှုမရှိပခင ုးပဖစ ပါသည ။ 

 

(ခ-၃)  စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟုတ်ကသ စျီျေးပ  ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေး ဏ္ဍ 

(၁)   စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟတု်ကသ အသ ်ကမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ  ျေးအတ  အ်ခ င့််အလမ်ျေးမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၂၂) စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟုတ်ကသ အသ ်ကမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ  ျေးအတ  ်အခ င့််အလမ်ျေးမ  ျေး 

အခ င့််အလမ်ျေး ကဖ ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  (်မှေ ရာြ စ ခ ကိ သာ က ရ ုးရေ ။ဇယာုး၂၂နှင့် ၂၃ကိ ခ ြိ  ဆက စ

စ က ဆုးဖပ ုးမှက ပဖဆိ ရေ ။က ပဖဆိ ရေ မလိ အပ ဟ ယူဆက သာအခ က မ ာုးရှိပါက 

“မက ပဖဆိ ပါ” ဟူက သာအကကွ ကိ ကရ ုးရေ ။) 

လ ပ သာုးအင အာုးရရိှနိ င မှု မ  ျေးအသင့််အတင့််✓မကပဖဆုိပါ 

လယ  ယာသာုးငါုးထွက က ေ မဟ ြ  

က သာအပခာုးက ေသထွက က ေ မ ာုးကိ ကရာ

င ုးခ ရေ က စ ုးကွက ရှိပခင ုး 

ကစ ျေး   က်  င်ျေးရိှသည်ကစ ျေး   အ်သင့်အ်တင့််မကပဖဆုိပါ 

က စ ုးကွက ဆိ င ရာအသိအပမင ရှိပခင ုး ကစ ျေး   အ်ကပခအကန ိကု  င်ျေးစ  နာျေးလည်သိရိှသည် 

အသင့််အတင့်န်ာျေးလည်သည်မကပဖဆုိပါ 

လမ ုးပေ ုးဆက သွယ က ရုးအက ပခအက ေ က  င ်ျေး✓သင့််မကပဖဆုိပါ 

က ေ တကမ ုးရရိှနိ င ပခင ုး ကပါမ  ျေးသင့််✓မကပဖဆုိပါ 

လ ပ စစ မ ုးရရိှနိ င ပခင ုး က  င ်ျေးသင့််မကပဖဆုိပါ 

က ခ ုးကငွရရှိနိ င ပခင ုး လုိသကလ  ်လ ယ် ူစ  ကခ ျေးကင ရရိှနိုင်သည်ကခ ျေးကင ရနိငုသ်ည်မကပဖ

ဆုိပါ 

အသက ကမွုးဝမ ုးကက ာင ုးေည ုးပညာ ဆိ င 

ရာနှင့် အက သုးစာုး/အလြ  စာုးစ ုးပွာုးက ရုး

ဖံွွံ့ဖဖိ ုးြ ိ ုးြ က မှုဆိ င ရာဝေ ကဆာင မှုရရှိ

ပခင ုး 

နည်ျေးပည နငှ့််အက သုးစာုး/အလြ  စာုးစ ုးပွာုးက ရုးဖံွွံ့ဖဖိ ုးြ ိ ုးြ က မှုဆိ င ရာ

ဝနက်ဆ င်မှုမ  ျေးအလ ယတ် ူရနိုင်သည်။ 

နည်ျေးပည နငှ့််အက သုးစာုး/အလြ  စာုးစ ုးပွာုးက ရုးဖံွွံ့ဖဖိ ုးြ ိ ုးြ က မှုဆိ င ရာ

ဝနက်ဆ င်မှုမ  ျေးရနိငု်သည်။မကပဖဆုိပါ 

အလ ပ နှင့် လိ က က လ ာည က ထွပဖစ က သာ 

(သိ  မဟ ြ  ) 

အသက ကမွုးဝမ ုးကက ာင ုးပပ နိ င က သာပ

ညာြ စ ခ ခ ကိ ြြ  ကပမာက ပခင ုး 

  မျ်ေး  င်စ  တတ်ကပမ  ်သည်အသင့််အတင့်် 

မကပဖဆုိပါ 

အလ ပ အကိ င အခွင့် အလမ ုး မ  ျေးအသင့််အတင့််✓မကပဖဆုိပါ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတညအ်ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စို ်ပ  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟုတ်ကသ  ဝငက်င ရလုပ်ငန်ျေးမ  ျေး 

လုပ် ိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာြငွ  စိ က ပ  ိုးကမွုးပမြူက ရုးမဟ ြ  က သာ အပခာုးဝင ကငွရလ ပ ငေ ုးမ ာုးလ ပ ကိ င နိ င ရေ  အခွင့်  

အလမ ုးက ကာင ုးမ ာုးရှိပါသည ။ ထ ြ က ေ ထ ြ  လ ပ ရေ အြ ွက  က ေ တကမ ုးပစစည ုးမ ာုး ဝယ ယ ူရရှိနိ င ပခင ုး၊ လ ပ သာုးအင အာုး 

အသင့် အြ င့် ရရိှနိ င ပခင ုး၊ လမ ုးပေ ုးဆက သွယ က ရုးက ကာင ုးမွေ ပခင ုးစသည့်  အခငွ့် အလမ ုးမ ာုးရှိက တကာင ုးကြ ွွံ့ရှိရပါသည ။ 
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(၂) စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟတု်ကသ အသ ်ကမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ  ျေးအတ  ပ်ပဿနာနှင့််အခ ်အခွဲမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၂၃) စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟုတ်ကသ အသ ်ကမ ျေးလုပ်ငန်ျေးမ  ျေးအတ  ်ပပဿနာနှင့််အခ အ်ခွဲမ  ျေး 

 

ပပဿနာနှင့််အခ ်အခွဲမ  ျေး ကဖ ်ပပခ  ်/ 

ရှင်ျေးလင်ျေးခ  (်အေည ုးဆံ ုးြစ ခ နှင့် အထက က ရ ုးနိ င သည ။ဇယ ာုး၂၀နှ

င့် ၂၁ ကိ ခ ြိ  ဆက စစ ကဆုးဖပ ုးမှက ပဖဆိ ရေ ။က ပဖဆိ ရေ မလိ အပ ဟ ယူဆ

က သာအခ က မ ာုးရှိပါက “မက ပဖဆိ ပါ” ဟူက သာအကွက ကိ ကရ ုးရေ ။) 

လ ပ သာုးအင အာုးရရိှနိ င မှု ရှ ျေးပါျေးလုံျေးဝမရိှမကပဖဆုိပါ 

လယ  ယာသာုးငါုးထွက က ေ မဟ ြ  က သာအ

ပခာုးကေသထွက က ေ မ ာုးကိ ကရာင  ုးခ ရေ က စ ုး

ကွက ရှိပခင ုး 

ကစ ျေး   မ်က  င်ျေးကစ ျေး   ်မရိှ✓မကပဖဆုိပါ 

က စ ုးကွက ဆိ င ရာအသိအပမင ရှိပခင ုး ကစ ျေး   အ်ကပခအကန ိကု  င်ျေးစ  နာျေးမလည်✓ 

လုံျေးဝနာျေးမလည်မကပဖဆုိပါ 

လမ ုးပေ ုးဆက သွယ က ရုးအက ပခအက ေ ညံ့်အလ နည်ံ့်မကပဖဆုိပါ 

က ေ တကမ ုးရရိှနိ င ပခင ုး  ုန်  မ်ျေးရရိှမှုနည်ျေးသည် ုန်  မ်ျေးမရိှပါမကပဖဆုိပါ 

လ ပ စစ မ ုးရရိှနိ င ပခင ုး ပုံမှန်မရပါလုံျေးဝမရပါ✓မကပဖဆုိပါ 

က ခ ုးကငွရရှိနိ င ပခင ုး လုိသကလ  ်လ ယ် ူစ  ကခ ျေးကင မရရိှပါကခ ျေးကင မရပါ✓ 

မကပဖဆုိပါ 

အသက ကမွုးဝမ ုးကက ာင ုးေည ုးပညာ ဆိ င ရာ

နှင့် အက သုးစာုး/အလြ  စာုးစ ုးပွာုးက ရုးဖံွွံ့ဖဖိ ုး

ြ ိ ုးြက မှုဆိ င ရာဝေ က ဆာင မှုရရှိပခင ုး 

နည်ျေးပည နငှ့််အက သုးစာုး/အလြ  စာုးစ ုးပွာုးက ရုးဖံွွံ့ဖဖိ ုးြ ိ ုးြ က မှုဆိ င  

ရာ ဝနက်ဆ င်မှုမ  ျေးအလ ယတ် ူမရပါ✓ 

နည်ျေးပည နငှ့််အက သုးစာုး/အလြ  စာုးစ ုးပွာုးက ရုးဖံွွံ့ဖဖိ ုးြ ိ ုးြ က မှုဆိ င  

ရာ ဝနက်ဆ င်မှုမ  ျေးလုံျေးဝမရပါမကပဖဆုိပါ 

အလ ပ နှင့် လိ က က လ ာည က ထွပဖစ က သာ 

(သိ  မဟ ြ  )အသက က မွုးဝမ ုးကက ာင  ုးပပ  

နိ င က သာပညာြ စ ခ ခ ကိ ြြ  ကပမာက ပခင ုး 

  မျ်ေး  င်စ  တတ်ကပမ  ်ပခင်ျေးမရိှ✓လုံျေးဝမတတ် 

မကပဖဆုိပါ 

အလ ပ အကိ င အခွင့် အလမ ုး အလုပ်အ ိငုအ်ခ င့်အ်လမ်ျေးနည်ျေး 

အလုပ်အ ိငုအ်ခ င့်အ်လမ်ျေးမရိှမကပဖဆုိပါ 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတညအ်ုပ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟုတ်ကသ  ဝင်ကင ရလုပ်ငနျ်ေးမ  ျေး  

လုပ် ိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ လယ  ယာသာုးငါုးထွက က ေ မဟ ြ  က သာ  အပခာုးကေသထွက က ေ မ ာုးက ိ ကရာင  ုးခ ရေ က စ ုးကွက  

ရှိက သာ လည ုးက စ ုးကကွ ဆိ င ရာအသိအပမင မရိှပခင ုး၊ စ ုးပွာုးပဖစ လ ပ ကိ င ရေ  လိ အပ က သာရင ုးနှ ုးကငွမရရှိပခင ုး၊ အသက ကမွုး 

ဝမ ုးက က ာင ုးေည ုးပညာဆိ င ရာနှင့်  အက သုးစာုး/အလြ  စာုး စ ုးပွာုးက ရုးဖံွွံ့ဖဖိ ုးြ ိ ုးြက မှုဆိ င ရာ  ဝေ က ဆာင မှုအလွယ  

ြ ကူမရရိှပခင ုး၊ အလ ပ နငှ့် လိ က က လ ာည က ထွပဖစ က သာ (သိ  မဟ ြ  ) အသက က မွုးဝမ ုးက က ာင ုးပပ နိ င က သာပညာြ စ ခ ခ ကိ  

ြ ြ  က ပမာက မှုမရှပိခင ုးစသည့်  အခက အခွဲမ ာုး ရိှကတ ကာင ုးသိရှိရပါသည ။ 
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(ဂ)   ကရ ြို့ကပပ င်ျေးလုပ်သ ျေးမ  ျေး 

(ဂ-၁)  ကရ ြို့ကပပ င်ျေးသ  ျေးလ မှုပဖစ်ကပေါ်လ ပုံ၊ပုံစနံှင့််အခ နိ်  လ 

ဇယ ျေး (၂၄) ကရ ြို့ကပပ င်ျေးသ  ျေးလ မှုပဖစ်ကပေါ်လ ပုံ၊ပုံစနံငှ့််အခ နိ်  လ 

# ပုံစ ံ အိမ်ကထ င် 

စုအကရ 

အတ   ်

ပပည်တ င်ျေး ပပည်ပ လူဦျေးကရ 

   ျေး မ ကပါင်ျေး    ျေး မ ကပါင်ျေး    ျေး မ ကပါင်ျေး 

၁ “ကရ ြို့ကပပ င်ျေးသွာုးလာ 

က ေထိ င သူ” ြ စ ဦ ုး 

အေည ုးဆံ ုးရှိက သာအိမ 

က ထာင စ နှင ့်လူဦ ုးက ရ 

          

၂ က  ျေးရ  ပပင်ပသုိ ကရ ြို့ကပပ င်ျေးမှု  လ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁ ၂လအထိ          

၁ ၂လအထက           

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အိမ်ကထ င်စုစ ရင်ျေးက   ်ယူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေးမဟုတ်ကသ  

ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးမ  ျေးလုပ် ိငုသူ်အုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ က ရ ွံ့ က ပပာင ုးသွာုးလာပခင ုး၏ ြ ရာုးဝင မှုမဝင မှု၊ က ရ ွံ့ က ပပာင ုးသွာုးလာသူ၏  သက ဘာဆနဒပါမှု  မပါမှုစသည ပဖင့်  

မခွွဲပခာုးဘွဲ၊ တကာပမင့် ခ ေိ အေည ုးအမ ာုး  မကေ  သြ  ဘွဲ၊ မည သည့် အက တကာင ုးအရင ုးက တကာင့်  က ရ ွံ့က ပပာင ုးသွာုးလာရသည  

ပဖစ က စကာမူမူလဌာက ေကေသြ စ ခ မှနိ င င ံပခာုးသိ  ပဖစ ကစ၊ပပည ြငွ ုးြစ ေယ  ြ စ က တကုးသိ  ပဖစ က စက ရ ွံ့က ပပာင ုးသွာုးလာက ေထိ င 

သူြိ င ုးကိ “ကရ ြို့ကပပ င်ျေးသ  ျေးလ ကနထုိင်သူ” ဟ သြ  မှြ  သည ။ နိ င ငံကြာ ြာဝေ ၊ အဖွွဲွံ့အစည ုးြ ာဝေ ပဖင့်  ကရ ွံ့ က ပပာင ုး 

အက ပခခ က ေရသူမ ာုးသည လည ုးဤဇယာုးြငွ အက  ံုးဝင ပါသည ။ သာုးသမ ုးနှင့် က ဆွမ  ိုးမ ာုးထံြွင ခိ လံှုရေ ၊  မှ ခိ ရေ သွာုး  

က ရာက အက ပခခ က ေက သာ၊  က ေ ုးမာက ရုးအရ  အဖမွဲြ မ ုးက ရ ွံ့က ပပာင ုးက ေထိ င က သာပ ဂ္ိ လ မ ာုးသည  ဤဇယ ာုးြ ွင  အက ံ ုးဝင  

ပါသည ။ က ခြတပညာသွာုးကရာက သင တကာုးက ေသူမ ာုး၊  က ခြတက ေ ုးမာက ရုးက သမှု  ခံယကူ ေသူမ ာုးသည  ဤဇယ ာုးြ ွင  

အက ံ ုးမဝင ပါ။ ယ ခင ကက ရ ွံ့က ပပာင ုးသွာုးလာက ေထိ င ခွဲ့်က စကာမူ  ယ ခ လက ရိှကာလြငွ မူလဌာက ေြငွ  ပပေ လည  အက ပခခ  

က ေထိ င လ က ရိှသူမ ာုးသည  ဤဇယ ာုးြငွ အက ံ ုးမဝင ပါ။ ယ ခ လြ  ြက လာြ ွင  ခရ ုးယ ာယ  သွာုးက ေသူမ ာုးသည လည ုး  

ဤဇယ ာုးြငွ အက ံ ုးမဝင ပါ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာြငွ  က ရ ွံ့က ပပာင ုးသွာုးလာသူလ ပ ကိ င  အိမ က ထာင စ အက ရအြကွ  (၁ ၅)စ ရှိပါသည ။ 

က ာုး် (၁ ၇)ဦ ုးနှင့်  မ(၂၀)ဦ ုးြ ိ  သည့်  ကာလြ ိ အကေပဖင့်  ြ ာခ  လိြ  ဖမိ ွံ့ သိ   အလ ပ သွာုးက ရာက လ ပ ကိ င သူ မ ာုးရှိတကပါသည ။ 

 

(ဂ-၂)   ကရ ြို့ကပပ င်ျေးသ  ျေးလ ရပခင်ျေး၏အဓိ အက   င်ျေးရင်ျေး 

ဇယ ျေး (၂၅) ကရ ြို့ကပပ င်ျေးသ  ျေးလ ရပခင်ျေး၏အဓိ အက   င်ျေးရင်ျေး 
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စဉ် အက   င်ျေးရင်ျေး 

လူဦျေးကရ 

   ျေး မ 

၁ ပိ မိ ကကာင ုးမွေ ကသာအလ ပ အကိ င နှင ့်ဝင က ငွအခငွ ့်အလမ ုးမ ာုးရာှက ဖွရေ  ၁ ၇ ၂၀ 

၂ နိ င ငကံ ရုးနှင ့်ဆိ င က သာအက တကာင ုးရင ုး - - 

၃ က ေသြ ွင ုးပဋိပကခပဖစ ပွာုးမှုကတကာင ့်လံ ခခံ မှုမရှိသည ့်အက တကာင ုးရင ုး - - 

၄ လူမှုက ရုး၊က ေ ုးမာက ရုးကိစစမ ာုးက တကာင့်  (social protection, health) - - 

၅ အမ  ိုးအမည ခွွဲပခာုးမက ဖာ ပပနိ င  (သိ  မဟ ြ  ) 

အက တကာင  ုးအရင ုးကိ က ပဖဆိ ထာုးပခင ုး/ က ပဖဆိ လိ ပခင ုးမရှ ိ

- - 

ရင်ျေးပမစ် … အိမ်ကထ င်စုစ ရင်ျေးက   ယ်ူမှု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က ရ ွံ့က ပပာင ုးသွာုးလာလ ပ ကိ င သူ မ ာုးသည့်  အဓိကအာ ုးပဖင့်  ပိ မိ ကကာင ုးမွေ ကသာအလ ပ အကိ င နှင ့်  

ဝင ကငွအခငွ ့်အလမ ုးမ ာုးရာှကဖွရေ အြ ွက ပဖစ ပါသည ။ 

 

(ဂ- ၃)    ကရ ြို့ကပပ င်ျေးလုပ် ိငုသူ်မ  ျေးမှပပန်ပုိ ကင  

ဇယ ျေး (၂၆)  ကရ ြို့ကပပ င်ျေးလုပ် ိုင်သူမ  ျေးမှပပန်ပုိ ကင  

စဉ် အက   င်ျေးအရ  အိမ်ကထ ငစ်ုအကရအတ   ်

စုစုကပါင်ျေး ပမင့်် လတ ် နိမ့်် 

၁ ပပေ ပိ  က ငကွိ မှ ခိ ကေရက သာအိမ က ထာင စ အက ရအြ ွက  ၁ ၅ - - - 

၂ ပပေ ပိ  က ငွလမ ုးက တကာင ုးမ ာုး 

- က။က ငွလ ွဲလ ပ ငေ ုး (ဟွေ ေ ) - 

 - ခ။ဘဏ  - 

- ဂ။လူကကံ ပဖင ့်လ ွဲပိ  ပခင ုး ၁ ၅ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) အိမ်ကထ င်စစု ရင်ျေးက   ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က ရ ွံ့က ပပာင ုးလ ပ ကိ င သူမ ာုးမှ ပပေ ပိ  က ငွ မ ာုးကိ  လူကကံ ပဖင့် က ပုးပိ  တကပါသည ။ 

 

(ဃ)    ုန်စညန်ှင့််ဝန်ကဆ ငမ်ှုကစ ျေး    ်

ဇယ ျေး (၂၇)  ုန်စည်နှင့််ဝန်ကဆ င်မှု၊ကစ ျေး   လ် ်လှမ်ျေးမျီမှုအကပခအကန 

ကစ ျေး   လ် ်လှမ်ျေးမျီမှု အနျီျေးဆုံျေးကစ ျေး 

(အနျီျေးဆုံျေးတစခ်ု ိုသ ကဖ ်ပပပါရန်) 

အက ျီျေးစ ျေးကစ ျေး    ်

(အဓိ တစ်ခ ုိုသ ကဖ ်ပပပါရန်) 

ကစ ျေးအမည ်(မမ ိြို့/ ရ  ) ြ ာက လဖမ ိွံ့ ြ ာခ  လိြ  ဖမ ိွံ့ 
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ရ  မှအ   အကဝျေး (မုိင်) 

(အနျီျေးစပ်ဆုံျေးတစ်ခ ုိ ု

ခန ်မှန်ျေးမပျီျေးကရ ျေးခ ယ်ရန်) 

၀မှ၁ မိ င  ၁ မိ င မှ ၅ မိ င  ✓ 

၅မှ၁ ၀မိ င  ၁ ၀မှ၁ ၅မိ င  

၁ ၅မိ င အထက  

၀မှ၁ ၀မိ င ၁၁ မှ၂၀မိ င  

၂၁ မှ၃၀မိ င ✓ ၃၀မှ၅၀မိ င  

၅၁ မှ၁ ၀၀၁၀၀မိ င အထက  

သယ်ယူပုိ ကဆ င်ကရျေးနည်ျေး

လမ်ျေး 

က ပခလ င စက ဘ ုးဆိ င ကယ  ✓ 

ကာုး/က ထာ လာဂ  Â ရထာုး 

သံ ုးဘ ုးဆိ င ကယ  Âက လှစက က လှ 

က ပခလ င စက ဘ ုးဆိ င ကယ  ✓ 

ကာုး/က ထာ လာဂ  Âရထာုး 

သံ ုးဘ ုးဆိ င ကယ  ✓က လှစက ကလှ 

 ုန်စည်နငှ့််ဝန်ကဆ င်မှုရရိှ

နိုင်မှု(အေည ုးဆံ ုးြစ ခ နှင့် 

အထက က ရ ုးနိ င သည ။) 

စာုးက သာက က ေ (က ေ စိမ ုး၊က ေ က ပခာက )  

✓မ ုးဖိ ကခ ာ င သံ ုးနငှ့် အိမ သံ ုးပစစည ုး✓ 

အဝြ အထည က ဆာက လ ပ က ရုး 

ပစစည ုးမ ာုး၊ ပရကိ ဘာဂမ ာုး 

ပစစည ုးစံ ဝေ က ဆာင မှုစံ ရနိ င  

စာုးက သာက က ေ  (က ေ စိမ ုး၊က ေ ကပခာက )        

✓မ ုးဖိ ကခ ာ င သံ ုးနငှ့် အိမ သံ ုးပစစည ုး✓ 

အဝြ အထည ✓က ဆာက လ ပ က ရုး 

ပစစည ုးမ ာုး၊ပရကိ ဘာဂမ ာုး✓ 

ပစစည ုးစံ ဝေ က ဆာင မှုစံ ရနိ င ✓ 

ကစ ျေးအကပခခံအကဆ  အ်ဦ က ကာင ုး✓သင့် ညံ့် က ကာင ုး✓သင့် ညံ့် 

ဝနက်ဆ င်မှု က ကာင ုး✓သင့် ညံ့် က ကာင ုး✓သင့် ညံ့် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတညအ်ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမ ျေးအုပ်စ၊ု  အမ  ိျေးသမျီျေးအုပ်စု၊ စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေး  

မဟုတ်ကသ ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးမ  ျေးလုပ် ိငု်သအူုပ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာနငှ့် အေ ုးဆံ ုးက  ုးမှာြ ာက လဖမ ိွံ့က ုးပဖစ ဖပ ုး ြာခ  လိြ ဖမိ ွံ့ ရှိဖမိ ွံ့ မက  ုးမှာ (၁ ၀)မိ င ကွာက ဝုး  

ပါသည ။ က  ုးြငွ စာုးက သာက က ေ ပစစည ုးမ ာုး၊ က ေ စိမ ုးမ ာုး၊ မ ုးဖိ ကခ ာင သံ ုးပစစည ုးမ ာုးနငှ့်  အဝြ အထည မ  ိုးစံ ရရှိနိ င  

ပါသည ။ လမ ုးပေ ုး ဆက သွ ယ  က ရုးက ကာင ုးမွေ ပါသည ။ အက ရာင ုးအဝယ  လ ပ ငေ ုး လ ပ ကိ င ပါက အဆင က ပပနိ င ပါသည ။ 

 

(င)    ကင က  ျေးလ ်လှမ်ျေးမျီမှုနှင့််ဘဏ်လုပ်ငန်ျေး 

ဇယ ျေး (၂၈) ကင က  ျေးလ လှ်မ်ျေးမျီမှုနှင့််ဘဏ်လုပ်ငန်ျေး 

ကခ ျေးကင ရရိှနိုင်သည့်် 

ကနရ  

ကင က  ျေးဝန် 

ကဆ င်မှုအမ  ိျေး 

အစ ျေး 

ပပနလ်ည်ကပျေးဆပ်ရမ

ည့််  လ 

အတိုျေးနှုန်ျေး 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစစည်ျေးလုိအပ်

မှု 

ကခ ျေးကင ရရန ်

အခ ်အခွဲ 

မ  ျေး 

ပမစမိ ုးက ရာင စ မကံိေ ုး 

က ခ ုးကင ွ

က ာလြိ ကခ ုးကငွ 

က ာလလြ ကခ ုးကငွ

က ာလရှည  ကခ ုးကငွ

Â 

၃−၆လအြ ွင ုး 

၆လမှြစ နှစ ထိ 

ြ စ နှစ နငှ့် အထက Â 

အြ ိ ုးမွဲ့်  

၁ မှ၂ % Â 

၂မှ၅%  

၅မှ၁ ၀%  

၁ ၀%ထက  

လိ အပ သည  

မလိ အပ ပါÂ 

ေည ုးသည  

ရှိသည  

မရှိပါÂ 

သမဝါယ မက ခ ုးက င ွ က ာလြိ ကခ ုးကငွ 

က ာလလြ ကခ ုးကငွ

က ာလရှည  ကခ ုးကငွ

 

၃−၆လအြ ွင ုး 

၆လမှြစ နှစ ထိ 

ြ စ နှစ နငှ့် အထက  

အြ ိ ုးမွဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက  

လိ အပ သည  

မလိ အပ ပါ 

ေည ုးသည  

ရှိသည  

မရှိပါ 

ပ ဂ္လိကဘဏ  က ာလြိ ကခ ုးကငွ 

က ာလလြ ကခ ုးကငွ

၃−၆လအြ ွင ုး အြ ိ ုးမွဲ့် 

၁ မှ၂ %     

လိ အပ သည  ေည ုးသည  
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က ာလရှည  ကခ ုးကငွ

 
၆လမှြစ နှစ ထိ 

ြ စ နှစ နငှ့် အထက  

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက  

မလိ အပ ပါ ရှိသည  

မရှိပါ 

ပ ဂ္လိကအက သုးစာုး

က ခ ုးကငွဝေ က ဆာင မှု

ကဏ္ဍ 

က ာလြိ ကခ ုးကငွ 

က ာလလြ ကခ ုးကငွ

က ာလရှည  ကခ ုးကငွ

 

၃−၆လအြ ွင ုး 

၆လမှြစ နှစ ထိ 

ြ စ နှစ နငှ့် အထက  

အြ ိ ုးမွဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက  

လိ အပ သည  

မလိ အပ ပါ 

ေည ုးသည  

ရှိသည  

မရှိပါ 

အဖွွဲွံ့အလိ က က ငစွ / 

က ငကွ ခ ုးအစ အစဉ  

က ာလြိ ကခ ုးကငွ 

က ာလလြ ကခ ုးကငွ

က ာလရှည  ကခ ုးကငွ

 

၃−၆လအြ ွင ုး 

၆လမှြစ နှစ ထိ 

ြ စ နှစ နငှ့် အထက  

အြ ိ ုးမွဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက  

လိ အပ သည  

မလိ အပ ပါ 

ေည ုးသည  

ရှိသည  

မရှိပါ 

က ငကွ ခ ုးက ပုးသူ က ာလြိ ကခ ုးကငွ 

က ာလလြ ကခ ုးကငွ

က ာလရှည  ကခ ုးကငွ
 

က ေ စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအြ ွင ုး 

၆လမှြစ နှစ ထိ 

ြ စ နှစ နငှ့် အထက  

အြ ိ ုးမွဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက  

လိ အပ သည  

မလိ အပ ပါ 

ေည ုးသည  

ရှိသည  

မရှိပါ 

အက ပါင ဆိ င  က ာလြိ ကခ ုးကငွ 

က ာလလြ ကခ ုးကငွ

က ာလရှည  ကခ ုးကငွ
 

က ေ စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအြ ွင ုး 

၆လမှြစ နှစ ထိ 

ြ စ နှစ နငှ့် အထက  

အြ ိ ုးမွဲ့် 

၁ မှ၂ %     

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက  

လိ အပ သည  

မလိ အပ ပါ 

ေည ုးသည  

ရှိသည  

မရှိပါ 

မိြ က ဆွနငှ ့် 

က ဆွမ  ိုးမ ာုး 

က ာလြိ ကခ ုးကငွ 

က ာလလြ ကခ ုးကငွ✓

က ာလရှည  ကခ ုးက ငွ 

က ေ စဉ  

လစဉ  

၃−၆လအြ ွင ုး✓ 

၆လမှြစ နှစ ထိ 

ြ စ နှစ နငှ့် အထက  

အြ ိ ုးမွဲ့် 

၁ မှ၂ %    ✓ 

၂မှ၅%      

၅မှ၁ ၀ %  

၁ ၀%ထက  

လိ အပ သည  

မလိ အပ ပါ 

ေည ုးသည  

ရှိသည ✓ 

မရှိပါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အပ်ုစုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမ ျေးအုပ်စု၊ အမ  ိျေးသမျီျေးအုပ်စု၊ စို ပ်  ိျေးကမ ျေးပမြူကရျေး  

မဟုတ်ကသ ဝင်ကင ရလုပ်ငန်ျေးမ  ျေးလုပ် ိငု်သအူုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆုိင်ရ ကင က  ျေးဝနက်ဆ ငမ်ှုကပျေးကသ အဖ ွဲြို့မ  ျေး။ 

မှတ်ခ  ်။။ပမနမ် ့်စျီျေးပ  ျေးကရျေးဘဏ်၏သတ်မှတ်ခ  ်အရ  လတိကုခ ျေးကင ဆုိသည်မှ အနည်ျေးဆုံျေးတစ်ရ ်မှအမ  ျေးဆုံျေးတစ်နှစ်

အထိ၊  လလတ်ကခ ျေးကင ဆုိသည်မှ ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊  လရှည်ကခ ျေးကင ဆုိသည်မှ ၅နစှ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသတ်မှတထ် ျေးပါ

သည်။အ ယ်၍၁၀နှစ ် လအထ ်ရှည်   စ  ကခ ျေးကပျေးကသ ကခ ျေးကင မ  ျေးရိှခွဲ့်ကသ   လရှည်ကခ ျေးကင တ  င်သ ထည့််သ င်ျေး

ကပျေးရန်ပဖစ်ပါသည်။ 
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ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာြငွ  ေ ုးစပ ရာမိြ  က ဆွနှင့်  က ဆွမ  ိုးမ ာုးထံမှ က ခ ုးကငွမ ာုးကိ  အြ ိ ုးမွဲ့်ကခ ုး ယ ူပခင ုး 

(သိ  မဟ ြ  ) အြ ိ ုးအေည ုးငယ  က ပုး၍ က ခ ုးယ ူတကက သာ လည ုး အဖမွဲြက စ က ခ ုးယကူ လ့်မရှိပါ။ 

(စ)  ပတ်ဝန်ျေး  ငန်ှင့််သဘ ဝရင်ျေးပမစ်မ  ျေးစျီမံခန ်ခ ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ျေး  င်နှင့််သဘ ဝရင်ျေးပမစ်မ  ျေးစျီမံခန ်ခ ွဲမှုအတ  ်လ ်ရိှအကလ့်အ  င့််နငှ့််အခ အ်ခွဲမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၂၉) သဘ ဝပတ်ဝန်ျေး  င်နှင့််သဘ ဝရင်ျေးပမစ်စျီမံခန် ခ ွဲမှုအတ  ်လ ်ရိှအကလ့်အ  င့််နှင့််အခ ်အခွဲမ  ျေး 

အကပခအကန အခ ်အခွဲ အနတရ ယ်ရိှမှု 

(အခ အ်ခွဲ“ရိှ” ဟုကပဖဆုိထ ျေးပါ ကပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုကပဖဆုိထ ျေးပါ ကပဖရန်မလုိ။)) 

ကပမဆျီ သဇ အကပခအကန ရိှမရိှ ပမင့််လတ်နိမ့်် 

အပင်မ  ိျေးစိတ်မ  ျေး ရိှမရိှ ပမင့််လတ်နိမ့်် 

ဖ  ပုိ်ျေးနှင့််ကရ ဂါ    ယ်ထနိ်ျေးခ  ပ်မှု ရိှမရိှ ပမင့််လတ်နိမ့်် 

ကရအရင်ျေးအပမစ ် ရိှမရိှ✓ ပမင့််လတ်နိမ့်် 

ငါ ျေးမ  ိျေး  ွဲမ  ျေး ရိှမရိှ ပမင့််လတ်နိမ့်် 

အပခ ျေးတိရစဆ န်မ  ိျေး  ွဲမ  ျေး ရိှမရိှ ပမင့််လတ်နိမ့်် 

စ န် ပစ်ပစစည်ျေးစျီမံခန ်ခ ွဲမှု ရိှမရိှ✓ ပမင့််လတ်နိမ့်် 

ရင်ျေးပမစ် … ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမ ျေးအုပ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာကြ ာင သအူခ  ိွံ့ မှာ ဓါြ  ပိ ုးသြ  က ဆုးမ ာုး ကပမဩဇာ မ ာုးသံ ုးစွွဲမှုက တကာင ့်  က ပမဆ ဩဇာ နငှ့်  

အပင မ  ိုးစြိ  မ ာုး အေည ုးငယ  ထိခိ က မှုရိှပါသည ။  

 

 (ဆ)   ပည ကရျေး 

(ဆ-၁)  ပည ကရျေးနှင့််စ တတ်ကပမ  မ်ှု 

ဇယ ျေး (၃၀) မူလတန်ျေး၊အလယ်တန်ျေး၊အထ တ်န်ျေးနှင့််တ ကသုိလ်အဆင့််စ တတ်ကပမ  ်မှုနှုနျ်ေး 

အတန်ျေးပည မပျီျေးကပမ  ်မှု    ျေး မ ကပါင်ျေး 

စာမြြ  သူဦ ုးက ရ ၅၀ ၃၀ ၈၀ 

မူလြ ေ ုးအဆင့် ရိှသူဦ ုးကရ ၃၀ ၂၅ ၅၅ 

အလယ  ြ ေ ုးအဆင့် ရှသူိဦ ုးကရ ၂ ၃ ၅ 

အထက ြေ ုးအဆင့် ရိှသူဦ ုးကရ ၂ ၂ ၄ 
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ြ ကကသိ လ /က ကာလိပ အဆင့် ရှိသူဦ ုးက ရ    

ရင်ျေးပမစ် … အိမ်ကထ င်စုစ ရင်ျေးက   ယ်ူမှု။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယ ာုးကိ ပဖည့် သွင ုးရာြ ွင  ပပည ကထာင စ သမမြ ပမေ မာနိ င ငကံြ ာ အစိ ုးရ၊  ပည ကရျေးဝနက် ျီျေးဌ နမှ 

အသိအမှတ်ပပ ထ ျေးကသ အြ ေ ုးပညာြ က က ရာက ဖပ ုး/ြ က က ရာက ဆွဲသူမ ာုးကိ သာပဖည့် သွင ုးရေ ပဖစ ပါသည ။ ကဖ ်ပပပါ  

ခ  ်နှင့်် ို ည်ျီခ င်ျေးမရိှခွဲ့်ကသ ် ဇယ ျေးတ င်ပဖည့််သ င်ျေးပခင်ျေးမရိှဘွဲ ကလ့်လ ကတ ြို့ရှခိ  ်တ င်သ  မှတ်ခ  ်အကနပဖင့်် ကဖ ်ပပ 

ရန်ပဖစ်ပါသည်။ အတန်ျေးပည မပျီျေးကပမ  ်မှုဆုိသည်မှ  တစ်ဦျေးတစက်ယ  ်၏ ဘဝတ င်သငယ်ူကလ့်လ ခွဲ့်ကသ  ကနာ ်ဆုံျေး 

ပည ကရျေးအဆင့််/ အကပခအကန ိုဆုိလုိပါသည်။ဥပမ  - ယခုစ ရင်ျေးက   ယ်ူခ နိ်တ င် အဋ္ဌမတန်ျေး (Grade 8)တ ငပ်ည သင ်

   ျေးကနသည်ပါ “အလယတ်န်ျေးအဆင့််ရိှသူဦျေးကရ”တ ငလ်ည်ျေးက  င်ျေးတတိယတန်ျေး(Grade 3)တ င်ပည သင်   ျေးကနပါ  

(သုိ မဟတု်)ကရျေးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့််သ  (ဥပမ -ဘုန်ျေးက ျီျေးက   င်ျေးထ  ်)ရိှသည်ဆုိပါ  “မူလတန်ျေးအဆင့််ရိှသူ ဦျေးကရ” 

တ င်သ ထည့််သ င်ျေးရပါမည်။“ဘုန်ျေးက ျီျေးက   င်ျေးသင်ပည ကရျေး(ဘ -က   င်ျေး)” ိုဆည်ျေးပူျေးခွဲ့်၊ဆည်ျေးပူျေးဆွဲပဖစ်ပါ သ ်ဆုိင် 

ရ အတန်ျေးပည အဆင့််အလုိ ်ထည့် သွင ုးရပါမည ။စြ  ြထြ ေ ုး(Grade4)ကအ င်ပမင်မပျီျေးအလယတ်န်ျေးပည ဆ ်လ ်သင် 

   ျေးပခင်ျေးမရိှပါ “မူလတန်ျေးအဆင့််ရိှသူဦျေးကရ”တ င်သ ထည့််သ င်ျေးရပါမည်။အကပခခံပည မူလတန်ျေးပည  ိုသငယ်ူမပျီျေးဆုံျေးသ

င့််သည့််အရ ယ် ိကု   ်လ န်မပျီျေးပဖစက်သ ်လည်ျေးစ လံျုေးဝမတတ်ပါ “စ မတတ်သူဦျေးကရ”တ င်သ ပဖည့်သ် င်ျေးရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာ၏သက ကက ုးရ ယ  အိ  အမ ာုးစ မှာ အြ ေ ုးပညာြြ  ကပမာက မှုေည ုးပါုးပါသည ။ က က ုးရ ာ 

ြ ွင စာမြြ  သူဦ ုးက ရ(၈၀)ဦုး (၅၉.၇)ရာခိ င နှုေ ုး၊ မူလြ ေ ုးအဆင့် ရှသူိ(၄၅)ဦ ုး (၃၃.၆)ရာခိ င နှုေ ုး၊ အလယ  ြေ ုးအဆင့်  

ရှိသူ(၅)ဦ ုး(၃)ရာခိ င နှုေ ုး၊ အထက ြေ ုးအဆင့် ရှသူိ(၄)ဦ ုး(၂.၂)ရာခိ င နှုေ ုး၊ ြကကသိ လ /ကကာလိပ အဆင့် ရှသူိဦ ုးက ရ (၂)ဦ ုး(၁.၅) 

ရာခိ င နှုေ ုးရှိပါသည ။  

 

(ဆ-၂) က   င်ျေးတ ်နှုန်ျေး 

ဇယ ျေး (၃၁) က   င်ျေးတ ်နှုန်ျေး 

ပည ကရျေးအဆင့််အတန်ျေး    ျေး မ ကပါင်ျေး 

မူလြ ေ ုး ၃၀ ၂၅ ၅၅ 

အလယ  ြ ေ ုး ၂ ၃ ၅ 

အထက ြေ ုး ၂ ၂ ၄ 

ြ ကကသိ လ /က ကာလိပ     

ရင်ျေးပမစ် … (၁) က   င်ျေးဝင်စ ရင်ျေး၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှြူျေးမ  ျေး။ 

မှတ်ခ  ်။ ။ ဤဇယ ာုးကိ ပဖည့် သွင ုးရာြ ွင  ပပည ကထာင စ သမမြ ပမေ မာနိ င ငကံြ ာ အစိ ုးရ၊  ပညာက ရုးဝေ ကက ုးဌာေမှ 

အသိအမှြ ပပ ထာုးက သာစာသင က က ာင ုးမ ာုး၊  ြ ကကသိ လ က ကာလိပ မ ာုးြငွ  ပညာြ က က ရာက ကေသူမ ာုးကိ သာ 

ပဖည့် သွင ုးရေ ပဖစ ပါသည ။၄င်ျေးအပပင်“ဘုန်ျေးက ျီျေးက   င်ျေးသငပ်ည ကရျေး” ိုသငယ်ူဆည်ျေးပူျေးကနကသ က   င်ျေးသူ/သ ျေးမ  ျေး ိုအ

ကပခခံပည ဦျေးစျီျေးဌ နမှသတ်မှတ်ထ ျေးကသ ပည ကရျေးစနစ်/အဆင့််သတ်မှတ်ခ  ်မ  ျေးနှင့်အ်ညျီသတ်မှတ်ပဖည့််သ င်ျေးရန်ပဖစ် 

ပါသည်။ 
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ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ကက ုးရ ာြငွ စာ သင ကက ာင ုးရှိပါသည ။က က ုးရ ာြငွ ပညာသင တကာုး ြ က က ေက သာက က ာင ုးသာုးဦ ုးက ရ

သည (က ာုး၃၄)ဦ ုး၊ (မ-၃၀)ဦုး စ စ ကပါင ုး(၆၄) ဦ ုးသာ ရှိပါသည ။ က က ုးရ ာရှကိ က ာင ုးက ေအရ ယ  ကက လုးမ ာုး အေက (၈၀)% 

က က ာင ုးြ ြ  ပခင ုးသည  ကက ုးရ ာ၏ ပညာ က ရုးအြ ွက  အလာုးအလာက ကာင ုးမ ာုး ပဖစ ကတကာင ုးကြ ွွံ့ရှိရ ပါသည ။ သိ  ရာြငွ  

မူလြ ေ ုးအဆင့် ထက  က က ာ လေွ လာလ င  က က ာင ုးြ က နှုေ ုးသည  ြ ပဖည ုးပဖည ုးက လ ာ့်က ကာ 

ြ ကကသိ လ /က ကာလိပ အဆင့် ြ ွင  က က ာင ုးြ က  ် သူဦ ုးက ရ ေည ုးပါုးသွာုးက တကာင ုး ကြွွံ့ ရပါသည ။ 

 

(ဆ-၃) စ သင်က   င်ျေးကဆ ငအ်ကပခအကနနှင့််ဝနက်ဆ င်မှုမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၃၂) စ သင်က   င်ျေးကဆ ငအ်ကပခအကနနှင့််ဝန်ကဆ င်မှုမ  ျေး 

အက   င်ျေးအရ  က   င်ျေးအဆင့် ်

 ။က က ာင ုးအဆင ့် မူလြ ေ ုး Â မူလွေ   အလယ  ြေ ုး(ခွွဲ)  အလယ  ြေ ုး 
အထက ြေ ုး(ခွွဲ) အထက ြ ေ ုး 

ခ။ရ ာမှအကွာအက ဝုး (မိ င ) ၀မှ၁ မိ င Â ၁ မိ င မှ၃မိ င  ၁ ၅မိ င မှ၂၀မိ င  ၂၀မိ င အထက  

ဂ။သယ  ယ ူပိ  က ဆာင က ရုးဝေ ကဆာင မှု က ပခလ င Â စက ဘ ုးÂ ဆိ င ကယ  Â ကာုး 

ဃ။စာသင က က ာင ုး၏စ စ က ပါင ုးတကမ ုးခင ုးဧရယိာ 
(စြ  ရေ ုးက ပ)* 

၁ ၂၀ က ပ 

င။အမိ ုး၊ေံရ၊ံအခင ုးအရည အကသွုး က ကာင ုးသင့်  Â ညံ့် 

စ။က က ာင ုးသံ ုးပရကိ ဘာဂလံ ကလာက မှု လံ ကလာက မှုရိှသည မလံ ကလာက ပါ Â 

ဆ။က က ာင ုးအိမ သာအကပခအက ေ က ကာင ုးသင့်   Â 

ညံ့်   မရှိ 

စ ။က က ာင ုးအာဟာ ရြ ိ က ကကျွုးမှု ြ ိ က က ကျွုးမှုရိှသည Â ြ ိ က ကကျွုးမှုမရှိပါ  

ဇ။က က ာင ုးဆရာ/မဦ ုးက ရ     ျေး မ ကပါင်ျေး 

အစိ ုးရခေ    ၃ ၃ 

က က ုးရ ာခေ    ၂ ၂ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရ အသင်ျေး။ 

မှတ်ခ  ်။။ က  ျေးရ  တ  င်စ သင်က   င်ျေးမရိှပါ  ( ၊ခ၊ဂ)  ိုသ ကပဖဆုိရပါမည်။ စ သငက်   င်ျေး၏စုစုကပါင်ျေး   မ်ျေး 

ခင်ျေး ဧရိယ  (စတုရန်ျေးကပ = အလ  ျေး × အန)ံသည် စ သငက်   င်ျေးတစ်က   င်ျေးအတ င်ျေးရိှ က   င်ျေးအကဆ  ်အဦအ ျေးလုံျေး၏  

စုစုကပါင်ျေးဧရိယ  ို ဆုိလုိသည်။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ မယ်လိတ်ပါက  ် ကက ုးရ ာသည  အလယ  ြ ေ ုးက က ာင ုးအဆင့် ပဖစ ဖပ ုး ဆရာဆရာမနငှ့်  

က က ာင ုးသာုးဦ ုး က ရအခ  ိုးမှာ(၁:၇)ရှိပါသည ။ 

 

(ဆ-၄) ပည ကရျေးအခ အ်ခွဲနှင့််ပပဿနာမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၃၃) ပည ကရျေးအခ အ်ခွဲနှင့််ပပဿနာ မ  ျေး 
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အခ ်အခွဲ/ ပပဿနာ ရှင်ျေးလင်ျေးခ   ်

က က ာင ုးဆရာ/မရရိှနိ င မှု လံ ကလာက မလံ ကလာက  

ြ ပည ့် - ဆရာအခ  ိုး ၄၀: ၁ ကအာက  Â ၄၀: ၁ အထက  

မူလြ ေ ုးပညာက က ာင ုးထွက နှုေ ုး မရှိေည ုး Â လြ  မ ာုး 

မသေ စွမ ုးသူမ ာုးအြကွ ပညာက ရုးအထူုးအစ အစဉ  ရှိမရှိ 

က က ာင ုးသံ ုးစာအ ပ နှင ့်စာက ရုးကိရိယာ လံ ကလာက မလံ ကလာက  

ဆင်ျေးရွဲကသ မိသ ျေးစုမ  ျေးအတ  ်က   င်ျေးစရိတ်မတတန်ိုင်မှု ပမင့် အသင့် အြ င့်  Â 

က   င်ျေးအ ျေး စ ျေးဆုိင်ရ ပစစည်ျေးမ  ျေးလ ်လှမ်ျေးမျီမှု မရှိေည ုး Â 

မိဘဆရ အသင်ျေး၏အခန်ျေး ဏ္ဍ က ကာင ုး သင ့် Â ညံ့် 

ကဘျေးအနတရ ယ်က   င့််ပ  ်စျီျေးပခင်ျေး မရှ ိÂ  ေည ုးလြ  မ ာုး 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတည်အုပ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရ အသင်ျေး။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ မယ်လိတ်ပါက  ် ြငွ  ကက ာင သံ ုးပရကိ ဘာဂနှင့် က က ာင ုးသံ ုးအိမ သာမ ာုး လိ အပ လ က ရိှပါသည ။ 

(ဇ)     နျ်ေးမ ကရျေးနှင့််အ ဟ ရ 

(ဇ-၁)    အပဖစမ်  ျေးကသ ကရ ဂါမ  ျေး 

ဇယ ျေး (၃၄) အပဖစမ်  ျေးကသ ကရ ဂါမ  ျေး 

# ကရ ဂါ ပ ံြို့နှံ မှု/ပဖစပ်  ျေးမှု 

၁ ဝမ ုးပ က ဝမ ုးက လ ာ ပမင့်် နိမ့်✓် မရိှ 

၂ က သွုးလွေ ြ ပ က ကွုး ပမင့်် နိမ့်✓် မရိှ 

၃ ငှက ဖ ာုး ပမင့်် နိမ့်✓် မရိှ 

၄ အသက ရှြူလမ ုးကတကာင ုးကုူးစက ကရာဂါ ပမင့်် နိမ့်် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင မြှဆင ့်ကူုးစက နိ င က သာက ရာဂါမ ာုး ပမင့်် နိမ့်် မရိှ✓ 

၆ ြ  ဘ  ပမင့်် နိမ့်✓် မရိှ 

၇ ဆ ုးခ  ိ ပမင့်် နိမ့်✓် မရိှ 

၈ က သွုးြ ိ ုး ပမင့်် နိမ့်✓် မရိှ 

၉ အသည ုးက ရာဂါ ( ဘ ၊စ )  ပမင့််     နိမ့််              မရိှ✓ 

၁ ၀ အာ ဟာရခ  ိွံ့ြ ွဲ့်မှု ပမင့််      နိမ့််              မရိှ✓ 

၁ ၁ အပခာုးကူုးစက နိ င က သာက ရာဂါမ ာုး ပမင့််      နိမ့်✓်              မ ရိှ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ်ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုပ်စ ု (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမ ကရျေးဌ န/ 

က  ျေးလ ်  န်ျေးမ ကရျေးဌ နခ ွဲ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာသူ/သာုးမ ာုးအက ေပဖင့်  ရာသ အကူုးအက ပပာင ုး ဖ ာုးေောပ ခင ုးမှလွွဲ၍ က သွုးြ ိ ုး၊ ဆ ုးခ  ိ၊ 
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ဝမ ုးပ က ဝမ ုးက လ ာ၊ က သွုးလွေ ြ ပ ကကွုး၊ ငှက ဖ ာုး၊ ြ  ဘ စသည့် က ရာဂါမ ာုးမှာ ပဖစ ပွာုးမှုေည ုးပါသည ။ အပခာုးကူုးစက နိ င  

က သာက ရာဂါမ ာုးြငွ  ကိ ဗစ -၁ ၉က ရာဂါကုူးစက မှု အေည ုးငယ  ခစံာုးတကရက သာ လည ုး အက သအက ပ ာက မရှကိ တကာင ုး 

က ြွွံ့ ရှိရပါသည ။ 

(ဇ-၂)   လ န်ခွဲ့်ကသ  (၁ ၂) လအတ င်ျေး    ယ်ကဆျေးထုိျေးနှံမှု 

ဇယ ျေး (၃၅)  လ န်ခွဲ့်ကသ  (၁၂) လအတ င်ျေး    ယ်ကဆျေးထုိျေးနှံမှု 

စဉ်     ယ်ကဆျေးထုိျေးပခင်ျေး(ရိှ၊မရိှအမှန်ပခစရ်န်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆ ြ  က ရာဂါ ✓  

၂ ဆံ ဆိ  ၊တကက ည ာ၊က မုးခိ င နှင ့်အသည ုးက ရာင အသာုးဝါ ✓  

၃ ပိ လ ယိ ကရာဂါ ✓  

၄ က မုးခိ င  (ကိ ယ ဝေ က ဆာင ကာလအြငွ ုး) ✓  

၅ ဝက သက ကရာဂါ ✓  

၆ အပခာုးစ က ပါင ုး    ယက်ဆျေးထုိျေးနှံမှု ✓  

၇ အာ ဟာရမှြ ြ မ ုးယ ူမှု (အရပ အပမင့် ၊အက လုးခ ေိ ၊လက က မာင ုးပြ  ) ✓  

၈ အာ ဟာရပညာက ပုးအစ အစဉ  ✓  

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ်ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုပ်စု၊ (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမ ကရျေးဌ န/ 

က  ျေးလ ်  န်ျေးမ ကရျေးဌ နခ ွဲ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ မိ င ုးကိ ုးအ ပ စ ကက ုးရ ာက ဆုးကပုးခေ ုးမှ ကာကယွ  က ဆုးထိ ုးနှံပခင ုးနှင့်  က ေ ုးမာက ရုးက စာင့် က ရာှက မှု 

က ပုးက တကာင  ုး ကြ ွွံ့ရှိရပါသည ။ 

(ဇ-၃)    နျ်ေးမ ကရျေးအကထ  ်အပံ့်မ  ျေး(ကဆျေးရုံ/ကဆျေးကပျေးခန်ျေးမ  ျေး) 

ဇယ ျေး (၃၆)   နျ်ေးမ ကရျေးအကထ  ်အပံ့်နငှ့််ဝန်ကဆ င်မှုမ  ျေး 

  နျ်ေးမ ကရျေးဝနက်ဆ င်မှု ခရျီျေးအ   အကဝျေး (မုိင်) အခန်ျေး/ ုတင်လံုကလ  ်မှု 

က က ုးလက က ေ ုးမာက ရုးဌာေ/ 

ဌာေခွွဲ 

၀မှ၁ မိ င  ၁ မိ င မှ၃မိ င ✓ ၃မိ င မှ၅မိ င  

၅မိ င မှ၁ ၀မိ င ၁ ၀မိ င အထက  

ရှ✓ိ 

မရှိ 

ြ ိ က ေယ  က ဆုးရ ံ  ၀မှ၁ မိ င  ၁ မိ င မှ၃မိ င  ၃မိ င မှ၅မိ င  

၅မိ င မှ၁ ၀မိ င  ၁ ၀မိ င အထက  

ရှိ 

မရှÂိ 

ဖမ ိွံ့ ေယ  က ဆုးရ ံ  ၀မှ၁ မိ င  ၁ မိ င မှ၃မိ င  ၃မိ င မှ၅မိ င  

၅မိ င မှ၁ ၀မိ င  ၁ ၀မိ င အထက ✓ 

ရှ✓ိ 

မရှိ 

က ဆုးဆိ င  ရ ာြငွ  (သိ  မဟ ြ  ) 

ရ ာအေ ုးအေောုးြငွ က ဆုးဆိ င ရှသိည ✓ 

ရ ာြငွ  (သိ  မဟ ြ  ) 

ရ ာအေ ုးအေောုးြငွ က ဆုးဆိ င မရှိပါ  

က ဆုးဆိ င ြ ွင က ဆုးဝါုးမ ာုးကိ စေစ  

ြ က သိ က လှာင ထာုးသည ✓ 

က ဆုးဆိ င ြ ွင က ဆုးဝါုးမ ာုးကိ စေစ  

ြ က သိ က လှာင ထာုးပခင ုး မရှိပါ 

ရင်ျေးပမစ် … (၁) ဦျေးတညအ်ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုပ်စု၊ (၂) က  ျေးလ ်  န်ျေးမ ကရျေးဌ န/ 

က  ျေးလ ်  န်ျေးမ ကရျေးဌ နခ ွဲ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာနငှ့် (၁)မိ င မှ(၃)မိ င တကာုးအကာွအက ဝုးြငွ  ကက ုးလက က ေ ုးမာက ရုးဌာေခွွဲရှဖိပ ုး အခေ ုး/ 

က ြင လံ က လာက မှုရိှကတကာင ုး၊ ြ ာခ  လိြ  ဖမ ိွံ့ ေယ  ပပည သူူ့က ဆုးရ ံ ကက ုးြငွ  အခ ေိ ပပည့် က ေ ုးမာက ရုးက စာင့် က ရာှက ခငွ့် ရရိှ 
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က တကာင ုးက ြွွံ့ ရပါသည ။ 

 

(စ )    ကရနှင့််ပတ်ဝန်ျေး  င်သန် ရှင်ျေးကရျေး 

(စ -၁)  ကသ  ်သုံျေးကရရရိှမှု 

ဇယ ျေး (၃၇) ကသ  ်သုံျေးကရရရိှနိုင်မှု 

ကရရရိှနိုင်မှု အသုံျေးပပ ကသ  

အိမ်ကထ ငစ် ု

ကသ  ်သုံျေးကရ 

အရည်အကသ ျေး စမ်ျေး 

သပ် စစ်ကဆျေးထ ျေးမှု 

(စနစတ်   စမ်ျေးသပ် 

စစ်ကဆျေး ထ ျေးမှု 

ရိှပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသ ျေး 

(ကသ  ်သုံျေးကရ အရည် 

အကသ ျေး စမ်ျေးသပ်စစ်ကဆျေး 

ထ ျေးမှုတ င် “ရိှ” ဟု ကပဖ 

ဆုိ ထ ျေးပါ  ကပဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ကပဖဆုိထ ျေး 

ပါ  ကပဖရန်မလုိ) 

ကသ  ်သုံျေးကရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့်် လုံကလ  ် မှု 

အကပခအကန 

(ရ သျီမကရ ျေး ရပါ  ကန ၊ 

မုိျေးနှင့်် ကဆ င်ျေး 

ရ သျီသုံျေးမ  ိျေးလုံျေး ို 

ကရ ျေးကပျေးပါရန်) 

က ရြငွ ုး  ရှိ        မရှိ က ကာင ုး  သင့်   ညံ့်  က နွ              
 မိ ုး               
 က ဆာင ုး        

အဝ စိြငွ ုး/ 

စက ြပ  

 ရှိ        မရှိ က ကာင ုး  သင့်   ညံ့်  က နွ              
 မိ ုး               
 က ဆာင ုး        

အဝ စိြငွ ုး/  

ြ ံ ကင  

 ရှိ        မရှိ က ကာင ုး  သင့်   ညံ့်  က နွ              
 မိ ုး               
 က ဆာင ုး        

မိ ုးက ရ 

သိ ကလှာင ကေ   

 ရှိ        မရှိ က ကာင ုး  သင့်   ညံ့်  က နွ              
 မိ ုး               
 က ဆာင ုး        

ပမစ /က ခ ာင ုးက ရ  ရှိ        မရှ✓ိ က ကာင ုး✓  သင့်   ညံ့်  က နွ              
 မိ ုး               
 က ဆာင ုး        

က ရကေ   ရှိ        မရှိ က ကာင ုး  သင့်   ညံ့်  က နွ              
 မိ ုး               
 က ဆာင ုး        

စိမ့် စမ ုးက ရ ၂၉ ရှိ        မရှ✓ိ က ကာင ုး✓  သင့်   ညံ့်  က နွ             ✓ 
 မိ ုး              ✓ 
က ဆာင ုး       ✓ 

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အိမ်ကထ င်စစု ရင်ျေးက   ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုပ်စု၊  

(၃) က  ျေးရ  သယံဇ တပပကပမပုံ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာြ စ ရ ာလံ ုးရှိ အိမ ကထာင စ အာုးလံ ုးသိ   စမိ့် စမ ုးက ရကိ  ပိ က ပဖင့်  သွယ ြေ ုး၍ က သာက သံ ုး 

က ရအပဖစ  အသံ ုးပပ လ က ရိှပါသည ။ က ရအရည အက သွုးမှာ က ကာင ုးမွေ ဖပ ုး က နွရာသ ြငွ က ရထွက အေည ုးငယ   ခမ ုးကပခာက  

က သာ လည ုး ြစ နှစ ပြ  လံ ုးအသံ ုးပပ နိ င ပါသည ။ က က ုးရ ာ(၂)ရ ာက ပါင ုး၍ သံ ုးစွွဲရသည့် အြွက  က ရလံ ကလာက မှုအခက အခွဲ 

အေည ုးငယ  ရိှပါသည ။ 
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(စ -၂) သန် ရှင်ျေးကရျေးအကပခအကန (အိမ်သ အမ  ိျေးအစ ျေးနငှ့််အမ်ိကထ င်စအုကရအတ  ်) 

ဇယ ျေး (၃၈) အိမ်သ အမ  ိျေးအစ ျေး 

သုံျေးစ ွဲနိုင်ကသ အိမ်သ အမ  ိျေးအစ ျေး သုံျေးစ ွဲနိုင်ကသ အိမ်ကထ ငစ် ု

သန် ရှင်ျေးကသ ယင်လံုအိမ်သ သုံျေးစ ွဲမှု 

က ရဆွွဲအိမ သာ  

က ရကလာင ုး/ယ င လံ အိမ သာ ၅၅ 

မသန် ရှင်ျေးကသ ယင်လံုအိမ်သ သုံျေးစ ွဲမှု 

ြ ွင ုး/ဇလာုးအိမ သာ  

ြ ွင ုးမရှိအိမ သာ  

အိမ သာမရှ ိ  

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အိမ်ကထ ငစ်စု ရင်ျေးက   ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုပ်စု၊ (၃) 

က  ျေးလ ်  န်ျေးမ ကရျေးဌ န/က  ျေးလ ်  န်ျေးမ ကရျေးဌ နခ ွဲ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာရှအိိမ က ထာင စ ြ ိ င ုးြွင  က ရက လာင ုး/ယ င လံ အိမ သာ(၅၅)လံ ုးသံ ုးစွွဲလ က ရိှပါသည ။ 

က ေ ုးမာသေ  ရှင ုးက ရုး ကကာင  ုးမွေ ပါသည ။ 

(ည)      ျေး −  မကရျေးရ  

ဇယ ျေး (၃၉)    ျေး − မကရျေးရ  

# က  ျေးရ  ၏လူမှုစျီျေးပ  ျေးဖ ံြို့မဖိ ျေးကစကရျေးအတ  အ်မ  ိျေးသမျီျေးမ  ျေး၏ 
စ မ်ျေးကဆ င်ရည်ပမြှင့််သင့််ကသ အခ  ်မ  ျေး 

ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပ ွဲတ ငတ် ်ကရ  ်သူ
မ  ျေးမှမှန်သည်ဟုယူဆကသ တစ်ခ ုိကုရ ျေးကပျေး

ပါရန ်

၁ က  ျေးရ  စျီမအံုပ်ခ  ပမ်ှုစနစတ် င်အမ  ိျေးသမျီျေးမ  ျေးတ ်   စ  ပါ  
ဝင်မှု/ကခါင်ျေးကဆ င်မှု 

ရိှ မရိှ✓ 

၂ က  ျေးရ  ဖ ြံို့မဖိ ျေးကရျေးလုပ်ငန်ျေးမ  ျေးနှင့််အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ  ျေးတ င်အမ  ိျေး
သမျီျေးမ  ျေးတ ်   စ  ပါဝငက်ဆ င်ရ  ်မှု 

ရိှ✓ မရိှ 

၃ လ န်ခွဲ့်ကသ နှစ်အတ င်ျေးက  ျေးရ  အတ င်ျေးရိှမိန်ျေး ကလျေးမ  ျေး/ 
အမ  ိျေးသမျီျေးမ  ျေးအ ျေး သံသယပဖစဖ် ယ်အ  မ်ျေးဖ ်မှု (သုိ ) 
တိုင်   ျေးမှုမ  ျေး 

ရိှ မရိှ✓ 

၄ အမ  ိျေးသမျီျေးကရျေးရ အ  မျ်ေးဖ ်မှုမ  ျေးအတ  ်ဥပကေနှင့််တရ ျေးမ 
တမှုဆုိင်ရ မ  ျေးအတ  ်လူထု၏အသိအပမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ✓ 

၅ အမ  ိျေးသမျီျေးမ  ျေးသတင်ျေးအခ  ်အလ ်နငှ့််သငတ်န်ျေးမ  ျေးလ ်
လှမ်ျေးမျီမှု (ဥပမ - စိ ုပ်  ိျေးကရျေးဆုိင်ရ  တိုျေးခ ွဲြို့ပည ကပျေး 
ဝနက်ဆ င်မှုမ  ျေး၊အိမ်တ င်ျေးမှုသ ်ကမ ျေးသင်တ န်ျေးမ  ျေး၊ကဘျေးအနတ  
ရ ယ်က  ိတင်ပပင်ဆင်မှုနငှ့်အ်သိအပမင်ပမြှင့်တ်င်ပခင်ျေးမ  ျေး) 

ရိှ✓ မရိှ 

၆ အမ  ိျေးသမျီျေးမ  ျေး၏ဘဏ်နှင့််ကင က  ျေးဝနက်ဆ င်မှုမ  ျေးလ လှ်မ်ျေး
မျီမှု 

ရိှ✓ မရိှ 
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၇ စို ပ်  ိျေးကရျေးနှင့််စို ်ပ  ိျေးကရျေးမဟုတ်ကသ  ဏ္ဍမ  ျေးတ ငအ်မ  ိျေး 
သ ျေးနှင့််အမ  ိျေးသမျီျေးမ  ျေးအတ  ်တူညျီကသ အလုပ်အ ိုငအ်ခ င့််
အလမ်ျေးမ  ျေး 

ရိှ✓ မရိှ 

၈ အိမ်ကထ ငစ်ု (သုိ ) က  ျေးရ  ထ ်က   ်လ န်၍ အမ  ိျေးသမျီျေးမ  ျေး  
၏ ဦျေးကဆ င်လှုပ်ရှ ျေးမှု 

ရိှ မရိှ✓ 

ရင်ျေးပမစ် (၁) အဖ ွဲြို့အစည်ျေးမ  ျေးစ ရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည်အုပ်စကုဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုပ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာရှအိမ  ိုးသမ ုးမ ာုးသည  အ ပ ခ  ပ က ရုးနငှ့်  က က ုးရ ာထက ကက ာ လေွ သည့်  ဦ ုးကဆာင မှုကိစစ 

ရပ မ ာုးမှလွွဲ၍ က က ုးရ ာအြ ွင ုးဖံွွံ့ဖဖ ိုးကရုးလ ပ ငေ ုးမ ာုးလ ပ က ဆာင မှုြငွ  ြ က ကကွစာွပူုးက ပါင ုးပါဝင က ဆာင ရ က တကက တကာင ုး 

က ြွွံ့ ရှိရပါသည ။ 

 

(ဋ)     အကပခခံအကဆ  အ်ဦမ  ျေးအကပခအကန 

(ဋ-၁)  က  ျေးရ  ၏လမ်ျေးတညရိှ်မှု 

ဇယ ျေး (၄၀) က  ျေးရ  ၏လမ်ျေးတည်ရိှမှုအကပခအကန 

လမ်ျေးအမ  ိျေးအစ ျေး အမ  ိျေး 

အစ ျေး 

အရည် 

အကသ ျေး 

တည်ကဆ   ်

ခွဲ့်ကသ နှစ ်

ရ သျီအလုိ

 ်သုံျေးစ ွဲနိုင်မှု 

လမ်ျေးအရှည် 

(မုိင်) 

ကဘျေးအနတရ 

ယ်မ  ျေးက   င့် ်

ပ  စ်ျီျေးမှုရိှပါ

 ကဖ ်ပပရန ်

ရ  တ  င်ျေးလမ်ျေး ၁Â၂  

၃  

၄၅ 

က  င ်ျေး

သင့်် 

ညံ့်Â 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှÂ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ျေးရ 

သျီတစ်နစှ်

ပတ်လုံျေး✓ 

၀−၁မုိင်✓ 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှ✓ 

ခ ဉ်ျေး ပ်လမ်ျေး ၁၂၃

၄၅ 

က  င ်ျေး

သင့််ညံ့်

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ျေးရ 

သျီတစ်နစှ်

ပတ်လုံျေး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

 

ရိှ 

မရိှÂ 

ရ  ခ င်ျေးဆ ် 

လမ်ျေး 

၁၂Â၃

၄၅ 

က  င ်ျေး

သင့််Â 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ Â် 

ပ င့််လင်ျေးရ 

သျီ✓တစ်နှစ်

ပတ်လုံျေး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင်Â 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ✓ 

မရိှ 
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 ုန်ထုတ်လမ်ျေး ၁၂၃

၄၅ 

က  င ်ျေး

သင့််ညံ့်

 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ျေးရ 

သျီတစ်နစှ်

ပတ်လုံျေး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထ

 ် 

ရိှ 

မရိှÂ 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ခ  ်။။ကပမသ ျေးလမ်ျေး - ၁၊က    ်ခင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊က    ်ကခ  လမ်ျေး - ၃၊  န် ရစ်လမ်ျေး - ၄၊ တတရ လမ်ျေး - ၅ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာြငွ ုးလမ ုးမ ာုးမှာ ကပမသ ျေးလမ်ျေးပဖစသ်ည့််အတ   ် မုိျေးရ သျီတ င ် သ  ျေးလ ရအခ ်အခွဲ 

မ  ျေးစ  ရှိပါသည်။ ရ ာခ င ုးဆက လမ ုးမှာ က    ်ခင်ျေးလမ ုးပဖစ ဖပ ုး ဖမ ိွံ့ သိ  ဆက သွယ  ကသာလမ ုးမှာ ပပည က ထာင စ ကြ တရာ 

လမ ုးမကက ုးပဖစ ၍ သွာုးလာရလွယ ကူပါသည ။ 

 

(ဋ-၂)   က  ျေးရ  ၏တတံ ျေးတည်ရိှမှု 

ဇယ ျေး (၄၁) က  ျေးရ  ၏တတံ ျေးတည်ရိှမှုအကပခအကန 

တံတ ျေးအမ  ိျေး

အစ ျေး 

အရ ယ်အစ ျေး 

(အလ  ျေး၊အနံ၊ 

အပမင့််) 

အရည်အကသ ျေး တည်ကဆ   ်

ခွဲ့်ကသ နှစ ်

ရ သျီအလုိ  ်

သုံျေးစ ွဲနိုင်မှု 

ကဘျေးအနတရ 

ယ်မ  ျေးက   င့် ်

ပ  စ်ျီျေးမှုရိှပါ

 ကဖ ်ပပရန ်

ဆိပ ခြံ ံြာုး  က  င ်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ျေးရ သျီ

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး
 

ရိှ 

မရိှÂ 

ကွေ ကရစ ြ ံ

ြ ာုး 

 က  င ်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ျေးရ သျီ

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး
 

ရိှ 

မရိှÂ 

သစ သာုး 

ြ ံြာုး 

 က  င ်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ျေးရ သျီ

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး
 

ရိှ 

မရိှÂ 

ကကိ ုးြြံ ာုး  က  င ်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ျေးရ သျီ

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး
 

ရိှ 

မရိှÂ 
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ဝါုးြ ံြာုး  က  င ်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ျေးရ သျီ

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး
 

ရိှ 

မရိှÂ 

က ရ ပွေ   က  င ်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ျေးရ သျီ

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး
 

ရိှ 

မရိှÂ 

က ရကက ာ   က  င ်ျေး 

သင့်် 

ညံ့် 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နစှ် 

၅နှစ်အထ ် 

ပ င့််လင်ျေးရ သျီ

တစ်နှစပ်တ်လုံျေး
 

ရိှ 

မရိှÂ 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာြငွ ုး ြြံ ာုးမရှိပါ။ 

 

(ဋ-၃)  ကရက   င်ျေးသယယ်ူပုိ ကဆ ငက်ရျေး 

ဇယ ျေး (၄၂) ကရက   င်ျေးသယယ်ူပုိ ကဆ င်ကရျေး (အသုံျေးမပပ ပါ  အ   အကဝျေး (မုိင်) အ   ်ကအ  ်ရိှ  

အသုံျေးမပပ ပါအ   တ် င✓်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပုိ ကဆ င်ကရျေး အ   အကဝျေး  (မုိင်) ယ ဉအ်မ  ိျေး 

အစ ျေး 

ရ သျီအလုိ  ်

သုံျေးစ ွဲနိုင်မှု 

ပမစ က တကာင ုး ၀မှ၁ ၀မိ င ၁၁ မှ၂၀မိ င ၂၁ မှ၅၀မိ င  

၅၀မိ င အထက အသံ ုးမပပ ပါÂ 

၁၂၃ ပွင ့်လင ုးရာသ  

ြ စ နှစ ပြ  လံ ုး 

ပင လယ က ရကတကာင ုး ၀မှ၁ ၀မိ င ၁၁ မှ၂၀မိ င ၂၁ မှ၅၀မိ င  

၅၀မိ င အထက အသံ ုးမပပ ပါÂ 

၁၂၃ ပွင ့်လင ုးရာသ  

ြ စ နှစ ပြ  လံ ုး 

အပခာုး(က ခ ာင ုး၊ 

က ပမာင ုး၊ အင ုး၊အိ င ) 

၀မှ၁ ၀မိ င ၁၁ မှ၂၀မိ င ၂၁ မှ၅၀မိ င  

၅၀မိ င အထက အသံ ုးမပပ ပါÂ 

၁၂၃ ပွင ့်လင ုးရာသ  

ြ စ နှစ ပြ  လံ ုး 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ခ  ်။၁ – က လှ၊သမဘာေ ၊၂ - စက က လှ၊၃ - သက ဘဘာ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က ရကတကာင ုးသယ  ယ ူပိ  က ဆာင က ရုးလ ပ ငေ ုးမ ာုး မရှိပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယယ်ူပုိ ကဆ င်ကရျေးယ ဉ်မ  ျေးနှင့််ဝန်ကဆ င်မှုမ  ျေး 
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ဇယ ျေး (၄၃) သယ်ယူပုိ ကဆ င်ကရျေးယ ဉ်မ  ျေး 

ယ ဉအ်မ  ိျေး

အစ ျေး 

ကလှ၊သ

မ္ န် 

စ ်

ကလှ 

စ ်

ဘျီျေး 

ကမ ်ကတ ်

ဆုိင် ယ ်

သုံျေးဘျီျေး  

ဆုိင် ယ ်

ကထ ်လ 

ဂ ျီ 

  ျေး ပမင်ျေးလှည်ျေး န ာျေးလှည်ျေး 

အကရအတ   ်    ၅၅   ၁ ၀   

ရင်ျေးပမစ်…အိမ်ကထ င်စုစ ရငျ်ေးက   ယ်ူမှု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ သယ  ယူပိ  က ဆာင က ရုးအက ေပဖင့် က မာ ကြ ာ ဆိ င ကယ  (၅၅)စ ုး၊ကာုး(၁ ၀)စ ုး အသံ ုးပပ ကတကာင ုးကြ ွွံ့ရှိရ 

ပါသည ။ 

(ဌ)  လ ပ်စစ်မျီျေးရရိှမှု 

ဇယ ျေး (၄၄) လ ပ်စစ်မျီျေးရရိှမှုအကပခအကန 

ရင်ျေးပမစ ် အိမ်ကထ ငစ် ု အမ  ိျေးသမျီျေးဦျေး 

ကဆ င်သည့်် 

အိမ်ကထ ငစ် ု

ပပ ပပင်ထနိ်ျေးသိမ်ျေးကရျေးစနစ် အခ ်အခွဲ 

မဟ ဓ တ်အ ျေးလုိင်ျေး ၃၉  က ကာင ုးသင့် Âညံ့်မက ပဖဆိ 
 

ရှိမရှိ 

ဆိ လာစေစ   ၃၀  က ကာင ုးသင့် ညံ့်မက ပဖဆိ 
 

ရှိမရှ✓ိ 

အက သုးစာုးက ရအာုးလ ပ စစ    က ကာင ုးသင့် ညံ့်မက ပဖဆိ 
 

ရှိမရှ✓ိ 

ေ ဇယ  သံ ုးအင ဂ င    က ကာင ုးသင့် ညံ့်မက ပဖဆိ 
 

ရှိမရှိ 

က လစွမ ုးအင    က ကာင ုးသင့် ညံ့်မက ပဖဆိ 
 

ရှိမရှိ 

ဇ ဝကလာင စာ   က ကာင ုးသင့် ညံ့်မက ပဖဆိ 
 

ရှိမရှိ 

အမ  ိုးအမည ခွွဲပခာုးက ဖာ ပပပခ

င ုးမပပ နိ င က သာလ ပ စစ ဓာ

ြ  အာုးက ပုးစေစ  

  က ကာင ုးသင့် ညံ့်မက ပဖဆိ 
 

ရှိမရှိ 

လ ပ်စစ်မျီျေးအသုံျေးမပပ  

နိုင်ကသ  

- -   

ရင်ျေးပမစ်… (၁) အိမ်ကထ င်စစု ရင်ျေးက   ယ်ူမှု၊ (၂) ဦျေးတညအ်ုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။ ။က က ုးရ ာရှိအိမ က ထာင စ (၁ ၄၇)စ ြငွ  ဓါြ  အာုးလိ င ုးအသံ ုးပပ က ေပါသည ။ ဆိ လာမ ုးအာ ုး အိမ က ထာင စ  

( ၃၀  )စ အသံ ုးပပ လ ကိရိှပါသည ။ 

 

(ဍ)  ဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအခ  အ်လ ်ဆုိင်ရ နညျ်ေးပည  

ဇယ ျေး (၄၅) ဆ ်သ ယ်ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအခ  အ်လ ်နည်ျေးပည အကပခအကန 

စဉ ် ဖုန်ျေး ကရေျီယ ိ ု တျီဗ ျီ မဂိ လတ်စုကလ င်ျေး အငတ် န ်လ ်လှမ်ျေးမျီ 

သည့််အိမ်ကထ င်စ ု
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အကရအတ   ် ၈၉ ၅ ၁ ၃   

ရင်ျေးပမစ်… အိမ်ကထ င်စုစ ရင်ျေးက   ယ်ူမှု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာရှအိိမ က ထာင စ မ ာုးြ ငွ   ဖ ေ ုးအလံ ုးက ရ(၂၈၉)လံ ုး၊ ြ  ဗွ (၁ ၃)လံ ုး၊ ကရေ ယ ိ  (၅)လံ ုး  

အသံ ုးပပ ကေတကသပဖင့်  ဆက သွယ က ရုးနငှ့်  သြင ုးအခ က အလက  က ကာင ုးမွေ က တကာင ုး က ြွွံ့ ရှိရပါသည ။ 

 

(ဎ)  ယဉ်က  ျေးမှုနငှ့််လူငယ်ဖ ံြို့မဖိ ျေးကရျေး 

ဇယ ျေး (၄၆) ယဉက်  ျေးမှုနှင့််လူငယ ်ဖ ံြို့မဖ ိျေးကရျေးအကပခအကန 

 ယဉ်က  ျေးမှုနှင့််လူငယ်ဖ ံမဖိ ျေးကရျေးဆုိင်ရ မ  ျေး ဝနက်ဆ င်မှု 

လူငယ  မ ာုးအေောုးယ ူအပေ ုးက ပဖရေ က ေရာမ ာုးက ပ ာ ပွွဲရ င ပွွဲမ ာုးရှိပခင ုး ရှိ မရှ ိÂမက ပဖဆိ ပါ 

လူမှုက ရုးလ ပ ငေ ုးမ ာုးြ ွင ပါဝင မှု က ကာင ုးသင့် ✓ညံ့်မက ပဖဆိ ပါ 

ဘာသာက ရုးလ ပ ငေ ုးမ ာုးြ ွင ပါဝင မှု က ကာင ုး✓သင့် ညံ့်မက ပဖဆိ ပါ 

အာ ုးကစာုးနှင့် ကာယက လ့်က င့် ခေ ုးမ ာုးပပ လ ပ ရေ က ေရာနငှ့်  

အက ထာက အကပူပ ပစစည ုးမ ာုးရှိပခင ုး 

က ကာင ုးသင့် ညံ့်✓မက ပဖဆိ ပါ 

ဖံွွံ့ဖဖိ ုးက ရုးလ ပ ငေ ုးမ ာုးြငွ ပါဝင မှု က ကာင ုး✓သင့် ညံ့်မက ပဖဆိ ပါ 

ရ ိ ုးရာဓက လ့်ထံ ုးစံမ ာုးနှင့် ယ ဉ ကက ုးမှုအက မွအနှစ မ ာုးထိေ ုးသိမ ုးက စာ

င့် က ရာှက ပခင ုးြငွ ပါဝင မှု 

မရှိေည ုးမ ာုး✓ 

စိြ ဝင စာုးရာမ ာုးကိ မိမိကိ ယ  ြိ င က လ့်လာသင ယ ူနိ င မည့် က ေရာ

မ ာုး၊လူငယ  ရိပ သာမ ာုး၊စာတကည့် ြိ က မ ာုးစသည ြ ိ  ြ ွင ဝင က ရာ

က ကလ့်လာသင ယ ူနိ င ပခင ုး 

ရှ✓ိမရှိမက ပဖဆိ ပါ 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာြငွ  လူမှုက ရုး၊ ဘာသာက ရုးလ ပ ငေ ုးမ ာုးြ ွင  လူကက ုးမ ာုးသာမက လူငယ  မ ာုးလည ုး 

ပါဝင လှုပ ရှာုးမှုက ကာင ုးက တကာင ုး၊ ရ ိ ုးရာဓက လ့်ထံ ုးစံမ ာုးနှင့် ယ ဉ က က ုးမှုအက မွအနှစ မ ာုး ထိေ ုးသိမ ုးက စာင ့် က ရာှက မှုရိှကတကာင  ုး၊ 

လူငယ  မ ာုးအပေ ုးက ပဖရေ ရိ ုးရာဓကလ့်ပွွဲက ြာ မ ာုးကိ  လအလိ က က င ုးပတကက တကာင ုးကြ ွွံ့ရှိရပါသည ။  

 

(ဏ)  က  ျေးရ  တည်မငိမ်ကရျေးနှင့််ကဘျေး င်ျေးလုံခခ ံကရျေးအကပခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခ ံကရျေးဆုိင်ရ ဝနက်ဆ င်မှုမ  ျေးအ ျေးလ ်လှမ်ျေးမျီမှု 

ဇယ ျေး (၄၇) ကဘျေး င်ျေးလုံခခ ံကရျေး၊ဝန်ကဆ င်မှုအကထ  အ် ူမ  ျေးအ ျေးလ ်လှမ်ျေးမျီမှု 

ဝနက်ဆ င်မှုမ  ျေး    ျေး မ 
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တယ်လျီဖုန်ျေးလုိင်ျေး၊တယ်လျီဖုန်ျေးတ ဝါတိငု်မ  ျေး၊က  ျေးနန်ျေးလုိင်ျေး၊

အငတ် န ်လုိင်ျေး၊ရုပ်ပမင်သ ံ  ျေးလုိင်ျေး၊ကရေျီယိုလုိင်ျေးစကသ ဆ

 ်သ ယ်ကရျေးနှင့််သတင်ျေးအခ  ်အလ ်ပဖန က်ဝပခင်ျေးဆုိင်ရ အ 

ကထ  ်အ ူပပ အကဆ  အ်ဦမ  ျေးရိှပခင်ျေးနငှ့််လ ်လှမ်ျေးမျီပခင်ျေး 

ရိှ✓မရိှမကပဖဆုိပါ ရိှ✓မရိှမကပဖဆုိပါ 

အ မခံလုပ်ငန်ျေးမ  ျေး၏ဝနက်ဆ င်မှုမ  ျေး ုိရရိှနိုငပ်ခင်ျေး ရိှမရိှ✓မကပဖဆုိပါ ရိှမရိှ✓မကပဖဆုိပါ 

လူထုအကပခပပ သဘ ဝကဘျေးအနတရ ယ်ကလ  ့် ခ ကရျေးအစျီအစဉ် ရိှမရိှ✓မကပဖဆုိပါ ရိှမရိှ✓မကပဖဆုိပါ 

ဆုိင် လုန်ျေး (သုိ ) အကရျေးကပေါ်အကပခအကနအ  အ  ယ်မ  ျေး  

နှင့််လ ်လှမ်ျေးမျီပခင်ျေး 

ရိှမရိှ✓မကပဖဆုိပါ ရိှမရိှ✓မကပဖဆုိပါ 

မှုခင်ျေးမ  ျေး    ယတ် ျေးဆျီျေးကလ  ့်ခ ကရျေးအတ  ်ရွဲဘ ်ဆုိင် 

ရ မ  ျေးမှဝန်ကဆ င်မှုကပျေးပခင်ျေး 

ရိှ✓မရိှမကပဖဆုိပါ ရိှ✓မရိှမကပဖဆုိပါ 

မျီျေးကဘျေးအနတရ ယ်    ယ်ပခင်ျေးဆုိင်ရ ဝန ်ကဆ င်မှုမ  ျေးနှင့််  

လ ်လှမ်ျေးမျီပခင်ျေး 

ရိှ✓မရိှမကပဖဆုိပါ ရိှ✓မရိှမကပဖဆုိပါ 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာသူ/သာုးမ ာုးအက ေပဖင့်  မ ုးက ဘုးအနတရာယ  ကာကယွ  ပခင ုး၊ မှုခင ုးမ ာုးကာကယွ  ြာုးဆ ုး 

က လ ာ့်ခ က ရုးအြကွ  ရွဲဘက ဆိ င ရာမ ာုးမှ ဝေ က ဆာင မှုက ပုးပခင ုး၊သြ င ုးအခ က အလက ဆိ င ရာ အက ဆာက အဦ မ ာုးနှင့်  

လက လှမ ုးမ ပခင ုးြိ  မှလွွဲ၍ က ေ သည့်  ကာကွယ က ရုးအက ထာက အပံ့်မ ာုး လမ ုးလှမ ုးမ မှုမရှိပါ။ 

 

(ဏ-၂)   မှုခင်ျေးပဖစပ်  ျေးမှု 

ဇယ ျေး (၄၈) မှုခင်ျေးပဖစပ်  ျေးမှုအကပခအကန 

မှုခင်ျေးပဖစပ်  ျေးမှုအကပခအကန လူ ုန ်ူျေးမှု ခိျုေးမှု မူျေးယစ်ကဆျေးသုံျေးစ ွဲမှု အ  မျ်ေးဖ ်မှု 

စိုျေးရိမ်ရသည် 

သ မန်        

မရိှ            ✓ 

စိုျေးရိမ်ရသည် 

သ မန်        

မရိှ            ✓ 

စိုျေးရိမ်ရသည် 

သ မန်        

မရိှ            ✓ 

စိုျေးရိမ်ရသည် 

သ မန်        

မရိှ            ✓ 

ရင်ျေးပမစ်… ဦျေးတည်အုပ်စုကဆ ျေးကန ျေးပခင်ျေး - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမ  ိျေးသမျီျေးအုပ်စု။ 

ကလ့်လ ကတ ြို့ရှိခ  ်။။ က က ုးရ ာြငွ  မှုခင ုးပဖစ ပွာုးမှု မရှိပါ။ 

 

 


